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Egal ob Dach oder Balkon -
Solarstrom fiir jedes Zuhause

30. September - 13. Oktober 2025

Die Gemeinden und die Energieagentur Landkreis Goppingen
unterstiitzen Sie auf dem Weg zur eigenen PV-Anlage mit kostenlosen:
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Bekanntmachungen
Egal ob Dach oder Balkon — Solarstrom fiir
jedes Zuhause

Photovoltaik-Kampagne der Gemeinden Hattenhofen, Aichel-
berg und Zell unter Aichelberg

Immer mehr Haushalte haben es bereits erkannt: Solarstrom ist
einfach, wirtschaftlich und macht unabhangig. Uber 4 Millionen
Photovoltaikanlagen liefern in Deutschland schon heute saubere
Energie — und die Zahl wachst taglich. Diesen Schwung greifen die
Gemeinden Hattenhofen, Aichelberg und Zell unter Aichelberg ge-
meinsam mit der Energieagentur Landkreis Goppingen auf:

Vom 30. September bis 13. Oktober 2025 laden sie zur gemeinsa-
men Photovoltaik-Kampagne ein.

Zwei Wochen lang erwarten Sie spannende Vortrage, praktische
Workshops und Mitmachangebote zu Themen wie Dachsolaranla-
gen, Balkonkraftwerken, Nutzung von Sonnenstrom im Alltag sowie
die Kombination mit Warmepumpe und E-Auto. Bei einem Solarspa-
ziergang kdnnen Sie zudem Anlagen in der Nachbarschaft besichti-
gen und Erfahrungen aus erster Hand sammelin.

Erganzt wird das Programm durch Photovoltaik-Beratungen direkt
bei Ihnen zu Hause. Wahrend der Kampagne vom 30. September
bis 13. Oktober 2025 sind diese Vor-Ort-Beratungen zur Photovol-
taik kostenfrei. Platze sind begrenzt — jetzt unter 07161 6516500
Ihren Termin vereinbaren! Zusatzlich werden kostenlose Beratun-
gen zu Heizung, Gebaude und Solar in den Rathausern angeboten.

Weitere Informationen und Anmeldung unter:

E-Mail: energieagentur@ea-lkgp.de

Telefon: 07161 6516500
www.klimaschutz-goeppingen.de/pv-kampagne

Egal, ob Eigenheim, Mietwohnung oder einfach nur neugierig — fur
alle ist etwas dabei. Machen Sie mit und holen Sie die Energiewen-
de direkt zu sich nach Hausel

Veranstaltungsprogramm:

Auftaktveranstaltung mit Fachvortrag

,von der Idee zur Realitat — Ilhr Weg zur eigenen PV-Anlage“
Dienstag, 30. September 2025 | 18.30 — 20.30 Uhr

Vortrag ,Balkonkraftwerke verstehen und nutzen“
Donnerstag, 9. Oktober 2025 | 18.00 — 18.45 Uhr

's Blattles Informationsseite

Praxis-Workshop

»Schritt fiir Schritt zum eigenen Balkonkraftwerk“
Donnerstag, 9. Oktober 2025 | 19.00 — 21.00 Uhr
Teilnahmeplatze: 20 | Anmeldeschluss: 6. Oktober 2025

Solarspaziergang ,,Sonnenstrom live erleben -
Nachbarn zeigen ihre PV-Anlagen“

Samstag, 11. Oktober 2025 | 10.30 — 13.00 Uhr
Teilnahmeplatze: 10 | Anmeldeschluss: 8. Oktober 2025

Abschlussveranstaltung mit Fachvortrag

~Solarstrom effizient nutzen - die smarte Kombination aus
PV, Warmepumpe und E-Auto“

mit Ausstellung lokaler PV-Installateure

Montag, 13. Oktober 2025 | 18.30 — 20.30 Uhr

Kostenfreie Beratungen zu Heizung, Gebaude und Solar im
Rathaus

e 2. Oktober 2025: Aichelberg

e 7. Oktober 2025: Hattenhofen

e 7. Oktober 2025: Zell unter Aichelberg

Birgerauto Lorenz

¢

Unser E-Biirgerauto Lorenz
ist auf Tour fiir Sie:

Der Fahrdienst wird jeweils
Montag, Dienstag, Mittwoch
und Donnerstag von 8.00 bis
18.00 Uhr und Freitag von
8.00 bis 14.00 Uhr angebo-
ten.

Vereinbarung von Fahrter-
minen:

Fahrten konnen jeweils montags, dienstags, mittwochs und
donnerstags von 10.00 bis 16.00 Uhr und freitags von 8.00
bis 14.00 Uhr unter folgender Rufnummer gebucht werden:
Telefon 0152 22084105

Wir freuen uns, Ihnen unseren Fahrservice anbieten zu kon-
nen und Sie somit in lhrem Alltag zu unterstitzen.

AICHE | M BERG
BAD B{e]LL
DU[i{NAU
GAMM [JLSHAUSEN
HATTE [\| HOFEN
yAELL U.A.

Unser E-Birgerauto

Notdienste

Allgemeine Bereitschaftspraxen Goppingen
Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst (allge-
mein,- kinder-, augen- und HNO-arztlicher Bereitschafts-
dienst): 116117 (Anruf ist kostenlos). Arztliche Hilfe erhalten
Sie unter der kostenfreien Rufnummer 116117 oder online
iiber das ,Patienten-Navi“ unter www.116117.de
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Allgemeinarztliche Bereitschaftspraxis Goppingen
Klinik am Eichert Goppingen

EichertstraRe 3

73035 Goppingen

Offnungszeiten:

Sa, Sound an Feiertagen 10 — 18 Uhr.

Kinderarztliche Bereitschaftspraxis
Klinik am Eichert Goppingen
EichertstraRe 3

73035 Goppingen

Offnungszeiten:
Sa, So und Feiertage 8 — 20 Uhr.

Gerne konnen Sie jederzeit selbst die aktuellen Informationen zu
unseren Bereitschaftspraxen auf der Homepage einsehen:
https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpra-
xis-finden.

Zahnarztlicher Notfalldienst

Den zahnarztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Telefon
01801 116 116 (0,039 €/min). Weitere Informationen finden Sie
unter https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/. Hier
erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in lhrer unmittelba-
ren Umgebung Notdienst haben.

EVF-Storhotline

Die aktuelle Rufnummer der EVF-Stoérungshotline (7 Tage/24 Stun-
den) lautet 0800 6101-767 (kostenlos), (stets aktuell zu finden un-
ter https://evf.de/kontakt/).

Herausgeber: Der Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll
und die Gemeinden Aichelberg, Bad Boll, Diirnau, Gammelshausen,
Hattenhofen, Zell u. A. Verantwortlich fiir den amtlichen Teil und

fur Veroffentlichungen des Gemeindeverwaltungsverbandes: der
Vorsitzende oder ein von ihm benannter Vertreter; fur die Mitglieds-
gemeinden: die jeweiligen Blrgermeister oder ein von ihnen
benannter Vertreter. Verantwortlich fur den tbrigen Teil:

Ulrich Gottlieb, GO Verlag GmbH & Co. KG, AlleenstraRe 158,
73230 Kirchheim unter Teck, Telefon 07021 9750-0,

Telefax 9750-33, E-Mail: info@go-kirchheim.de.

Fur Anzeigen und Beilagen mit politischem Inhalt gelten besondere
Regelungen. Diese Anzeigen und Beilagen sind grundsatzlich beim
Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll aufzugeben.
Annahmeschluss freitags.

Anzeigenannahme: Telefon 07021 9750-19,

Telefax 07021 9750-33, E-Mail: anzeigen@teckbote.de,
Annahmeschluss: Montag, 16 Uhr.

Bezugspreise:

Der Abonnementspreis bei Tragerzustellung betragt € 4,00 pro
Monat, bei Postzustellung € 12,00 (inkl. Portoanteil € 8,00)

pro Monat. Der Einzelverkaufspreis pro Exemplar betragt € 1,15.
Der Bezug als E-Zeitung kostet monatlich 3,20 €. Alle Bezugspreise
enthalten 7 % MwsSt. Die Bezugsgebiihren werden jahrlich abgebucht.
Die Bezahlung auf Rechnung ist nicht moglich.

Bei Fragen zur Lieferung, Bezugsgeldberechnung oder bei Problemen
mit der Zustellung wenden Sie sich bitte direkt an den Vertrieb.

Sie erreichen ihn telefonisch unter 07021 9750-37 oder -38,

per Telefax 9750-495 oder per E-Mail: vertrieb@teckbote.de.
Neubestellungen und Anderungen sind direkt beim Verlag moglich.
Abbestellungen sind schriftlich mit einer Frist von einer Woche zum
Monatsende moglich.

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

01805-843736 - Kleintiernotdienst Kreis GP-Geislingen

Diese Telefonnummer leitet von 8.00 bis 22.00 Uhr automa-

tisch auf die aktuell diensthabende Praxis im Kreis Goppin-

gen-Geislingen um.

0,14 €/min aus dem Festnetz,

0,42 €/min aus dem Mobilfunknetz

e Der Kleintier-Bereitschaftsdienstim Kreis Goppingen/Geislingen

ist nun an 365 Tagen im Jahr von 8.00 bis 22.00 Uhr unter obiger

Nummer erreichbar

Nach 22.00 bis 8.00 Uhr sind die umliegenden Kleintierkliniken

erreichbar.

e Versuchen Sie bitte, falls moglich immer erst Ihren Haustierarzt
telefonisch zu erreichen.

e Die Praxen sind zum Teil auRerhalb der Offnungszeiten nicht be-
setzt. Fahren Sie erst nach telefonischer Riicksprache zur Bereit-
schaftsdienstpraxis.

Unter www.vetnotdienst.de sehen Sie auf der Landkarte von
8.00 bis 22.00 Uhr welche Praxis aktuell Bereitschaftsdienst
hat.

Apotheken-Bereitschaftsdienst

... fiir Aichelberg, Bad Boll, Diirnau, Gammelshausen, Hatten-
hofen, Zell u. A.:

0800 00 22833 (kostenlos vom Festnetz)

22 833 (0,69 € pro Min. aus dem Mobilfunk)

Weitere Informationen zum Bereitschaftsdienst und Apothe-
ken unter www.lak-bw.de/notdienstportal

Samstag, 27. September 2025
Barlach-Apotheke

Hauptstrafle 80

73087 Bad Boll

Telefon 07164 6041

Sonntag, 28. September 2025
Sonnen-Apotheke

Uhinger Strafle 22

73095 Albershausen

Telefon 07161 933150

Achtung:
Eventuelle Anderungen des Bereitschaftsdienstes entnehmen Sie
bitte der Tagespresse

Notruftelefonnummern
Rettungsdienst-Notruf Telefon 112
Krankentransport Telefon 19222

Arztlicher Bereitschaftsdienst ~ Telefon 116 117

Polizeiposten Bad Boll

Erlengarten 1, 73087 Bad Boll  Telefon 12024 oder 12025
Storungsannahmen

Strom (EnBW) Telefon 0800 3629477
Strom fir Bad Boll (Albwerk) Telefon 07331 209777
Energieversorgung Filstal (EVF) Telefon 0800 6101-767
Unitymedia Telefon 0221 46619100

Ist Inre Hausnummer gut erkennbar?
Im Notfall kann das entscheidend flir rasche Hilfe
durch den Arzt oder Rettungsdienst sein!
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Hausliche Pflege

Hauswirtschaftliche Versorgung H H D] )
Diakonie &
Nachbarschaftshilfe WWOW
Alltagshilfen ) f<

Sendshen Raum Bad Boll

Seniorenbetreuung

Beratung wir pflegen - versorgen - helfen

Wochenend- und Feiertagsdienst

Sie erreichen uns regelmafig innerhalb der genannten Blirozeiten.
Sollten Sie als unser Patient in eine unaufschiebbare
pflegerische Notlage kommen, so sind wir rund um die Uhr
fur Sie unter der Rufnummer 2041 erreichbar.

Blumhardtweg 30 - 73087 Bad Boll
Pflegedienstleiterin Tel. 07164 2041 - Einsatzleiterin Tel. 07164 2042
Verwaltung Tel. 07164 2043, Fax 2032 - Biirozeiten: Mo — Fr: 8.00 — 13.00 Uhr
Mo + Mi: 14.00 - 16.00 Uhr
www.diakoniestation-badboll.de

) Pflegedienst

Awreli. \ Aurelia

Ambulante Hilfe, die von Herzen kommi

Wochenend- und Feiertagsdienst

Rufnummer 07164,/801220

’ Miillabfuhr
Gemeinde Hausmiill Bloabf?"
alle Gemeinden
Aichelberg
Bad Boll/Eckwalden
Durnau 6.10.25
Gammelshausen 5518 35
Zell u. A.-Erlenwasenhof -10.25
Hattenhofen
Zellu. A. 8.10.25
Gemeinde Blaue Gelber
Tonne Sack
Aichelberg 6.10.25 | Bitte Gelbe
Bad Boll/Eckwélden 17.10.25 | 6.10.25 :écke frli-
= estens am
guma“ = 56555 | 81025 | Vorabend der
ammelshausen .9.25 Abholung am
Hattenhofen 29.9.25 | 6.10.25 | StraBenrand
Zellu. A. bereitstellen!

Weiterhin fiihren auch die ortlichen Vereine Altpapiersamm-
lungen durch. Die Termine werden von den jeweiligen Vereinen
im Mitteilungsblatt bekannt gegeben. Wir bitten die Bevélke-
rung, diese Sammlungen zu unterstitzen.

Bitte beachten Sie auch die Termine im Abfall-Abc etc.

¢

Redaktionsschluss und

Erscheinungstermin

Aufgrund des Feiertages am 3. Oktober 2025 in KW 40
ergibt sich folgende Anderung beim Redaktionsschluss und
zu den Veroffentlichungsterminen des Mitteilungsblattes.

In eigener Sache

Folgende Anderung ist zu beachten:

KW 40 -> Abgabeschluss am
Montag, 29. September 2025, 8.00 Uhr.
Erscheinungstermin istam
Donnerstag, 2. Oktober 2025.

Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll

Wichtiger Hinweis!
Die 3. Vorauszahlung fir die Wasser-, Abwasser- und Nieder-
schlagswassergebiihren wird am 30. September 2025 fallig.

Die Hohe der Gebuhr entnehmen Sie bitte Ihrer zuletzt ergangenen
Wasser- und Entwésserungsrechnung.

Bitte begleichen Sie den falligen Betrag fristgerecht und unter An-
gabe des auf Inrem Bescheid vermerkten Kassenzeichens. Soll-
ten Sie uns ein SEPA-Basislastschriftmandat erteilt haben, werden
wir den Betrag am Falligkeitstermin abbuchen. Eventuelle Gutha-
ben werden verrechnet.

Ein fristgerechter Zahlungseingang wird durch unsere EDV genau
Uberwacht. Bei nicht termingemafer Zahlung werden Mahnge-
bihren und Sdumniszuschlage fallig, die unsere auf gesetzlicher
Grundlage arbeitenden Programme abrechnen.

Volkshochschule

vhs.
** Raum Bad Boll/Voralb

Raum Bad BallVoralty

Homepage vhs Raum Bad Boll/Voralb:

www.vhsraumbadbollvoralb.de
VHS - Aufdenstelle

‘ Bad Boll

Kontaktdaten der Auf3enstellenleiterin Bad Boll
Bettina Geiger, HauptstraRe 94, 73087 Bad Boll
Telefon 07164 808-23, Fax 07164 808-33

E-Mail: bgeiger@bad-boll.de

 flO

Anmeldezeiten:
Mo. — Fr. 8.00 — 12.00 Uhr
Di. 14.00 - 18.00 Uhr
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Fluent Flow - Englisch Konversation Praxis

Dozent: Mike Trupiano

Nehmen Sie an unserem 90-minutigen Englisch-Konversations-
kurs teil — ideal fur Lernende mit mittlerem bis fortgeschrittenem
Niveau. Mit spannenden Themen, Vokabeltraining und geflhrten
Diskussionen starken Sie |hr Selbstvertrauen und sprechen klarer
und naturlicher.

Kurs: 2524060201, Gebiihr:nach Teilnehmerzahl: 6 TN: 98,00 Euro,
7 TN: 85,00 Euro, 8 TN: 76,00 Euro, 9 TN: 66,00 Euro

Montag, ab 6. Oktober 2025, 10.00 — 11.30 Uhr, 8 Termine
Dorfhaus Eckwalden, Saal, Schulgasse 4, Bad Boll

Wilde Kiichenwerkstatt mit Krisztina Kanyo

Dozent: Krisztina Kanyo, Wildkrduterpadagogin

Es ist Herbst, es ist Zeit fir Erntedankfest und Vorbereitung flr die
kalte Jahreszeit. Sei dabei und lerne wie man:

aus Wildkrautern: — Bitterstoff Tropfen-Leberstark-Magenwohl her-
stellt — wie sich das Harz von Nadelbaumen zu einer Heilsalbe ver-
wandeln lasst — Erkaltungssalbe aus Harz. Und zum Schluss aber
nicht zuletzt: leckere Kirbis-Cracker mit Wildkrautern

Bitte beachten: Materialien werden von Dozentin bereitgestellt
Materialkosten: 17,00 € sind in der Kursgebuhr enthalten.

Kurs: 2523050203, Gebihr: 36,00 Euro

Samstag, 11. Oktober 2025, 10.00 — 13.00 Uhr
Heinrich-Schickhardt-Schule, Schulkiche, Schulweg 1, Bad Boll

Pilates (Mittelstufe/ fiir Fortgeschrittene)

Dozentin: Martina Lutz, Pilatestrainerin

Die Grundprinzipien von Pilates sind dir bekannt und die Ubungen
kdénnen flieBend ausgefihrt werden. Tiefenmuskulatur und Power-
house kdnnen somit noch mehr verstarkt werden. Ich freue mich
auf Euch!

Bitte beachten: Handtuch, Getrank, warme Socken, Yogamatte mit-
bringen.

Kurs: 2523020213, Gebtihr: 65,00 Euro

Donnerstag, ab 18. September 2025, 19.45 — 20.45 Uhr,

13 Termine

Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum grof3, Blumhardtweg 30,
Bad Boll

NEU — NEU — NEU — NEU — NEU — NEU — NEU — NEU

Selbstbehauptungstraining fiir Kinder ((5-8 Jahre)

Dozentin: Katrin Bock

Ihr Kind ist schiichtern, traut sich nichts zu? Haben Sie Angst, dass

Ihr Kind ,,unter geht“?

An diesen zwei Vormittagen trainieren lhre Kinder spielerisch und

mit viel Spafd ganz ,ernste“ Themen z. B.:

— wie wichtig die Korpersprache ist!

— Klar zu kommunizieren und Grenzen aufzuzeigen!

— alle Geflhle sind ok, aber wie kdnnen sie sozialvertraglich mit
teilweise herausfordernden Geflihlen umgehen?

— Was kdnnen sie tun, wenn sie beleidigt werden oder ihnen et-
was weggenommen wird?

— Wie sie Gefahren erkennen und sie ,richtig” reagieren konnen.

— Wo und wie hole ich richtig Hilfe?

Bitte beachten: gemdutliche Kleidung, Turnschuhe oder Stopperso-

cken, Mappchen, Snack, Getrank mitbringen.

Kurs: 2521050203, Gebihr: 49,00 Euro

Samstag, 27. September 2025, 9.30 — 12.00 Uhr

Sonntag, 28. September 2025, 9.30 — 12.00 Uhr

Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum grof3, Blumhardtweg 30,

Bad Boll

NEU NEU NEU NEU NEU

NEU NEU

Anderungswiinsche

konnen wir aus Zeitgriinden
leider nicht immer
berucksichtigen.

Vielen Dank fiir lhr Verstandnis!

VHS - Aufienstelle

I Hattenhofen

Kontaktdaten der Auf3enstellenleiterinnen Hattenhofen
Natalie Colakyan, Hauptstraie 45, 73110 Hattenhofen
Telefon 07164 91009-14, Fax 07164 91009-25

E-Mail: natalie.colakyan@hattenhofen.de

Sarah Hauer, Hauptstrafe 45, 73110 Hattenhofen

Telefon 07164 91009-0, Fax 07164 91009-25

E-Mail: sarah.hauer@hattenhofen.de

Anmeldezeiten:
Mo. — Fr. 8.00 — 12.00 Uhr
Do. 14.00 — 16.00 Uhr

Folgende Kurse bieten wir lhnen an:
IT-/Medien-Grundlagen/Aligemeine Anwendungen
Routenplanung mit Komoot

Komoot live erleben

Dozentin: Patricia Lippmann

Kurs: 2525010501, Gebiihr: 38,00 Euro

Donnerstag, 25. September 2025, 9.00 - 12.00 Uhr
Rathaus, Sitzungssaal, Hauptstrae 45, Hattenhofen

Gymnastik/Bewegung/Korpererfahrung

Fitness und Wohlbefinden durch Spaf3 an der Bewegung
Dozentin: Elke Weber, Trainerin B-Lizenz, DTB Riickenschultraine-
rin, DTB-Trainerin Beckenboden, DTB-Trainerin Osteoporosepra-
ventation, DOSB-Ubungsleiterin B Sport in der Prévention

Kurs: 2523020501, Geblihr: 56,00 Euro

Donnerstag, ab 25. September 2025, 17.15 - 18.30 Uhr,

9 Termine

Sillerhalle, Mehrzweckraum, Hauptstrafe 24, Hattenhofen

Kinderkurse

Kinderyoga fiir Kinder von 4 - 6 Jahre

Dozentin: Yvonne Utz

Kurs: 2523010503, Geblhr: 27,00 Euro

Freitag, ab 26. September 2025, 16.00 — 16.45 Uhr, 5 Termine
Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen

Thailandische Kiiche

Dozent: Veraya Keller

Kurs: 2523050504, Geblhr: 20,00 Euro

Freitag, 26. September 2025, 18.00 — 22.00 Uhr
oder

Kurs: 2523050505, Gebhr: 20,00 Euro

Freitag, 24. Oktober 2025, 18.00 — 22.00 Uhr
Grundschule, Kiiche, Schulgasse 2, Hattenhofen

Kl (ChatGPT) - fiir den privaten Einsatz? - UNBEDINGT!
Dozentin: Patricia Lippmann

Kurs: 2525010502, Gebtihr: 19,00 Euro

Donnerstag, 2. Oktober 2025, 14.00 - 15.30 Uhr
Rathaus, Sitzungssaal, Hauptstrae 45, Hattenhofen

Die Heldenschmiede 2.0 - stark und mutig in die Zukunft/Auf-
baukurs

Dozentin: Robin Fuller

Kurs: 2521060501, Gebiihr 94,00 Euro

Samstag, ab 11. Oktober 2025, 9.30 - 11.30 Uhr, 4 Termine
Burgerhaus Farrenstall, Saal, Ringstrafie 3, Hattenhofen

Die Heldenschmiede - stark und mutig in die Zukunft/Basis-
kurs

Dozentin: Robin Fuller

Kurs: 2521060502, Gebiihr 94,00 Euro

Samstag, ab 11. Oktober 2025, 13.30 — 15.30 Uhr, 4 Termine
Burgerhaus Farrenstall, Saal, Ringstrafie 3, Hattenhofen
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Backworkshop ,Herbstlicher Kochkurs: Flammkuchen auf
Stoneware & Kiirbisgeniisse“

Dozentin: Sandra Allesch

Kurs: 2523050502, Gebliihr: 26,00 Euro

Samstag, 18. Oktober 2025, 9.30 - 13.30 Uhr

Grundschule, Kiiche, Schulgasse 2, Hattenhofen

VHS - Aufienstelle

‘ Heiningen

Kontaktdaten der Auf3enstellenleiterin Heiningen
Susanne Biihler, Bezgenrieter Strafe 11, 73092 Heiningen
Telefon 07161 920 774, E-Mail: info@buecherei-heiningen.de

Anmeldezeiten:

Mo., Mi., Do., Fr.  8.30 — 12.00 Uhr (telefonisch)

Di., Do. 15.00 — 19.00 Uhr (auch personlich)
Mi. 14.00 - 16.00 Uhr (auch personlich)

Beginnende Kurse

Folgende Kurse beginnen demnéachst und haben noch freie Platze.
Sofern nicht anders vermerkt finden sie in der Ernst-Weichel-Schu-
le, Heiningen statt. Bitte beachten Sie auch unsere Online-Kurse,
die hier nicht aufgeflhrt sind.

2522016601

Lieben Sie Lesen?

Ulrich Schlecht

Beginn: Dienstag, 7. Oktober 2025, 19.00 — 20.30 Uhr, 4 Termine.
Gebulhr: 38,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung: https://www.vhsraumbad-
bollvoralb.de/programm/kurs/2522016601

2521096609

Vortrag: Italienische Traumlandschaften: Sizilien von Palermo
iiber die Inseln

Rolf Beck, Geopuls

Beginn: Mittwoch, 8. Oktober 2025, 19.30 — 21.00 Uhr, 1 Termin.
Gebuhr: 6,00 € Vorverkauf. Abendkasse: 8,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung: https://www.vhsraumbad-
bollvoralb.de/programm/kurs/2521096609

2523066601

Hypnose Heilmethode oder Hokuspokus?

Bernd Ludwig

Beginn: Dienstag, 14. Oktober 2025, 19.00 — 22.00 Uhr, 1 Termin.
Geblhr: 12,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung: https://www.vhsraumbad-
bollvoralb.de/programm/kurs/2523066601

2524026601

Chinesisch (A1.1) fiir Anfanger:innen ohne Vorkenntnisse -
Online

Hongli Yang

Beginn: Mittwoch, 15. Oktober 2025, 17.00 — 18.30 Uhr, 10 Ter-
mine.

Geblhr: 90,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung: https://www.vhsraumbad-
bollvoralb.de/programm/kurs/2524026601

2522106601

Naturseifen selbst herstellen

Ursel Schmitt

Beginn: Donnerstag, 16. Oktober 2025, 18.00 — 20.00 Uhr,
1 Termin.

Ernst-Weichel-Schule, Schulkiiche, Bezgenrieter Strafle 11, Heinin-
gen

Gebuhr: 20,00 € + Materialkosten

Weitere Informationen und Anmeldung: https://www.vhsraumbad-
bollvoralb.de/programm/kurs/2522106601

2523016622

Transformierendes Breathwork

Jens Czechtizky

Beginn: Dienstag, 21. Oktober 2025, 19.30 — 21.00 Uhr, 1 Termin.
Geblhr: 20,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung: https://www.vhsraumbad-
bollvoralb.de/programm/kurs/2523016622

2522106603

Dekoratives aus Trockenblumen

Monika Baum

Beginn: Samstag, 25. Oktober 2025, 15.00 — 16.30 Uhr, 1 Termin.
Gebulhr: 13,00 € + Materialkosten

Weitere Informationen und Anmeldung: https://www.vhsraumbad-

bollvoralb.de/programm/kurs/2522106603
VHS - Aufdenstelle

Zell u. A.

Kontaktdaten der Auf3enstellenleitung Zell u. A./Aichelberg
Karin Schwarz, LindenstraBe 1 — 3, 73119 Zell u. A.

Telefon 07164 807-24, Fax 07164 807-77

E-Mail: K.Schwarz@zell-u-a.de

Anmeldezeiten:

Mo., Di., Do., Fr.  7.45 - 12.00 Uhr
Di. 16.00 - 18.00 Uhr
Do. 14.00 - 17.00 Uhr

Bei nachfolgenden Kursen sind noch Platze frei:

Meditatives Arbeiten mit Ton

Dozentin: Daniela Seidler

Bitte beachten: Bitte ein Handtuch und einen Karton, um die ent-
standene Tongestaltung unbeschadet mit nach Hause nehmen zu
konnen, mitbringen.

Materialkosten sind in den Kursgebuhren enthalten.

Kurs: 2523010701, Gebtihr: 78,00 Euro

Dienstag, ab 30. September 2025, 19.00 — 20.30 Uhr, 3 Termine
Grundschule, Kunstraum, SchulstraRe 15, Zell u. A.

Contemporary Dance Kurs

Dozentin: Luisa Ziegler

Dynamisch und ausdrucksstark! Contemporary Dance oder auch
zeitgendssischer Tanz ist eine vielseitige Tanzform, die verschiede-
ne Elemente aus Modern Dance, Ballett und Jazz Dance vereint.
Die Atmung, die Korpermitte, der Wechsel von Kérperspannung und
Fallenlassen und die Verbindung zum Boden spielen eine wichtige
Rolle.

Das Training besteht aus einem Warm-up mit technischen und tan-
zerischen Elementen, gefolgt von einem Fitness & Stretching-Teil
und den Choreographien.

Die Unterrichtseinheiten bauen grundsatzlich aufeinander auf, wir
nehmen aber alle wieder mit, wenn Termine zwischendrin nicht
moglich sind.

Eine Probestunde ist jederzeit moglich, ich freue mich auf Euch!
Bitte beachten: Kommt gerne in bequemen Sportklamotten, die
den Boden berthren durfen sowie Socken und etwas zu Trinken.
Kurs: 2523020721, Geblhr: 10,00 Euro fir die Verwaltung des Kur-
ses

Dienstag, ab 30. September 2025, 20.00 — 21.30 Uhr, 10 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Eingang seitlich, Schulstrale 17,
Zell u. A.
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Erlebe die Wirkung der Wim Hof Methode - Eisbaden und
Atemtechnik

Dozentin: Fenja Wenzlaff, Wim-Hof-Method Instructor

Erlebe die Wirkung der Wim-Hof-Methode - eine Kombination
aus Atemtechniken, Kalte und mentalem Fokus.

Anmeldungen und weitere Informationen unter nachfolgendem
Link:
https://www.wimhofmethod.com/activities/whm-grundlagen-
workshop-zell-unter-aichelberg-fenja-wenzlaff-1/66935

oder unter wimhoffeni@web.de

Bitte beachten: Handtlcher und Badebekleidung mitbringen

Kurs: 2523060701, Geblhr: 111,10 Euro

Samstag, 4. Oktober 2025, 10.00 — 15.00 Uhr

Gemeindehalle, Gymnastikraum, Eingang seitlich, Schulstrale 17,
Zell u. A.

Ein Stiick vom Gliick

Dozentin: Karin Lindner, KaLi-Coaching Business- und Privat-
coach

Bitte beachten: Da wir uns auch bewegen werden, tragen Sie bitte
lockere Kleidung.

Kurs: 2521060701, Gebiihr: 61,00 Euro

Montag, ab 6. Oktober 2025, 18.00 — 19.30 Uhr, 2 Termine
Grundschule, Kunstraum, SchulstraRe 15, Zell u. A.

Japanische Tuschmalerei (Sumi-E)

Dozentin: Barbara Grupp

Kurs: 2522070701, Gebuhr: 156,00 Euro

Donnerstag, ab 16. Oktober 2025, 16.30 — 18.30 Uhr, 8 Termine
SeigenDojo, Weilheim/Teck

Dekorative Kiirbisse aus Stoff

Dozentin: Christa Kriegel

Kurs: 2522090701, Gebihr: 37,00 Euro
Montag, 20. Oktober 2025, 19.00 — 22.00 Uhr
Patchworkladle, Bruck 8, 73119 Zell u. A.

Anmeldungen unter www.vhsraumbadbollvoralb.de oder Rickfra-
gen unter der Rufnummer 07164 807-24, Frau Schwarz.

' Sonstige Mitteilungen

Die gute Tat

VERSCHENKBORSE

Verschenkt wird ...

2 Kunststoffmostfasser 60 | | 3 alte Golfschlager (Eisen) und
1 Putter | Ikea Deckenlampe Typ S0201 Leding H: ca. 10,5 cm
B: ca. 71cm, silber, geeignet fur 3 x 35 W Halogen, GU10 | Fahr-
radhelm Bikemate SP 55 vermutlich 2018/01 produziert, selten
bisher verwendet, Einhand-Grofenverstellsystem, 11-Kanal-
BelUftungssystem, Insektenschutznetz, Reflektierende Details,
Kopfumfang: S/M: 54 — 59 cm | Langlaufschuhe Salomon 301
SR weif} lila, GroRe ca. 7,5/8 | Schreibtisch trapezformig ca.
H: 72 cm, T: 70 cm, B: lange Seitenlange 160 cm, kurze Seiten-
lange 80 cm. AlufiiRe stabil auch als Arbeitstisch verwendbar |
Couch/Wohnzimmerleuchte Honsel, inkl. 5 x E14 (jeweils max.
28 W) Eco Halogen Leuchtkorper | Teppich 1,2 m x 2 m blau-
beige | Telefon 9152388

Vielseitig verwendbares Nah — und Bastelmaterial (evtl. Schule/

Kindergarten) oder Hobby | Telefon 015203340291 oder 3441

Fur Studierende der Elektrotechnik/Elektronik, diverse Fachbu-
cher, verschiedene dtv-Taschenblcher von Beck-Texte (Recht),
verschiedene Ordnerregister, 3M Overhead-Folien | Telefon
0176 21637538

Goldfische in groRer Anzahl von Kklein bis gro3 | ab dem 29. Sep-
tember 2025 | Telefon 800910

Esstisch ausziehbar, Buche/Echtholz, mit Glasplatte (Milchglas),
ca.130 (bzw. 230 cm) x 90 cm | Klavier, 108 cm hoch, 143 cm
breit, 53 cm tief, incl. Hocker | Telefon 0176 41669979

Gut erhaltene elektr. Heimorgel Marke Yamaha Model FC 10, mit
Bank | Telefon 0716125644

4 Regenwassertonnen 120 | | Telefon 4601
Waschetrockner | Telefon 4153

Grof3e Brottrommel, WMF, Edelstahl mit Riffelglas | Standmixer
1,51 WMF, Edelstahl | Telefon 909400

Bettrahmen 160 x 200 cm, weif3, sehr guter Zustand mit 2 Lat-
tenrosten je 80 cm | Telefon 01722873637

Gesucht wird ...
Sehr leichten Rollator | Telefon 017639344932

Sollten Sie etwas gefunden haben, wenden Sie sich bitte direkt
an den Anbieter.

Ihre Anzeigen kénnen Sie wie folgt aufgeben:

Telefon 07164 91004-14

Telefax 07164 91004-60

E-Mail: mbl@gvv-boll.de

Annahmeschluss: montags, 10.00 Uhr (vor Feiertagen ent-
nehmen Sie bitte den Annahme-/Abgabeschluss bitte dem
Mitteilungsblatt).

Ihre Anzeige wird 2-mal ausgeschrieben. Bitte teilen Sie uns mit,
wenn lhre Anzeige erfolgreich war. Danke!

' Sonstige Einrichtungen

Zur Eroffnung des Heil- und Therapiezentrums

Gerhardus Michael Lang Haus - Bad Boll

Dr. Gerhardus Lang — Arzt und Begrinder — entwickelte frih die
Vision einer Praxis, die klassische Medizin mit Naturheilverfahren
verbindet.

1961 Ubernahm Dr. Gerhardus M. Lang die damals anthroposophi-
sche Praxis Dr. Wolf als praktischer Arzt und Geburtshelfer in der
Klinge 10. 1974 erfolgte der Umzug in die jetzigen Raumlichkeiten
an der Klinge 10/1 (Samuel-Hahnemann-Weg). Der Bau des Pra-
xisgebaudes erfolgte mit dem Architekten Walter Baur, der Funkti-
onalitat und eine menschlich warme Atmosphare in die Gestaltung
einflieBen lieR. Von ihm befinden sich in Bad Boll viele pragende
private und 6ffentliche Gebaude.

Von 1983 bis 1995 begrlindete Dr. Gerhardus M. Lang mit Jirgen
Becker (homdopathischer Arzt aus Freiburg) die Bad Boller Homoo-
pathiewoche, die den Ort weit Uber die Region hinaus vor allem flr
die klassische Homoopathie bekannt machte.

Kinstlerische Akzente setzt die enge Verbindung zur Familie Lich-
tenford. Originalwerke von Alfred Lichtenford (*Bielefeld 1902 — +
Goppingen 1986) pragen die Praxis bis heute.

Im Zuge der Neugestaltung 2024/25 erhielt das Zentrum ein ge-
scharftes Profil. Dabei wurde das in Bad Boll entwickelte ,Junge-
bad“ als Angebot eingeflhrt.

Heute arbeitet dort ein vielseitiges, interdisziplinares Team beste-
hend aus Homoopathie, manueller Therapie, Podologie und Ge-
sundheitspraktiken. Das Heil- und Therapiezentrum im Gerhardus
Michael Lang Haus — Bad Boll ist heute ein Ort der Begegnung, Hei-
lung und Entwicklung und mdéchte die von Dr. Gerhardus M. Lang
geschaffene Tradition lebendig halten, offen zu bleiben fur neue
medizinische und naturheilkundliche Impulse — die den Menschen,
und nicht die Pharmazie in den Mittelpunkt stellt.

»,Ohne Dr. Gerhardus Michael Lang gabe es dieses Haus nicht. Er
war Begrinder, Motor und bleibt unser ,Schutzpatron“. Gemein-
sam mit seiner Tochter Eva Lang hat er den Weg bereitet — wir set-
zen ihn mit Dankbarkeit und Verantwortung fort.”
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Amtliche
Bekanntmachungen

Telefon 07164 91010-0, Fax 07164 91010-10, Internet: www.duernau.de, E-Mail: gemeinde @duernau.de
Offhungszeiten: Mo., 7.30 — 12.00 Uhr; Di. bis Fr., 8.30 — 12.00 Uhr; Di., 14.00 — 18.00 Uhr

- JAHRE LAN
DURNAU
Seniorenmittag
Gemeinde Dirnau

12. Oktober:
Veranstalter:
18. Oktober: Zirkus Maroni in der Kornberghalle

24. Oktober:
Veranstalter:

Schwarz-Wilde-Blhne in der Kornberghalle
Gemeinde Dirnau und Kulddr

Vorankiindigung

Seniorennachmittag der Gemeinde Dirnau

am Sonntag, den 12. Oktober 2025

In diesen Tagen erhalten alle Gber 70-jahrigen Mitblrgerinnen und
Mitblrger eine personliche Einladung zu unserem diesjahrigen Se-
niorennachmittag, der am Sonntag, den 12. Oktober 2025, ab
14.00 Uhr in der Kornberghalle stattfindet.

Wir bitten Sie, diesen Termin vorzumerken und laden Sie ganz herz-
lich ein, an diesem Nachmittag, unser Gast zu sein. Ein buntes und
unterhaltsames Programm erwartet Sie!

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

lhr

Markus Wagner
Burgermeister

lllegale Miillentsorgung in 6ffentlichen Tonnen
— Wer hat etwas gesehen?

L.

In letzter Zeit haufen sich Falle der illegalen Entsorgung von Haus-
mull in 6ffentlichen Abfallbehaltern.

Diese Tonnen sind ausschlielich fur Kleinstabfélle gedacht, doch
immer wieder werden ganze Mullsacke illegal entsorgt oder dane-
ben gestellt.

Wer hier etwas beobachtet hat, kann sich vertraulich bei der Ge-
meindeverwaltung melden.

lllegale Mullentsorgung kann mit Buf3geldern bis zu 1.000 Euro ge-
ahndet werden.

Termine im Oktober

Wertstoffhof: samstags von 9 — 12 geoéffnet
Griingutsammelplatz Diirnau, 6ffnungszeiten April — Oktober:
Dienstag 17 — 19 Uhr, Freitag 15 - 19 Uhr, Samstag 11 - 18 Uhr
Hallenbad - Offnungszeiten Familienbad:

AKTUELL GESCHLOSSEN
2. Oktober Bioabfall
5. Oktober Sonntagscafé
6. Oktober Hausmdill
8. Oktober Gelber Sack
9. Oktober Bioabfall
14. Oktober VHS: Kasper und der Zaubermantel aus der
Sternenkiste
15. Oktober VHS Vortrag: Pflegebedirftig — was nun?
16. Oktober Bioabfall
17. Oktober Papiertonne

13.-17.0kt. EnBW Turnusfahrt Kontrolle Straenbeleuchtung

18. Oktober Gralglas-Museum geoffnet

20. Oktober Hausmdiill

22. Oktober Gelber Sack

22. Oktober VHS Vortrag: Erbrecht — Testament — Nachlass-
gestaltung

23. Oktober Bioabfall

29. Oktober Grungutsammlung

30. Oktober Bioabfall

Lehrschwimmbecken aktuell auf3er Betrieb
Lehrschwimmbecken aktuell auRer Betrieb — Reparatur durch Spe-
zialfirma noétig

Das Hallenbad kann aktuell aufgrund eines technischen Schadens
am Zulauf nicht betrieben werden. Aufgrund der baulichen Situa-
tion muss zur Reparatur ein Teil des Edelstahl-Beckens durch ei-
ne Spezialfirma abgenommen und nach erfolgter Reparatur am
Zulauf wieder eingesetzt werden. Die von uns damit beauftragten
Schwimmbadtechniker prifen aktuell noch Ausflihrungsdetails.
Wir kdnnen daher noch keinen Zeitpunkt fur die Reparatur und Fer-
tigstellung nennen.

Wir bitten um Beachtung und Verstandnis
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Gemeinde Diirnau schafft neues Biotop und

starkt den Amphibienschutz

Dilrnau beheimatet zahlreiche Amphibienarten.

Insbesondere an regnerischen und warmer werdenden Tagen
Anfang Marz ist die alljghrliche Wanderung der Amphibien zu den
Laichgewassern zu beobachten. Allein rund um den Feuersee und
weiter sudlich im Bereich des Schitzenhauses konnten wir dieses
Jahr gut 200 Exemplare zahlen.

Wie in anderen Gemeinden ist jedoch auch bei uns zu beobachten,
dass die Wanderwege sich tber die Zeit verschieben und vermutlich
insgesamt kirzere Strecken angesteuert werden.

In Abstimmung mit der unteren Naturschutzbehorde und unter Ein-
beziehung des NABU haben wir daher ein zusatzliches Biotop ge-
schaffen, das als weitere amphibienfreundliche Anlaufstelle fernab
von Bebauung und PKW-Verkehr dient.

Die MaRnahme war Teil der gemeinsamen Biotopverbundplanung
mit unseren Nachbargemeinden und konnte in Eigenleistung um-
gesetzt werden.

Vandalismus am Feuersee -
unno6tig und demotivierend

Am vergangenen Wochenende haben Vandalen am Feuersee ihr
Unwesen getrieben. So wurde das zu Dekorationszwecken aufge-
stellte Boot aus seiner Verankerung gerissen und im See versenkt.
Die Paddel verstreut.

Auch wenn sich der materielle Schaden einigermafien in Grenzen
halt, sind solche Aktionen vollig unndétig und sowohl fur das Gemein-

depersonal, als auch fir die zahlreichen ehrenamtlich Aktiven im
Ort die an der Gestaltung und Pflege unserer offentlichen Raume
mitwirken immer wieder demotivierend.

Fir sachdienliche Zeugenhinweise melden Sie sich gerne bei der
Gemeindeverwaltung (07164 91010-0 oder gemeinde@duernau.
de).

Haus der kleinen Fiifde

der kieeen

i,mba

/QQ’Q\ " <
\{‘\\\ < Filbe

wErste Hilfe* bei den blauen

4
&
&

Zwergen ‘
Heute wurden wieder fleiig Tiere und
Baby’s versorgt und verarztet.




