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Wiese neben Gemeindepflegehaus Alexander-Stift
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TSV Bad Boll — Tiirk Spor Neu-Ulm
Samstag, den 16. September 2023
Anspiel: 17.30 Uhr
Bollwerkstadion Bad Boll

Und

Vernissage der Bilderausstellung
»AugenBlick“ von Maja Bendias

Freitag Bollwerkstadion Bad Boll

15. September 2023

19:30 Uhr

Eintritt frei — Kiinstlerspende erbeten




Seite 2 's Blattle Informationsseite Nr. 37 / 14. September 2023

’s Blattles Informationsseite

Aus dem Inhalt: Seite /\

Gemeinsame amtliche Bekanntmachungen 1 % BAD BOLL

Notdienste 3 Gesundheit & Kultur

Sonstige Mitteilungen 8 Die Gemeindeverwaltung des Kur- und Tagungsortes Bad

Gemeinde Aichelberg 10 Boll versteht sich als moderner Dienstleistungsbetrieb. Fir

Gemeinde Bad Boll 13 unser Team suchen wir einen

Gemeinde Dirnau 25

Gemeinde Gammelshausen 31 Verwaltungsfachangesteliten (m/w/d

Gemeinde Hattenhofen 33 g g ( / / )

Gemeinde Zell u. A. 41 Geschaftsbereiche Standes- und Friedhofsamt sowie
Ortsbehorde Rentenversicherung

Amtliche
Bekanntmachungen

77N\
@@ BAD BOLL

Gesundheit & Kultur

THEOPHIL-BLUMHARDT-KINDERHAUS

Flr unser Theophil-Blumhardt-Kinderhaus suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt eine

Padagogische Fachkraft (m/w/d)
in Vollzeit, unbefristet.

Freuen Sie sich auf:

e eine tolle Arbeitsstelle mit schonem AuBengeldnde in na-
turnaher Umgebung

e frohliche Kinder, die in drei Stammgruppen liebevoll be-
treut werden

e ein engagiertes, freundliches und lebhaftes Team

o Leistungsgerechte Vergiitung nach TVOD-SuUE

e Zusatzliche Altersversorgung (ZVK)

e Optimale Arbeitszeiten (drei Tage 8 — 14 Uhr, zwei Tage 8
— 16 Uhr)

Was wir uns wiinschen:

¢ Freude und wertschatzenden Umgang mit den Kindern
e Engagiertes, kreatives und eigenstandiges Arbeiten

e Teamfahigkeit und Bereitschaft zur Weiterentwicklung

Rickfragen zur Einrichtung beantwortet lhnen
Leiterin Caroline Keller unter 07164 149390
gerne. Schauen Sie auch auf unserer Home-
page vorbei, um einen Eindruck von unse-
rem Kinderhaus und unserer padagogischen
Arbeit zu erhalten.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann senden Sie Ihre Be-
werbungsunterlagen bitte bis 2. Oktober 2023 an das Bur-
germeisteramt, Hauptstrafle 94, 73087 Bad Boll

Gerne auch per E-Mail an Rathaus@bad-boll.de

mit einem Dienstumfang von 30 - 39 Wochenstunden in
Absprache mit dem kinftigen Stelleninhaber (m/w/d).

Ihre Aufgaben:

e Standesamt

¢ Friedhofswesen

¢ Rentenangelegenheiten
e Sozialamt

e Wohngeld

lhr Profil

e Sie sind Verwaltungsfachangestellter/Verwaltungswirt
(m/w/d) und verflugen idealerweise Uber die Eignung des
Standesbeamten gem. PStG-DVO

e Sie praktizieren freundliches und kundenorientiertes Ver-
halten

¢ Sie haben Organisationstalent, gute PC-Kenntnisse, sind
flexibel und belastbar

Wir bieten lhnen

e Eine verantwortungsvolle, vielseitige und selbstandige
Tatigkeit

¢ Eine unbefristete Stelle in EG 9a TVoD

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann senden Sie Ihre Be-
werbungsunterlagen bis 2. Oktober 2023 an das Blrger-
meisteramt, Hauptstrale 94, 73087 Bad Boll (bitte nur Ko-
pien, da keine Rucksendung erfolgt). Gerne auch per E-Mail
an Rathaus@bad-boll.de

Fur weitere Ausklnfte steht Ihnen Frau Reimann zur Verfu-
gung (07164 80815). Informationen Uber Bad Boll finden Sie
unter www.bad-boll.de.

Wir sind fiir Sie da...

Abonnentenbetreuung 07021 9750-37
Neu-Bestellungen, Adressénderungen,
Zustellung und mehr...

Anzeigenabteilung 07021 9750-19
Anzeigen, Preise, Beilagen,
Termine und mehr...
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Gemeinde Hattenhofen

SACHBEARBEITER (v/w/p)

IN VOLLZEIT - UNBEFRISTET

Die Gemeinde Hattenhofen sucht zum 1. April 2024 einen Sachbearbeiter/Verwaltungsmitarbeiter (m/w/d) in Vollzeit.

IHRE AUFGABEN - WAS SIE BEI UNS ERWARTET

« Fihrung der Geschaftsstelle des Gemeinderats mit Betreuung des digitalen Ratsinformationssystems

« Event mit des Veranstalt und Organisation Ferienprogramm
«+ Interne und externe Korrespondenz, auch nach Diktat

+ Mitarbeit im Social Media-Team und Pflege der Webseite

« Bearbeitung ausgewshlter Beschaffungsvorginge

« Buchfithrung der Hermann und Hilde Walter-Stiftung sowie Kommunalen Wohnbau mbH

« Leitung AuRenstelle Volkshochschule Hattenhofen

« Vertretung Vorzi des Bir i und H

IHR PROFIL - WAS WIR UNS WUNSCHEN

+ Abgeschlossene verwalt oder annische sowie ung

« Uberdurchschnittliche Einsatzbereitschaft und ein hohes Verantwortungsbewusstsein

« Voraussetzung sind gute schriftliche und miindliche Ausdrucksfahigkeit

« Gute Kenntnisse in den MS Office-Anwendungen (insbesondere Word, Excel, Outlook, Powerpoint) sowie die Bereit-
schaft, sich in spezifische EDV-Fachanwendungen einzuarbeiten

« Sichere Rechtschreibung, Zuverlassigkeit und Teamfahigkeit

UNSER ANGEBOT - WAS BIETEN WIR IHNEN

« Eine vielseitige, abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatigkeit

« Bezahlung gem3R den tarifrechtlichen Bestimmungen in Entgeltgruppe 7 des Tarifvertrages fiir den Offentlichen
Dienst (TV8D), inkL. zahlung und Leisti einschlieRlich einer betrieblichen Altersvorsorge (ZVK)

+ Méglichkeiten zur fachlichen Weiterbildung

« Langjahrige Zusammenarbeit und Perspektive

Ihre Fragen beantwortet Ihnen gerne Frau Rieger,

Personalabteilung, Telefon 07164 91009-15.

per E-Mail an die
nhofen.de.
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Wir freue!
Unsere Informationen nach Artikel 13 DSGVO finden Sie unter https://wwiw.hattenhofen.de/

Herausgeber: Der Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll
und die Gemeinden Aichelberg, Bad Boll, Dirnau, Gammelshausen,
Hattenhofen, Zell u. A. Verantwortlich fur den amtlichen Teil und

flr Veroffentlichungen des Gemeindeverwaltungsverbandes: der
Vorsitzende oder ein von ihm benannter Vertreter; fir die Mitglieds-
gemeinden: die jeweiligen Blrgermeister oder ein von ihnen
benannter Vertreter. Verantwortlich fiir den Gbrigen Teil:

Ulrich Gottlieb, GO Verlag GmbH & Co. KG, Alleenstrafe 158,
73230 Kirchheim unter Teck, Telefon 07021 9750-0,

Telefax 9750-33, E-Mail: info@go-kirchheim.de.
Anzeigenannahme: Telefon 07021 9750-19,

Telefax 07021 9750-33, E-Mail: anzeigen@teckbote.de,
Annahmeschluss: Montag, 16 Uhr.

Bezugspreise:

Der Abonnementspreis bei Tragerzustellung betragt € 3,32 pro
Monat, bei Postzustellung € 11,32 (inkl. Portoanteil € 8,00)

pro Monat. Der Einzelverkaufspreis pro Exemplar betragt € 0,85.
Alle Bezugspreise enthalten 7 % MwSt. Das Bezugsgeld ist bei
Zahlung per Rechnung jahrlich, bei Abbuchung halbjahrlich im
Voraus fallig.

Bei Fragen zur Lieferung, Bezugsgeldberechnung oder bei Problemen
mit der Zustellung wenden Sie sich bitte direkt an den Vertrieb.

Sie erreichen ihn telefonisch unter 07021 9750-37 oder -38,

per Telefax 9750-495 oder per E-Mail: vertrieb@teckbote.de.
Neubestellungen und Anderungen sind direkt beim Verlag méglich.
Abbestellungen sind schriftlich mit einer Frist von einer Woche zum
Monatsende moglich.

‘ Biirgerauto Lorenz

Unser E-Biirgerauto Lorenz

AICHE IRIBERG ist auf Tour fiir Sie:
BAD B (o] L Der Fahrdienst wird jeweils Montag,
DU[3{NAU Dienstag und Donnerstag von 8.00
GAMM [4LSHAUSEN bis 18.00 Uhr angeboten.
HATTE [N HOFEN Vereinbarung von Fahrterminen:

Fahrten kdnnen jeweils montags,
P4ELL U" dienstags und donnerstags von
SUECSEIEEENE  10.00 bis 16.00 Uhr unter folgender
Rufnummer gebucht werden: Telefon 0152 22084105

Wir freuen uns, lhnen unseren Fahrservice anbieten zu kdnnen und
Sie somit in Ihrem Alltag zu unterstitzen.

Notdienste

Aligemeinarztlicher Bereitschaftsdienst
Notrufnummer: 116117 (Anruf kostenlos)

Unter der genannten Rufnummer werden auch Hausbesuche orga-
nisiert.

... fuir Aichelberg

An Werktagen von Montag bis Freitag:

Unter obiger Rufnummer ist der arztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist auBerhalb der Sprechzeiten des Hausarztes zu-
standig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18.00 bis 8.00 Uhr
am Folgetag und am Freitag von 16.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag.

An Wochenenden und Feiertagen:

Arztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxis in Kirchheim
(auf dem Geléande des Kreiskrankenhauses) an Samstagen, Sonn-
und Feiertagen von 8.00 bis 23.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

... fiir Bad Boll, Diirnau, Gammelshausen, Hattenhofen,
Zellu.A.:

An Werktagen von Montag bis Freitag:

Unter obiger Rufnummer ist der arztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist auBerhalb der Sprechzeiten des Hausarztes zu-
standig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18.00 bis 8.00 Uhr
am Folgetag und an Freitagen von 16.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag.

An Wochenenden und Feiertagen:

Arztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxen in der Klinik
am Eichert (Alb-Fils-Klinik Goppingen) an Samstagen, Sonn- und
Feiertagen von 8.00 bis 20.00 Uhr und in der Helfenstein Klinik
in Geislingen an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8.00 bis
16.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Unter www.docdirekt.de oder Telefon 0711 96589700 kdonnen
sich gesetzlich versicherte ohne Terminvereinbarung montags bis
freitags von 9.00 bis 19.00 Uhr kostenfrei via Telefon, App oder Chat
von einem kompetenten Arzt beraten lassen.

Kinder- und Jugendarztlicher

Bereitschaftsdienst

Notrufnummer: 116117

Notfallpraxis fur Kinder und Jugendliche in der Klinik am Eichert
(Alb-Fils-Klinik Goppingen), an Samstagen, Sonntagen und Feier-
tagen von 8.00 bis 20.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Augenarztlicher Bereitschaftsdienst
Notrufnummer: 116117

Notdienst an Freitagen, 16.00 bis 22.00 Uhr und Samstagen, Sonn-
und Feiertagen 8.00 bis 22.00 Uhr.

HNO-arztlicher Bereitschaftsdienst
Notrufnummer: 116117

Die HNO-fachérztliche Notfallversorgung bzw. der HNO-fachérztli-
che Notfalldienst wird nur noch und ausschlieflich an den hierfur
eingerichteten HNO-Notfallpraxen erbracht. In Baden-Wirttem-
bergist dies an der Universitat-HNO-KIinik, Elfriede-Aulhorn-Straie
5, 72076 Tubingen eingerichtet.

Offnungszeiten sind an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8.00
bis 20.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Hinweis: Informationen zu den Offnungszeiten und Anschrift der
jeweiligen Notfallpraxis finden Sie unter https://www.kvbawue.de/
buerger/notfallpraxen/

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen:

Ansage des zentralen Notfalldienstes unter der Rufnummer:
Notfalldiensthummer: 01801 116 116

(Die Nummer ist gebiihrenpflichtig, fiir einen Anruf fallen
0,039 Euro/Minute aus dem deutschen Fest- und Mobilfunk-
netz an)

Hinweis: Fir den zahnarztlichen Notdienst ist die Kassenzahnarzt-
liche Vereinigung zustandig. Bitte wenden Sie sich bzgl. der Ruf-
nummern an die www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

EVF-Storhotline

Die aktuelle Rufnummer der EVF-Stoérungshotline (7 Tage/24 Stun-
den) lautet 0800 6101-767 (kostenlos), (stets aktuell zu finden un-
ter https://evf.de/kontakt/).

Fundtiere

Tierherberge Donzdorf (Hunde),

Montag, bis Sonntag, 8.00 bis 18.00 Uhr, Telefon 07162 943288
Katzenschutz Donzdorf (Katzen),

Montag, bis Sonntag, 8.00 bis 18.00 Uhr, Telefon 07162 21120
Tierrettung Mittlerer Neckar (Nachtdienst),

Montag, bis Sonntag, 18.00 bis 8.00 Uhr, Telefon 0711 4115103

Rettung angefahrener Tiere, Tierbefreiung aus Notlagen
24 Stunden Notruf 0177-3590902
Tierrettung Mittlerer Neckar (TRD), Telefon 0711 4115103

Todlich verletzte Katzen
Katzenschutz Donzdorf, Telefon 07162 21120

Tierarztlicher Notfalldienst

01805 843736 - Kleintiernotdienst Kreis GP-Geislingen

Diese Telefonnummer leitet von 8.00 bis 22.00 Uhr automa-

tisch auf die aktuell diensthabende Praxis im Kreis Goppin-

gen-Geislingen um.

0,14 €/min aus dem Festnetz,

0,42 €/min aus dem Mobilfunknetz

e Der Kleintier-Notdienstim Kreis Goppingen/Geislingen ist nun an
365 Tagen im Jahr von 8.00 bis 22.00 Uhr unter obiger Nummer
erreichbar

e Nach 22.00 bis 8.00 Uhr sind die umliegenden Kleintierkliniken
erreichbar.

e Versuchen Sie bitte, falls moglich immer erst lhren Haustierarzt
telefonisch zu erreichen.

e Die Praxen sind zum Teil auRerhalb der Offnungszeiten nicht be-
setzt. Fahren Sie erst nach telefonischer Riicksprache zur Not-
dienstpraxis.

Unter www.vetnotdienst.de sehen Sie auf der Landkarte von
8.00 bis 22.00 Uhr welche Praxis aktuell Notdienst hat

Apotheken-Notfalldienst
.. fur Aichelberg, Bad Boll, Diirnau, Gammelshausen,
Hattenhofen, Zell u. A.:
0800 00 22833 (kostenlos vom Festnetz)
22 8 33 (0,69 € pro Min. aus dem Mobilfunk)

Weitere Informationen zum Notdienst und Apotheken unter
www.lak-bw.de/notdienstportal

Samstag, 16. September 2023
Axel‘s Markt-Apotheke
MarkstraRe 25

73033 Goppingen

Telefon 07161 961250

Sonntag, 17. September 2023
Hirsch-Apotheke Faurndau
Hirschplatz 2

73035 GP-Faurndau

Telefon 07161 910300

Achtung:
Eventuelle Anderungen des Notfalldienstes entnehmen Sie bitte
der Tagespresse.

Notruftelefonnummern
Rettungsdienst-Notruf Telefon 112
Krankentransport Telefon 19222

Polizeiposten Bad Boll

Erlengarten 1, 73087 Bad Boll  Telefon 12024 oder 12025
Storungsannahmen
Strom (EnBW) Telefon 0800 3629477
Strom fir Bad Boll (Albwerk) Telefon 07331 209777
Elektro-Notdienst Telefon 07161 500506
Energieversorgung Filstal (EVF) Telefon 0800 6101-767
Unitymedia Telefon 0221 46619100
Héusliche Pflege A I
Hauswirtschaftliche Versorgung [
Familienpflege Dlakonle
Nachbarschaftshilfe % wém”
Alltagshilfen
Essen daheim Raum Bad Boll

Seniorenbetreuung

Beratung wir pflegen - versorgen — helfen

Wochenend- und Feiertagsdienst

Sie erreichen uns regelmaRig innerhalb der genannten Burozeiten.
Sollten Sie als unser Patient in eine unaufschiebbare
pflegerische Notlage kommen, so sind wir rund um die Uhr
fur Sie unter der Rufnummer 2041 erreichbar.

Blumhardtweg 30 - 73087 Bad Boll
Pflegedienstleiterin Tel. 07164 2041 - Einsatzleiterin Tel. 07164 2042
Verwaltung Tel. 07164 2043, Fax 2032 - Biirozeiten: Mo — Fr: 8.00— 13.00 Uhr
Mo + Mi: 14.00 - 16.00 Uhr
www.diakoniestation-badboll.de




14. September 2023 / Nr. 37

Gemeinsame Mitteilungen

’s Blattle Seite 5

NN Pflegedienst
-
Aureli Aurelia
Ambulante Hilfe, die von Herzen komm
Wochenend- und Feiertagsdienst
Rufnummer 07164,/801220
2 Miillabfuhr
Gemeinde Hausmiill Bloabf?II
alle Gemeinden
Aichelberg
gatrjngﬂll/Eckwalden %Fsr'eigt'az:)_,’ o
Gammelshausen g 21' 9' 53
Zell u. A.-Erlenwasenhof T
Hattenhofen
Zell u. A. 27.9.23
Gemeinde Blaue Gelber
Tonne Sack
Aichelberg 25.9.23 | Bitte Gelbe
Bad Boll/Eckwalden 22.9.23 | 26.9.23 ﬁécke fri-

" estensam
[G)urnau sh 59.9.23 18.9.23 | Vorabend der
Hatrgmf1 sf ausen . 9. Abholung am

azennoren 2.10.23 | 25.9.23 | Strafenrand
Zellu. A. bereitstellen!

Weiterhin fiihren auch die 6rtlichen Vereine Altpapiersamm-
lungen durch. Die Termine werden von den jeweiligen Vereinen
im Mitteilungsblatt bekannt gegeben. Wir bitten die Bevélke-
rung, diese Sammlungen zu unterstiitzen.

Bitte beachten Sie auch die Termine im Abfall-Abc etc.

Griilnmassesammlung

Gemeinde Sept./Oktober November
Aichelberg 25. September 23 8. November 23
Bad Boll 25. September 23 8. November 23
Diirnau 26. September 23 9. November 23
Gammelshausen 17. Oktober 23 29. November 23
Hattenhofen 21. September 23 6. November 23
Zellu. A. 21. September 23 6. November 23

Abfallwirtschaftsbetrieb Landkreis Goppingen
World Cleanup Day am 16. September

Putzaktionen auch im Landkreis Goppingen

Das ganze Jahr Uber sind Mitarbeiter des Abfallwirtschaftsbetriebs
im Landkreis unterwegs, um Wilden Mull in Feld, Wald und Flur ein-
zusammeln.

Viele Gegenstande, die teilsan schwer zuganglichen Orten muhevoll
gesammelt werden, kdnnten kostenlos auf den Wertstoffsammel-
stellen abgegeben werden. Daher ist es auch nicht nachvollziehbar,
warum diese Gegenstande mit groBem Aufwand Uber unwegsames
Gelande transportiert und unzulassig entsorgt werden. Um den
Burgerinnen und Biirgern hier eine Hilfestellung zu geben, befinden
sich auf der Website des AWB www.awb-gp.de und der AWB-App
zahlreiche Infos zu den verschiedenen Entsorgungsmaoglichkeiten
im Landkreis. Fragen hierzu beantworten die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des AWB auch gerne per E-Mail entsorgung@awb-gp.de
oder telefonisch unter 07161 202-8888.

Auch die verschiedenen Cleanup-Gruppen aus der Gegend berich-
ten regelmagig von ihren unerfreulichen Sammelergebnissen.
Leider halt der ,Erfolg” meist nicht lange an. Kaum wurde die Land-
schaft vom Wilden MUll befreit, liegt an der nachsten Ecke schon
wieder achtlos weggeworfener Abfall und belastet die Natur.

Dies nimmt der Abfallwirtschaftsbetrieb zum Anlass auf eine welt-
weite Aktion aufmerksam zu machen, die immer am dritten Sams-
tag im September stattfindet: den World Cleanup Day. Am 16. Sep-
tember ist es wieder so weit.

Die Initiatoren wollen an diesem Tag ein Zeichen gegen die zuneh-
mende Vermullung der Umwelt setzen. Das Ziel ist nicht nur die Be-
seitigung von Wildem Muill, sondern auch daflir zu sensibilisieren,
in welchem Ausmaf unsere Umwelt durch den Abfall zerstort wird.
Erfreulicherweise haben auch Gruppen und Schulen aus dem Land-
kreis Aktionen angemeldet. Der Abfallwirtschaftsbetrieb unter-
stltzt die teilnehmenden Gemeinden nach vorheriger Absprache,
indem er die Entsorgungskosten tbernimmt.

Helferinnen und Helfer sind gerne eingeladen, sich an den Aktionen
zu beteiligen. Alle Infos unter https://worldcleanupday.de/.

Volkshochschule

vhs?,
o Raum Bad Boll/Voralb

Volkshochschule

‘ VHS - Aufdenstelle
Diirnau/Gammelshausen

Kontaktdaten der Auf3enstellenleiterin
Diirnau/Gammelshausen

Nina Rehm, Hauptstrafe 16, 73105 Dirnau
Telefon 07164 91010-12, Fax 07164 91010-10
E-Mail: n.rehm@duernau.de

Anmeldezeiten:
Mo. — Fr. 8.30 — 12.00 Uhr
Di. 14.00 - 18.30 Uhr

Kontaktdaten der Auf3enstelle Gammelshausen
Christine Denne, Hauptstrafe 19, 73108 Gammelshausen
Telefon 07164 9401-30, Fax 07164 9401-20

E-Mail: denne@gammelshausen.de

Anmeldezeiten:
Di. 9.00 - 12.00 Uhr
Mi. 9.00 - 12.00 Uhr

Schwimmkurse

Es gibt noch vereinzelt freie Platze bei den Schwimmkursen. Fur
nahere Infos melden Sie sich gerne bei Frau Rehm unter 07164
9101012.

Acrylmalen - Workshop am Samstag

Dozentin: Svenja GeiBele, Dipl. Kunstpadagogin

Die Acrylfarbe ist ein relativ junges Malmedium und zeichnet sich
durch intensive Farben und eine rasche Trocknungszeit aus. Sie ist
gut mit anderen Malmedien zu kombinieren, leicht in der Handha-
bung und ladt zum Experimentieren ein. Fur diesen Workshop sind
keine Vorkenntnisse notig; er ist geeignet fur alle, die Freude an Far-
ben haben, gerne schéne Bilder malen mochten und in entspannter
Atmosphare ihrer Kreativitat freien Lauf lassen wollen. Die allge-
meinen Kenntnisse der Acrylmalerei sowie Tricks und Tipps werden
vermittelt. Die Dauer des Workshops ermoglicht ein konzentriertes
und abschlieRendes Arbeiten, bietet aber auch geniigend Raum fur
gegenseitigen Austausch. Verschiedene Bildideen werden angebo-
ten. Vorhandene Leinwénde und Acrylfarben kdnnen mitgebracht
werden. Die Kursleiterin bietet alle notigen Farben und Leinwande
zum Kauf an. Materialkosten nach Verbrauch. Bei Fragen kdnnen
Sie sich gerne an die Dozentin wenden, Telefon 07164 6326.
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Bitte beachten: tragen Sie unempfindliche Kleidung oder Malkittel!
Sie kdnnen die Kurssamstage einzeln, mehrere Termine oder aber
naturlich auch gerne komplett belegen.

Kurs: 2322070301 Gebiihr: 30,00 €

Samstag, 16. September 2023, 14.00 — 18.00 Uhr

Atelier von Svenja Geif3ele, Schillerstrae 18, Diirnau

Wacholder und Silberdistel -

markante Pflanzen auf der Schwabischen Alb

Dozent: Krisztina Kanyo, Wildkrauterpadagogin

Erfahren Sie bei einer Wanderung auf der Schwabischen Alb mehr
Uber unsere einheimischen Pflanzen. Was macht eine Wacholder-
heide aus? Welche besonderen Pflanzen wachsen in unserer direk-
ten Umgebung? Anwendungsmaéglichkeiten, Heilkrafte und Mytho-
logie, erfahren Sie dazu mehr in meinem Kurs. Dazu gibt es leckere
Kostproben selbst hergestellter Wildkrautererzeugnisse. Das Pick-
nick ist in der Kursgebuhr enthalten.

Kurs: 2323000301 Gebuhr: 29,00 €

Sonntag, 17. September 2023, 10.30 — 13.30 Uhr

Treffpunkt: Wanderparkplatz Nordalb, Deggingen

Schnupperkurs Merengue, Bachata und Salsa

Dozentin: Daniela Schller

Zusammen wollen wir an diesem Abend in die Welt der sidameri-
kanischen Tanze hineinschnuppern. Wir lernen die ersten Grund-
schritte dieser Tanze kennen und wollen uns gemeinsam von der
Lebensfreude der Musik mitreisen lassen. Merengue, Bachata
und Salsa stehen flr Freude und Spaf} an der Bewegung und am
Rhythmus. Die Rhythmen sind temperamentvoll, feurig, auch ro-
mantisch und bringen jede*n Tanzbegeisterte*n in Schwung. An-
meldung einzeln oder paarweise moglich. Die gute Laune kommt
von selbst:)

Bitte beachten: Sport- oder Tanzschuhe und etwas zu trinken mit-
bringen. Keine StraRenschuhe!

Kurs: 2322050305 Gebthr: 13,00 €

Freitag, 29. September 2023, 18.30 — 20.00 Uhr

Kornberghalle, Gymnastikraum, Frihlingstrafle 5, Durnau

Gezielte Bewegung offnet das Tor zum Lernen -

fiir Kinder von 7 bis 11 Jahre

Dozentin: Barbara Maria Grimm, Humanistisch begleitende Kine-
siologin (DGAK)

In diesem Kurs geht es um einfache Bewegungstubungen mit dem
Ziel, Lernschwierigkeiten in erfolgreiches Wachstum umzuwan-
deln. Diese Ubungen entstammen der Educational Kinesiologie
Kinasthetik und verhelfen den Kindern dazu, ihr volles Lernpo-
tential aus sich herauszuholen. Da man sich nur helfen kann,
wenn man weifd wer man ist, verhilft dieser Kurs dazu, zu sehen:
Wer bin ich; wie bin ich; wie lerne ich und was fordert mich; was
brauche ich; was hilft mir, das zu leben, was in mir steckt. Selbst-
wert, Selbstverantwortung, Starke und Wachstum, das Erkennen
meines Potentials. Die Korperlibungen werden fur jedes Kind mit
Hilfe des Muskeltests individuell ausgetestet. Am ersten Kurstag
sollte das Kind von einem Elternteil gebracht werden, da es ei-
ne Einflhrung gibt. Gerne durfen die Eltern dem Kurs weiterhin
beiwohnen, um vertieftes Wissen zu erhalten. Die Verbindung der
chinesischen Medizin mit Gehirnarealen und dem Lernen wird er-
klart. Somit erhalten die Eltern am Kursende spezielle Informatio-
nen fur Ihr Kind, wie zum Beispiel das Lernprofil, Reflexe, Lerntyp
und weitere Hilfen.

Bitte beachten: warme Socken, Gymnastikmatte oder Decke und
Mineralwasser mitbringen.

Kurs: 2323020307 Gebuhr: 42,00 Euro

Freitag, 13. Oktober 2023, 17.00 — 18.30 Uhr

Freitag, 20. Oktober 2023, 17.00 — 17.45 Uhr

Freitag, 27. Oktober 2023, 17.00 — 17.45 Uhr

Freitag, 10. November 2023, 17.00 — 18.30 Uhr
Begegnungsstatte ,Treffpunkt”, HauptstraSe 2, Dirnau (Eingang
Rickseite des Gebaudes)

VHS - Aufienstelle

‘ Heiningen

Kontaktdaten der Au3enstellenleiterin Heiningen
Susanne Buhler, Bezgenrieter Strae 11, 73092 Heiningen
Telefon 07161 9207-74, Fax 07161 9463-67

E-Mail: info@buecherei-heiningen.de

Anmeldezeiten:

Mo., Mi., Do., Fr. 8.30 — 12.00 Uhr (telefonisch)
Di., Do. 15.00 — 19.00 Uhr (auch personlich)
Mi. 14.00 - 16.00 Uhr (auch personlich)

Korrektur Kurs ,,Autogenes Training“

Beim Kirzen des Artikels fur das Programmheft sind die flir den Do-
zenten wichtigsten Details weggefallen. Deshalb hier der vollstan-
dige Text, den Sie auf unserer Homepage ebenfalls finden kdnnen:
Autogenes Training — Grundkurs

Dozent: Dr. med. Klaus-Joachim Otto, Allgemeinarzt und Psychothe-
rapeut, Anerkennung der Arztekammer zur Behandlung mit autoge-
nem Training

Autogenes Training — ein entspannter Weg zu den inneren Bildern.
Das sind all die Vorstellungen, die wir in uns tragen und die unser
Denken, Flihlen und Handeln bestimmen. Es sind Ideen und Visio-
nen von dem, was wir sind, was wir erstrebenswert finden und was
wir vielleicht einmal erreichen wollen (Gerald Hiither 2004).

1932 legte Prof. Dr. med. J. H. Schultz seine Monographie: ,Das
autogene Training; konzentrative Selbstentspannung” vor. Es dient
seitdem der allgemeinen Gesundheitsvorsorge durch Stressabbau
und Behandlung funktioneller Storungen ohne organisch fassbare
Schaden wie z. B. nervose Magen-Darm oder Herzbeschwerden.
Die Beschaftigung mit den inneren Bildern setzt aber auch Lern-
prozesse in Gang, was zur Stabilisierung des Selbstwertgefuhls, zur
Entwicklung der Personlichkeit und zur besseren Gestaltung der Zu-
kunft beitragen kann. Langst ist das autogene Training auch eine
gesicherte Methode zur psychotherapeutischen Behandlung von
Angsterkrankungen und posttraumatischen Belastungsstorungen.
Grundlage dieser Entwicklung sind die erstaunlichen Erkenntnisse
der Gehirn- und der Traumforschung der letzten Jahre. Die wichtigs-
ten Fakten dazu werden im Kurs ebenfalls vermittelt.

Geblhr: 103,00 Euro, Dienstag, ab 10. Oktober 2023, 18.00 -
19.30 Uhr, 9 Termine

Neue Kurse
Folgende Kurse sind neu und starten demnéachst

; Naturlich gibt es auch in den meisten altbekann-
ten Kursen freie Platze — oft sogar in Kursen, die in
den Vorjahren voll belegt waren. Bitte beachten Sie
unser Programmheft, das in Heiningen im Rat-
haus, der Blicherei, Haus in der Breite und im Ein-
zelhandel ausliegt. Online kdnnen Sie es einsehen
unter vhsraumbadbollvoralb.de.

AuRenstelle Heiningen

2323016618 Vortrag: Ein Abend der Achtsamkeit
Impulsvortrag zu verschiedenen Bereichen der Achtsamkeit: Was
ist Achtsamkeit, wie schaffe ich es, sie in meinen Alltag zu integrie-
ren? Was geschieht aus wissenschaftlicher Sicht mit mir, wenn ich
sie praktiziere? Lernen Sie verschiedene Tipps und Tricks kennen
und machen Sie den vielleicht ersten Schritt hin zu lhrem neuen,
achtsamen Leben.

Beginn: Mo, 25. September 2023, 19.30 — 21.00 Uhr
Ernst-Weichel-Schule, Musiksaal, Bezgenrieter Strafle 11, Heinin-
gen

Dozent: Czechtizky, Jens

Gebuhr: 10,00 Euro. Keine Abendkasse, Anmeldung erforderlich.
Kurs 2323016620 zum Vortrag ab dem 4. Oktober 2023

2324026601 Chinesisch (A1.1) fiir Anfanger:innen

ohne Vorkenntnisse — ONLINE

Der Kurs vermittelt nicht nur grundlegende Kenntnisse der chinesi-
schen Sprache sowie den Aufbau der Schriftzeichen, sondern auch
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landeskundliche und kulturelle Hintergriinde. Lernen Sie in diesem
Online-Kurs ganz bequem und sicher von zu Hause aus und trotz-
dem im Austausch mit anderen.

Beginn: Di, 26. September 2023, 17.30 — 19.00 Uhr, 10 Termine
Dozentin: Yang, Hongli

Sie erhalten kurz vor Beginn der Veranstaltung die Zugangsdaten
per Mail.

Gebuhr: 76,00 Euro

2321056601 Superhirn — Namen und Gesichter merken -
ONLINE.

Viele kdnnen sich zwar sehr gut an Gesichter erinnern, aber der da-
zugehorende Name ist in den meisten Fallen nicht mehr prasent. Es
gibt einfache und wirksame Methoden sich Gesichter und Namen
einzupragen. Der Gedachtnistrainer und Buchautor zeigt Ihnen, wie
auch Sie von dieser Methode profitieren konnen.

Beginn: Mo, 2. Oktober 2023, 19.00 — 21.30 Uhr

Dozent: Lange, Helmut

Gebuhr: 23,00 Euro

2321096601 Fiihrung: Ja, wer glaubt denn so was?

Die Stadtfihrung wurde fur alle Rateflichse kreiert, die Lust und
Laune haben, Ulm auf eine ganz andere Weise zu entdecken. His-
torisches aus der reichen Stadtgeschichte wird mit auergewohn-
lichen Infos gespickt. Dabei macht es riesigen Spafd mitzuraten, ob
die Begebenheit der Wahrheit entspricht oder geflunkert wurde!?
Beginn: Mo, 2. Oktober 2023, 16.00 — 18.00 Uhr, 1 Termin
Treffpunkt UIm/Neu-Ulm Touristik GmbH, Minsterplatz 50, 89073
Ulm oder Bahnhof Goppingen (Abfahrt 15.37 Uhr)

Gebuhr: 20,00 Euro zuzuglich Bahnfahrt nach UIm

2324046605 Deutsch fiir Arbeitsuchende in der Bewerbung
Voraussetzung: gutes Al- oder A2-Sprachniveau. Sie erweitern Ih-
ren Wortschatz und lernen, die Vorgehensweise bei der Stellensu-
che zu verstehen. Dazu gehoren die Analyse von Stellenausschrei-
bungen, die Auswahl passender Stellen, die Erstellung von Bewer-
bungsunterlagen, die Kontaktaufnahme zu Unternehmen sowie die
Vorbereitung und das Verhalten im Bewerbungsgesprach.

Beginn: Mi, 4. Oktober 2023, 19.00 — 20.30 Uhr, 16 Termine
Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Strafle 11, Heiningen
Dozent: Uhlenbrok, Reiner

Wir bieten auch weiterhin Deutschkurse fur Anfanger und Fortge-
schrittene an; bitte sprechen Sie eventuell Bekannte darauf an:
Kursnummern 2324046601 und 2324046603

2321096609 Vortrag: Japan

In kaum einem anderen ferndstlichen Land sind die kulturellen
Uberlieferungen so lebendig wie im hochmodernen Japan. Kiisten-
ebenen mit Millionenmetropolen und alten Kulturzentren wechseln
sich ab mit wildromantischen Gebirgslandschaften und zahlreichen
Vulkanen: Der Fuji-San ist der beriihmteste, der Aso-San, mit dem
groiten Vulkankrater der Erde, derzeit der aktivste.

Beginn: Do, 12. Oktober 2023, 19.30 — 21.00 Uhr
Ernst-Weichel-Schule, Musiksaal, Bezgenrieter StrafRe 11, Heiningen
Dozent: Borger, Harald; Geopuls-Studienreisen GbR

Gebuhr: 6,00 Euro, Vorverkauf; 8,00 Euro Abendkasse

Freie Platze

In den folgenden altbewahrten Kursen sind (wieder) Platze frei. Die
Gebuhren flrdie Sprachkurse richten sich nach der Teilnehmerzahl.
Genauere Informationen finden Sie in unserem Programmheft, on-
line unter vhsraumbadboll.de oder Sie fragen einfach bei uns nach.

2323016610 Yoga — Tanken Sie lhre Ressourcen wieder auf!
Beginn: Mo, 11. September 2023, 16.15 — 17.30 Uhr, 17 Termine
Ernst-Weichel-Schule, Gymnastik, Bezgenrieter Strafle 11, Heinin-
gen

Dozentin: Surborg-Kunstleben, Traute

Geblhr: 108,00 Euro

2324066601 Englisch: It‘s time to meet YOU

Beginn: Mo, 18. September 2023, 17.00 — 18.30 Uhr, 12 Termine
Ernst-Weichel-Schule, Raum 04, Bezgenrieter Strafle 11, Heiningen
Dozentin: Wei3-Kritzer, Clara

2323026620 Wirbelsaulengymnastik A

Beginn: Di, 19. September 2023, 8.30 — 9.30 Uhr, 15 Termine
Haus in der Breite, Gymnastikraum, MdrikestraRe 55, Heiningen
Dozentin: Mende-Mainka, Doris

Gebuhr: 70,00 Euro

Wirbelsaulengymnastik B + C

Beginn Kurs B 2323026621: Mi, 20. September 2023,
18.00-19.00 Uhr, 15 Termine

Beginn Kurs C 2323026622: Mi, 20. September 2023,
19.00-20.00 Uhr, 15 Termine

Haus in der Breite, Gymnastikraum, MorikestraRe 55, Heiningen
Dozentin: Mende-Mainka, Doris

Gebuhr: 70,00 Euro

2323026631 Forever fit - Fitim Wasser

Beginn: Mi, 20. September 2023, 16.00 — 16.45 Uhr, 17 Termine
Voralbbad Heiningen, Hallenbad, Krautgarten 2, Heiningen
Dozentin: Grodmeier, Eva Kristina

Gebuhr: 60,00 Euro

2323026632 Aqua-Fitness-Training

Beginn: Mi, 20. September 2023, 17.00 — 17.45 Uhr, 17 Termine
Voralbbad Heiningen, Hallenbad, Krautgarten 2, Heiningen
Dozentin: Grodmeier, Eva Kristina

Gebuhr: 60,00 Euro

2322096603 Nahwerkstatt

Beginn: Mi, 20. September 2023, 18.30 — 21.30 Uhr, 5 Termine
Ernst-Weichel-Schule, HWS-Raum, Bezgenrieter Strafde 11, Heiningen
Dozentin: Gebauer, Christl

Gebulhr: 110,00 Euro

2323026611 CANTIENICA -Beckenbodentraining

Beginn: Mi, 20. September 2023, 16.45 — 17.45 Uhr, 6 Termine
Ernst-Weichel-Schule, Gymnastik, Bezgenrieter StrafRe 11, Heiningen
Dozentin: Daiber, Marianne

Gebuhr: 75,00 Euro

2324226604 Spanisch fiir leicht Fortgeschrittene
Beginn: Do, 21. September 2023, 19.30 — 21.00 Uhr, 6 Termine
Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Strafle 11, Heiningen

Dozentin: Aguilera de Dortschy, Marles
VHS - Aufdenstelle

I Zell u. A.

Kontaktdaten der Auf3enstellenleitung Zell u. A./Aichelberg
Karin Schwarz, LindenstraRe 1 — 3, 73119 Zell u. A.

Telefon 07164 807-24, Fax 07164 807-77

E-Mail: K.Schwarz@zell-u-a.de

Anmeldezeiten:

Mo. — Fr. 7.45 - 12.00 Uhr
Di. 16.00 - 18.00 Uhr
Do. 14.00 - 17.00 Uhr

VHS Zell u. A./Aichelberg — Semesterbeginn
Bei nachfolgenden Kursen haben wir noch freie Platze:

Tanken Sie lhre Ressourcen durch Yoga wieder auf!
Verspannungen l6sen — Stress abbauen — zur Ruhe finden

Yoga umfasst Asanas (Korpertbungen), Atem-, Konzentrations- und
Entspannungsiibungen. Bei den Asanas werden Vitalitat, Flexibili-
tat und Gleichgewichtssinn trainiert. Die RUckenmuskulatur wird
gekraftigt — es kommt zu einer verbesserten Korperhaltung. In
Verbindung mit Pranayama (Atemubungen) und Yoga-Nidra (Tiefen-
entspannung) werden neue Lebenskrafte geweckt, der Alltag kann
ruhiger und gelassener gestaltet werden.

Bitte beachten: bequeme Kleidung, Matte, Kissen und warme So-
cken bitte mitbringen.
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Kurs: 2323010701 Geblihr: 104,00 Euro
Dienstag, seit 12. September 2023, 16.10 — 17.40 Uhr, 12 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstrae 17, Zell u. A.

Piloxing®

Piloxing® ist ein spannendes Fitness-Programm, das die besten
Aspekte von Pilates, Boxen und Tanz in einem intensiven Intervall-
training vereint. Ausgehend von neuesten wissenschaftlichen Er-
kenntnissen verbindet Piloxing® Aspekte wie etwa Intervall- und
Barfuf3training, damit die Teilnehmerinnen maoglichst viele Kalorien
verbrennen und ihre Ausdauer steigern. Zuséatzlich zu Pilates- und
Box-Bewegungen kommen Gewichtshandschuhe zum Einsatz, die
das Workout verstarken, da die Arme gekraftigt und das Herz-Kreis-
lauf-System gestarkt werden. Piloxing® vereint auf einzigartige
Weise die Kraft, Geschwindigkeit und Agilitdt des Boxens mit dem
zielgerichteten Formen des Korpers und der Flexibilitat von Pilates,
die gemeinsam ein muskelstraffendes Workout ergeben.

Bitte beachten: dieser Kurs ist auch fur Jugendliche geeignet. Bitte
mitbringen: bequeme Kleidung, gute Laune, Getrank und ein Hand-
tuch, Gymnastikmatte

Kurs: 2323020704 Gebuhr: 86,00 Euro

Montag, ab 25. September 2023, 18.45 — 19.45 Uhr, 15 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, SchulstraRe 17, Zell u. A.

Wirbelsaulengymnastik

Dieser Kurs ist fur Personen, die weitestgehend schmerzfrei und be-
lastbar sind und keine Behandlungsbedurftigkeit aufweisen, jedoch
Bewegungsmangel und zuriickliegende Rlckenschmerzen durch
Arbeitsbelastung, Stress und Fehlbelastung der Wirbelsdule haben.
Bitte beachten: Handtuch, etwas zum Trinken und ggf. eine Decke
fUr die Entspannungslibungen mitbringen.

Kurs: 2323030712 Gebuhr: 86,00 Euro

Montag, ab 25. September 2023, 17.30 — 18.30 Uhr, 15 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstrae 17, Zell u. A.

Werde wieder Aktiv fiir den Alltag - ,,1 like to move it move it“
Wenn Sie wieder fit fur den Alltag werden mochten, ein paar Pfunde
zu viel haben, eingerostet sind und einfach wieder mehr Beweglich-
keit und Aktivitat erlangen mochten, dann ist dieser Kurs genau das
Richtige fur Sie. Einsteigerkurs fur Sportmuffel ohne Altersbegren-
zung. Wir starten mit leichten Fitness- und Ausdaueriibungen fur
Herz-Kreislauf und Muskelaufbau und Dehnibungen, gepaart mit
dem Fokus auf Motivation, Achtsamkeit und Korperbewusstsein
und viel Spaf!

Bitte beachten: Sportkleidung, Handtuch und Trinken mitbringen.
Kurs: 2323020717 Gebuhr: 86,00 Euro

Mittwoch, ab 27. September 2023, 9.30 — 10.30 Uhr, 15 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstrae 17, Zell u. A.

Kinderyoga (3 bis 5 Jahre)

Im Kinderyoga erschaffen wir phantasievolle Welten fur Korper,
Geist und Kopf. Die Kinder im Alter von 3 bis 5 Jahren haben die
Moglichkeit sich selbst besser kennenzulernen und ein Geflhl
fiir ihren Kdrper zu entwickeln. Durch gezielte Ubungen bauen wir
Spannungen ab und kraftigen gleichzeitig unseren Korper. Die Kin-
der spuren, dass es ihnen guttut. Ebenfalls dirfen die Kinder sich
jederzeit selbst kreativ einbringen und somit wird jede Kinderyo-
gastunde zu einem einmaligen Erlebnis.

Kurs: 2323010702 Gebuihr: 35,00 Euro

Donnerstag, ab 28. September 2023, 16.00 — 16.45 Uhr, 8 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, SchulstraRe 17, Zell u. A

' Sonstige Mitteilungen

Streuobstbauverein Voralb e. V.

Obstannahme 2023

Die Obstannahme im Jahr 2023 zu IBA-Bedingungen wird wieder
durch den Streuobstbauverein Voralb durchgefihrt. Jedes Mitglied
hat zukiinftig nur noch sein aktuelles Bio-Zertifikat in Kopie vor
oder bei der ersten Obstanlieferung abzugeben.

Offnungszeiten:

Gammelshausen bei Familie Murter, Lotenbergstraie 10:

Ab Montag, 11. September, immer montags 16.30 — 18.00 Uhr
Bei der Hauptversammlung des Streuobstbauverein werden wir
diskutieren, ob zuséatzliche Donnerstag-Annahmetermine im Okto-
ber stattfinden sollen.

Um die Annahme besser organisieren zu konnen, wirden wir uns
freuen, wenn Sie vor der Anlieferung kurz anrufen konnten.

Familie Mlrter 07164 2313

Einladung zur Ordentlichen Hauptversammlung 2023

des Streuobstbauvereins Voralb e. V.

Hiermit laden wir die Mitglieder des Streuobstbauvereins Voralb

e. V. in Namen des gesamten Vorstandes herzlich zur diesjahrigen

ordentlichen Hauptversammlung am Freitag, den 22. Septem-

ber 2023 um 20.00 Uhr in den Gasthof, Pizzeria Il Cavalino,

Hauptstrafie 25 in Gammelshausen ein.

Tagesordnung:

e Begruung

Rickblick auf das vergangene Jahr

Kassenbericht

Bericht des Schriftfihrers

Entlastung von Vorstand, Kassier, Schriftfliihrer und Kassenpru-

fer

e Wahlen von Vorstand, Kassier, Schriftflihrer und Kassenprifer

e Verlauf der Ernte und das Jahr 2023

e Erfahrungen 2023 mit der Bio Zertifizierung der Okop-Zertifizie-
rungsstelle

e Sammelbestellung flr Bio Baume fir 2023

e Verschiedenes

Antrage zur Tagesordnung kdnnen bis zum 21. September beim 1.
Vorsitzenden eingereicht werden.
Telefon 07161-49204

’Ihn(]ﬁ[’"\ Familientreff am AlbTrauf
Familientreft

Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll

Eltern-Baby-Treff

im Atelier im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6 in Bad Boll

Fir Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr.

Jeden Montag von 10.00 bis 11.30 Uhr.

Spiel- und Erfahrungsraum flr Babys und Kleinkinder von Beginn
an sowie Kontakt- und Austauschmaglichkeit fur Eltern. Der Treff
wird padagogisch begleitet.

18. September 2023 - Einfiihrung der Beikost. Mit Proben.
BeKi-Workshop mit Doris Neumann, Ernahrungsberaterin

Die BeKi-Veranstaltung (Bewusste Kinderernahrung) des Landwirt-
schaftsamtes Goppingen zeigt auf praktische Weise, wie Babybreie
einfach und ohne groRen Aufwand zubereitet werden konnen. Da-
neben erhalten die Teilnehmer*innen wertvolle Informationen Uber
Beikost und die Kleinkindernahrung im ersten Lebensjahr.

Das Angebot ist kostenfrei.

Offenes Café

im Mehrzweckraum der Seniorenwohnanlage,

Blumhardtweg 30 in Bad Boll

Jeden Mittwoch von 9.30 bis 12.00 Uhr. Mit Kinderspielflache.
Wir bieten mit unserem offenen Angebot einen Treffpunkt fir
Schwangere und Familien mit Babys und Kleinkindern von O bis
zum Eintritt in den Kindergarten.

Am Schluss jedes Cafétreffs findet ein Spielkreis mit Fingerspielen,
Bewegungsspielen und Mitmachliedern statt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Mittwochs bieten wir Kaffee/Tee, Wasser und Obst kostenlos an.
Jeden ersten Mittwoch im Monat erwartet Sie und Ihr/e Kind/er
ein leckeres und etwas umfangreicheres Frihstlcksbuffet. Mitge-
brachte Getranke/Kinderfriihstlick sind erlaubt.
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Neugierig geworden? — Schauen Sie doch einfach mal bei uns
vorbei. Sie sind immer herzlich willkommen! oo
Alle Angebote sind kostenfrei. 0. .
Weitere Informationen finden Sie auf www.familientreffs.de EAR dopmaen Energieagentur
> Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll et Landkreis Goppingen
> Termine. r@] 1 pp g

Folgen Sie uns auf Facebook:

Goppinger Familientreffs und Instagram:
Kontakt:

Natalia Weinberg

Familientreffleiterin

Mobilfunknummer: 0176 17303304
E-Mail: n.weinberg@awo-gp.de

\ 4

.DUEPP[NDEH_FAMILIENTHEFFS

Die gute Tat

VERSCHENKBORSE

Verschenkt wird ...

Lescha Hacksler | Atika Laubblaser | Wandfliesen 25 x 33 cm,
ca.4,5m?2 | Telefon 0172-3096593

2 Gartenstihle wei3, Metallgitter, leichte Gebrauchsspuren gut
erhalten | Paar Arm- und Knieschoner fur Kinder XXS, <25 kg,
Farbe pink, unbenutzt in Originalverpackung von Decathlon |
Kinderfahrradhelm Marke bikemate, unisize 49 — 54 cm,

Farbe grau, unbenutzt | Romer Kindersitz, Marke evolva 1-2-3,
von 15 — 36 kg Korpergewicht mit 5-Punktgurt, von 15 — 36 kg
Korpergewicht mit 3-Punktgurt, ohne click-Verschluss,
gebraucht gut erhalten | Telefon 13108 bitte Nachricht auf AB

Arbeitstisch (Lx Bx H) 1,80 x 0,90 x 0,75 m, Tischplatte mit
Holz-Design und PVC-Beschichtung | Zeichentisch (L x B x H)
2,00 x 1,00 x 0,75 m, Tischplatte aus hellem, cremefarbigem
Kunststoff in Hohe und Neigung beliebig verstellbar |

Telefon 3038 oder 0171-7452981

Yamaha AV-Receiver RX-V592 | Schredder mit separatem
Netzteil | Telefon 0176-66638408

Stander aus Metall, schwarz, fiir 30 CD’s | Telefon 13767

Grunpflanze ,Strahlen- Aralie, ca. 160 cm hoch |
Telefon 13377

Matratze (Vollschaum), neuwertig, Maf3e L/B/H: 190 x 80 x
15 cm, Bezug hellbraun mit Blumenmuster | Telefon 7979828

Schreibtisch Kieferholz-Optik,
sehr stabil L:160 cm xB: 80 cm x H: 75 cm | Telefon 6067

Seitenschlaferkissen mit Bezug | Telefon 4155

Gesucht wird ...

Laufrad fur 7-jahriges Enkelkind | Telefon 5142

Herrendiener | Telefon 6275

Bett 1 m X 2 m, mit Lattenrost und Matratze |
Telefon 01512 6615522

Sollten Sie etwas gefunden haben, wenden Sie sich bitte direkt
an den Anbieter.

Ihre Anzeigen konnen Sie wie folgt aufgeben:

Telefon 07164 91004-14

Telefax 07164 91004-60

E-Mail: mbl@gvv-boll.de

Annahmeschluss: montags, 10.00 Uhr (vor Feiertagen entneh-
men Sie bitte den Annahme-/Abgabeschluss dem Mitteilungs-
blatt).

lhre Anzeige wird 2-mal ausgeschrieben. Bitte teilen Sie uns mit,

wenn Ihre Anzeige erfolgreich war. Danke!

Wie grof3 sollte

meine Photovoltaikanlage sein?

Mit Sonnenenergie vom eigenen Dach
wird man unabhangiger vom schwan-
kenden Strompreis und leistet einen
Beitrag zum Klimaschutz. Viele Hausei-
gentlimer haben inzwischen die Vortei-
le einer eigenen Photovoltaikanlage erkannt und so ist die Nachfra-
ge nach Solarstromanlagen in den vergangenen Monaten deutlich
gestiegen.

Doch wie grof3 sollte die Photovoltaikanlage sein? Die Anlage nur so
klein zu dimensionieren, dass sie flr den Eigenverbrauch optimiert
ist, stellt oft nicht die wirtschaftlich beste Variante dar, da kleine
Anlagen pro Kilowatt Leistung teurer sind als groflere. Deshalb sind
grofBere Anlagen meist lohnender. Die Grenze setzen dann die ver-
fugbare Dachflache und das eigene Budget. Hintergrund der ver-
schiedenen Preise bei unterschiedlichen Anlagengroflen sind die
Fixkosten wie z. B. die Einspeisetechnik oder das Geriist zum Auf-
bau. Diese Kosten sind nahezu unabhangig von der Anlagengrofie
und erhdhen die Kosten pro Kilowattpeak (kWp) bei kleinen Anla-
gen.

Bei weiteren Fragen zu Photovoltaik und zur Nutzung erneuerba-
rer Energie hilft die Energieagentur Landkreis Goppingen mit ihrem
umfangreichen Angebot weiter. Sie berat unabhangig und indivi-
duell rund um die Themen Heizungstausch, Heizungsoptimierung,
Photovoltaik, Solarwarme, Gebaudehdlle sowie Strom- und Warme-
verbrauch. Dank offentlicher Férderung betragt der Eigenanteil fir
eine Beratung maximal 30 Euro. Bei Interesse melden Sie sich
zur Terminvereinbarung fiir eine individuelle Beratung gern un-
ter 07161-6516500. Weitere Beratungsangebote und Informatio-
nen unter www.klimaschutz-goeppingen.de/energieberatung

N!-Region Raum Bad Boll

Erntebéndel - Ernten erlauben und Obst retten

Schon bald héngen an den zahlreiche Streuobstbdumen der N!-
Region wieder geballte Vitamine in Form von erntereifen Frichten.
Doch so mancher Baum wartet vergebens darauf, geschittelt oder
abgeerntet zu werden. Die Folge, das wertvolle, gesunde und hei-
mische Obst fallt von den Bdumen und vergammelt. Wie bereits im
vergangenen Jahr ermdglichen die sechs Mitgliedsgemeinden der
N!-Region Raum Bad Boll das Abernten auch von fremden Streu-
obstbdumen.

So funktioniert‘s: , Ernte-Bandel“ kostenlos abholen und da-
mit die Baume kennzeichnen

Wer einen oder mehrere eigene Bdume zur Ernte freigeben méchte,
kann sich die ,Ernte-Bandel“ auf den Rathausern kostenlos abho-
len. Die gelben Baumwollbander sind 5 cm breit, auf 2 Meter Lange
vorgeschnitten und mit dem Schriftzug: ,Hier darf geerntet werden*
bedruckt.

Wer ein solches Band um die Stdmme oder Aste der eigenen B&u-
me bindet, gibt damit die Baume zur Ernte durch andere frei!

Was es beim Ernten zu beachten gilt!

Die mit den Ernte-Bandern markierten Baume durfen flir den Eigen-
bedarf abgeerntet werden. Gehen Sie bei der Ernte sorgsam und
vorsichtig mit den Ba&umen um und hinterlassen Sie den Ernte-Ort,
wie Sie in vorgefunden haben. Wichtig: Die Ernte erfolgt auf eigenes
Risiko!

Mehr Informationen zur N!-Region gibt es unter:
www.n-region-raum-bad-boll
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' Sonstige Einrichtungen

A Evangelische Heimstiftung
Michael-Horauf-Stift

Liebe Leserinnen und Leser,
gerne laden wir Sie zur Hausbesichtigung ein.

Hausbesichtigung

Alle 4 Wochen findet an einem Mittwoch eine Hausfuhrung statt.
Der nachste Termin ist am 27. September 2023 um 16.00 Uhr.

Wir bitten um Anmeldung!
Treffpunkt ist im Eingangsbereich.

Anderungswiinsche

-
konnen wir aus Zeitgriinden
leider nicht immer
berucksichtigen. -

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis!
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Amtliche
Bekanntmachungen

Achtung:

Die Schule hat wieder begonnen

Viele Abc-Schitzen machen sich das erste Mal auf den Schulweg
und mussen fur sie neue und vielleicht schwierige Situationen im
StraRenverkehr meistern. Bitte achten Sie im StrafRenverkehr des-
halb besonders auf die kleinen Schulanfanger/-innen.

Aber auch altere Schiiler/-innen mussen sich so kurz nach den Fe-
rien oft erst wieder an den Schulweg gewohnen. Deshalb ist beson-
dere Aufmerksamkeit von allen Verkehrsteilnehmern/Verkehrsteil-
nehmerinnen gefragt.

Vielen Dank fiir Ihre Riicksichtnahme!

~\

Gratulationen

Wir gratulieren recht herzlich

Herrn Karl-Heinz Rubner
zum 75. Geburtstag

am 17. September

Dem Jubilar wie auch allen anderen Altersjubilarinnen und
Altersjubilaren, die aus personlichen Grinden nicht ge-
nannt werden mochten oder auf Grund des Bundesmelde-
gesetzes nicht genannt werden durfen, winschen wir viel
Glick und vor allem gute Gesundheit fur ihren weiteren

&Lebensweg. J

Ausschreibung Griinland-Pachtgrundstiicke
Die Gemeinde Durnau verpachtet folgende Grinflachen der Jung-
viehweide mit Aufwuchs ab 1. November 2023 neu:

Flst. Nr. 1074 im Gewann , Ziegelwasen”
mit einer Grof3e von 60.374 m?2

zum Pachtpreis von 392,43 €/Jahr

Flst. Nr. 1079 im Gewann ,Ziegelwasen“
mit einer Flache von 14.958 m2

zum Pachtpreis von 97,23 €/Jahr

Flst. Nr. 1085 im Gewann , Ziegelwasen*
mit einer Flache von 10.804 m?2

zum Pachtpreis von 86,43 €/Jahr

Die Pachtflachen sollten gemeinsam, bevorzugt zur landwirtschaft-
lichen Nutzung, vergeben werden. Bei entsprechender Begriindung
und Notwendigkeit ist eine Aufteilung der einzelnen Pachtflachen
jedoch denkbar.

Die Pacht lauft auf unbestimmte Zeit und kann von einer Vertrags-
parteijeweils bis zum 1. August auf Ende des Pachtjahres geklindigt
werden.

Interessent*Innen bitten wir einen formlosen Antrag an die Ver-
waltung unter Angabe folgender Vergabekriterien zu stellen: Name,
Adresse, Telefon/Mailkontakt, Nennung des landwirtschaftlichen

Telefon 07164 91010-0, Fax 07164 91010-10, Internet: www.duernau.de, E-Mail: gemeinde @duernau.de
Offnungszeiten: Mo., 7.30 — 12.00 Uhr; Di. bis Fr., 8.30 — 12.00 Uhr; Di., 14.00 — 18.00 Uhr

Betriebssitzes, Voll- oder Nebenerwerb, Nutzung flr eigene Zwecke
(z. B. eigener Tierbestand) oder zur Weiterverauflerung, anderwei-
tige Nutzungen.

Bitte Ubersenden sie ihren Antrag schriftlich bis spatestens 17. Sep-
tember 2023 an die Gemeinde Dirnau, HauptstraBe 16 in 73105
Diirnau oder per E-Mail an v.vamosi@duernau.de.

Birgermeister-Sprechstunde

Die néchste Burgermeister-Sprechstunde findet am Dienstag,
19. September 2023, von 17 bis 18 Uhr, im Rathaus Durnau
statt. Wir bitten um vorherige telefonische Anmeldung unter Telefon
07164 91010-0. Vielen Dank!

ﬂlﬁ% Arbeitskreis Asyl Durnau

Im Juni 2023 ist eine Familie aus Syrien in der Schlossstrafie in
Durnau eingezogen. Die Familie hat lange Jahre der Flucht hinter
sich. In Griechenland und in der Turkei hat sie jeweils einige Jahre
gelebt. Dann wohnten Eltern und Kinder 2 Jahre in Bad Boll, in der
Gemeinschaftsunterkunft in 3-Zimmern. Alle sind jetzt glicklich
und dankbar, in Dirnau ausreichend Platz bekommen zu haben.
Der Vater macht z. Zt. eine Ausbildung. Zwei Kinder gehen mit dem
Schuljahrbeginn in die Grundschule Dirnau-Gammelshausen, die
Jugendlichen besuchen die Justus-von-Liebig-Schule in Goppingen
und streben den Haupt- bzw schon den Realschulabschluss an. Der
alteste Sohn hat in den Sommerferien beim Dirnauer Bauhof mit-
gearbeitet und wurde fir seine Arbeit gelobt. — Die Familie pflegt
ihre Tradition und teilt manchmal — wie es sich in Syrien gehort —
Kostproben vom frisch zubereiteten Essen auch in der Nachbar-
schaft aus. Gerne hétten die Eltern einen Garten, ein ,Ackerle®, wo
sie ihr Gemuse anbauen konnten, ,wie zuhause“! — Gerne nehme
ich Hinweise an, bzw. auch Frau Vamosi auf dem Rathaus in Dlrnau.

Marie-Luise Buchholz
Vorsitzende AK Asyl Dirnau
Telefon 07164/7497

¢

Schulstart nach den Sommerferien -

Griifse zum neuen Schuljahr

Liebe Schulkinder, liebe Eltern,

die Sommerferien sind vorbei — das neue Schuljahr hat begonnen.
Wir wiinschen allen Schilerinnen und Schilern an unserer Grund-
schule einen schénen Start ins neue Schuljahr, viel SpafR und
Freude am gemeinsamen Lernen mit euren Schulfreundinnen und
Schulfreunden.

Besonders freut es uns, auch dieses Jahr wieder zahlreiche Erst-
klassler an unserer Grundschule begriflen zu dirfen. Euch win-
schen wir eine tolle Zeit und einen freudigen Einstieg in das Schul-
leben!

»~Am ersten Schultag ist was los,

die Spannung, die ist riesengroR.

Es kommt viel Neues auf Dich zu,

nimm es auf, verdau’s in Ruh.

Grundschul- und
Kindergartenverband
Diirnau = Gammelshausen
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Wer wird denn eure Lehrerin?

Hat sie auch manchmal Spafd im Sinn?

Du lernst Rechnen, Schreiben, Lesen,

erfahrst wie’s friiher ist’s gewesn.

Ubst Dich auch im Malen, Singen

und anderen schonen Dingen.

Vergiss das Spielen nicht dabei,

Fantasie macht froh und frei.

Wir wiinschen Dir vor allen Dingen,

beim Lernen Freude und Gelingen.

Mit diesen Worten von Heini Aimstatter mochten wir euch in diesen
wichtigen neuen Lebensabschnitt begleiten. Habt Spafl und Freude
am Lernen und verbringt eine schone Zeit an unserer Schule!

Mit freundlichen GriiRen

Markus Wagner Daniel Kohl
Verbandsvorsitzender Stv. Verbandsvorsitzender
Ha . .
i Haus der kleinen Fiif3e
‘-i Fule

N\

%
o

4

Wir wiinschen ‘
allen Kindern einen
guten Start ins ‘
neue ;‘
Kindergartenjahr

Freiwillige Feuerwehr
Diirnau

Schul- und Kindergarteniibung

Am Freitag, 24. Juli 2023, fand nach dreijahriger Corona-Unterbre-
chung, wieder eine Schul- und Kindergarteniibung statt.

Los ging es um 9 Uhr mit der Evakuierungsiibung im Kindergarten.
Um 9.45 Uhr folgte dann die Evakuierungsiibung in der Grundschu-
le. Hierflr wurde das Treppenhaus mit einer Nebelmaschine ,ver-
raucht”. Beide Ubungen verliefen sehr gut. Im Anschluss wurden die
beiden ersten Klassen der Grundschule besucht und die Kindergar-

tenkinder konnten das Feuerwehrfahrzeug besichtigen. Die Kinder

waren sehr interessiert und hatten viele Fragen. Fur die Kinder war

es ein spannender und interessanter Tag.

Die Feuerwehr freut sich schon auf die gemeinsame Ubung 2024.
. - |



