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h @ Volkshochschule
V S ‘@s® Raum Bad Boll / Voralb
Aichelberg
Bad Boll
Durnau
Gammelshausen
Hattenhofen
Heiningen
Zell unter Aichelberg

Programmbheft

Herbstsemester 2023

Das neue Programm der vhs Raum Bad Boll/Voralb ist da!
Am 11. September 2023 beginnt das neue vhs Herbstsemester
Liebe Leserinnen und Leser der vhs Raum Bad Boll/Voralb,
unser neues Programmbheft liegt in jeder unserer Gemeinden
an vielen Platzen fur Sie zur Abholung bereit.
(Nahere Informationen der Abholstellen erfahren Sie in den einzelnen Gemeinden im Innenteil)
Werfen Sie doch mal einen Blick hinein.
Es lohnt sich.
Das Team der zertifizierten Volkshochschule berat Sie gerne.
Ihre Volkshochschule Raum Bad Boll/Voralb




Seite 2 's Blattle Informationsseite Nr.36 / 7. September 2023

i 1909 Freiwillige Feuerwehr
— ‘5’5 Hattenhofen — < Theaterbiihne

Tag der offenen Tiir
am So.10.09.2023 LOFIO+

Prasentiert sketche
vom Feinsten:

ab 11.00 Uhr vor der Sillerhalle
11.30 Uhr feierliche Ubergabe LF10 CT

29.430.09. und 06.+07.+13.4+14.10.2023, im Festsaal des ***Hotels Lowen,
* 12.00-15.00 Uhr * A 13.00 Uhr Kaffee und Beginn: 20.00 Uhr / Einlass: 18.00 Uhr Hauptstr. 46, 73087 Bad Boll,
musikalische Unterhaltung Kuchen im Café St. Florian i [ i s ifrony
durch den Musikverein - 15.30 Uhr Schauiibung ?g Q vl ’ Montag Ruhetag!
Hattenhofen der Jugendfeuerwehr

Bewirtung im Fe xtsaal bis Vorstellungsbeginn und in der

* Fahrzeugausstellung bei der Schule

11.00 -14.00 Uhr * Informationen iiber den
* Hiipfburg fiir Kinder Forderverein

Pause, Eintritt p.P. 15.— Euro
Platzreservierung ab 10 Personen
Vorverkauf ab 08.09.2023 direkt im ***Lowen oder

Zusendung unter: www.theaterbuehnebadboll.de

11! Die Veranstaltung findethei jedem Wetter statt !!!
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Vereinbarung von Fahrterminen:

Aus dem Inhalt: Seite AICHE [QBERG Fahrten kénnen jeweils montags,

BAD B lejLL dienstags und donnerstags von
Gemeinsame amtliche Bekanntmachungen 1 DU [ NAU 10.00 bis 16.00 Uhr unter folgender
Notdienste 2 GAMM |34 LSHAUSEN Rufnummer gebucht werden: Tele-
Sonstige Mitteilungen 7 HATTE[\Y|HOFEN fon 0152 22084105
Gemeinde Aichelberg 10 Z [T Wir freuen uns, Ihnen unseren Fahr-
Gemeinde Bad Boll 13 Uncer E_ﬁr p— service anbieten zu kdnnen und Sie
Gemeinde Diirnau 24 Ll somit in Ihrem Alltag zu unterstiit-
Gemeinde Gammelshausen 29 zen.
Gemeinde Hattenhofen 31
Gemeinde Zell u. A. 40

Notdienste

Amtliche Allgemeinarztlicher Bereitschaftsdienst
BekanntmaChungen Notrufnummer: 116117 (Anruf kostenlos)

Unter der genannten Rufnummer werden auch Hausbesuche orga-
nisiert.

. ... fuir Aichelberg
‘ Blll'gel'allto Lorenz An Werktagen von Montag bis Freitag:
Unter obiger Rufnummer ist der arztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist auferhalb der Sprechzeiten des Hausarztes zu-
Unser E-Biirgerauto Lorenz ist auf Tour fiir Sie: standig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18.00 bis 8.00 Uhr
Der Fahrdienst wird jeweils Montag, Dienstag und Donnerstag von ~ am Folgetag und am Freitag von 16.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag.
8.00 bis 18.00 Uhr angeboten.
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An Wochenenden und Feiertagen:

Arztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxis in Kirchheim
(auf dem Gelande des Kreiskrankenhauses) an Samstagen, Sonn-
und Feiertagen von 8.00 bis 23.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

... fir Bad Boll, Diirnau, Gammelshausen, Hattenhofen,
Zellu.A.:

An Werktagen von Montag bis Freitag:

Unter obiger Rufnummer ist der arztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist auferhalb der Sprechzeiten des Hausarztes zu-
standig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18.00 bis 8.00 Uhr
am Folgetag und an Freitagen von 16.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag.

An Wochenenden und Feiertagen:

Arztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxen in der Klinik
am Eichert (Alb-Fils-Klinik Goppingen) an Samstagen, Sonn- und
Feiertagen von 8.00 bis 20.00 Uhr und in der Helfenstein Klinik
in Geislingen an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8.00 bis
16.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Unter www.docdirekt.de oder Telefon 0711 96589700 koénnen
sich gesetzlich versicherte ohne Terminvereinbarung montags bis
freitags von 9.00 bis 19.00 Uhr kostenfrei via Telefon, App oder Chat
von einem kompetenten Arzt beraten lassen.

Kinder- und Jugendarztlicher

Bereitschaftsdienst

Notrufnummer: 116117

Notfallpraxis fur Kinder und Jugendliche in der Klinik am Eichert
(Alb-Fils-Klinik Goppingen), an Samstagen, Sonntagen und Feier-
tagen von 8.00 bis 20.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst
Notrufnummer: 116117

Notdienst an Freitagen, 16.00 bis 22.00 Uhr und Samstagen, Sonn-
und Feiertagen 8.00 bis 22.00 Uhr.

Herausgeber: Der Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll
und die Gemeinden Aichelberg, Bad Boll, Dirnau, Gammelshausen,
Hattenhofen, Zell u. A. Verantwortlich fuir den amtlichen Teil und

flr Veroffentlichungen des Gemeindeverwaltungsverbandes: der
Vorsitzende oder ein von ihm benannter Vertreter; fur die Mitglieds-
gemeinden: die jeweiligen Blrgermeister oder ein von ihnen
benannter Vertreter. Verantwortlich fiir den tbrigen Teil:

Ulrich Gottlieb, GO Verlag GmbH & Co. KG, Alleenstrafe 158,
73230 Kirchheim unter Teck, Telefon 07021 9750-0,

Telefax 9750-33, E-Mail: info@go-kirchheim.de.
Anzeigenannahme: Telefon 07021 9750-19,

Telefax 07021 9750-33, E-Mail: anzeigen@teckbote.de,
Annahmeschluss: Montag, 16 Uhr.

Bezugspreise:

Der Abonnementspreis bei Tragerzustellung betragt € 3,32 pro
Monat, bei Postzustellung € 11,32 (inkl. Portoanteil € 8,00)

pro Monat. Der Einzelverkaufspreis pro Exemplar betragt € 0,85.
Alle Bezugspreise enthalten 7 % MwSt. Das Bezugsgeld ist bei
Zahlung per Rechnung jahrlich, bei Abbuchung halbjahrlich im
Voraus fallig.

Bei Fragen zur Lieferung, Bezugsgeldberechnung oder bei Problemen
mit der Zustellung wenden Sie sich bitte direkt an den Vertrieb.

Sie erreichen ihn telefonisch unter 07021 9750-37 oder -38,

per Telefax 9750-495 oder per E-Mail: vertrieb@teckbote.de.
Neubestellungen und Anderungen sind direkt beim Verlag méglich.
Abbestellungen sind schriftlich mit einer Frist von einer Woche zum
Monatsende moglich.

HNO-arztlicher Bereitschaftsdienst
Notrufnummer: 116117

Die HNO-facharztliche Notfallversorgung bzw. der HNO-fachéarztli-
che Notfalldienst wird nur noch und ausschlieflich an den hierfir
eingerichteten HNO-Notfallpraxen erbracht. In Baden-Wirttem-
berg ist dies an der Universitat-HNO-KIinik, Elfriede-Aulhorn-Straie
5, 72076 Tlbingen eingerichtet.

Offnungszeiten sind an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8.00
bis 20.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Hinweis: Informationen zu den Offnungszeiten und Anschrift der
jeweiligen Notfallpraxis finden Sie unter https://www.kvbawue.de/
buerger/notfallpraxen/

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen:

Ansage des zentralen Notfalldienstes unter der Rufnummer:
Notfalldiensthummer: 01801 116 116

(Die Nummer ist gebiihrenpflichtig, fiir einen Anruf fallen
0,039 Euro/Minute aus dem deutschen Fest- und Mobilfunk-
netz an)

Hinweis: Fir den zahnarztlichen Notdienst ist die Kassenzahnarzt-
liche Vereinigung zustandig. Bitte wenden Sie sich bzgl. der Ruf-
nummern an die www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

EVF-Storhotline

Die aktuelle Rufnummer der EVF-Stérungshotline (7 Tage/24 Stun-
den) lautet 0800 6101-767 (kostenlos), (stets aktuell zu finden un-
ter https://evf.de/kontakt/).

Fundtiere

Tierherberge Donzdorf (Hunde),

Montag, bis Sonntag, 8.00 bis 18.00 Uhr, Telefon 07162 943288
Katzenschutz Donzdorf (Katzen),

Montag, bis Sonntag, 8.00 bis 18.00 Uhr, Telefon 07162 21120
Tierrettung Mittlerer Neckar (Nachtdienst),

Montag, bis Sonntag, 18.00 bis 8.00 Uhr, Telefon 0711 4115103

Rettung angefahrener Tiere, Tierbefreiung aus Notlagen
24 Stunden Notruf 0177-3590902
Tierrettung Mittlerer Neckar (TRD), Telefon 0711 4115103

Todlich verletzte Katzen
Katzenschutz Donzdorf, Telefon 07162 21120

Tierarztlicher Notfalldienst

01805 843736 - Kleintiernotdienst Kreis GP-Geislingen

Diese Telefonnummer leitet von 8.00 bis 22.00 Uhr automa-

tisch auf die aktuell diensthabende Praxis im Kreis GOoppin-

gen-Geislingen um.

0,14 €/min aus dem Festnetz,

0,42 €/min aus dem Mobilfunknetz

¢ Der Kleintier-Notdienst im Kreis Goppingen/Geislingen ist nun an
365 Tagen im Jahr von 8.00 bis 22.00 Uhr unter obiger Nummer
erreichbar

e Nach 22.00 bis 8.00 Uhr sind die umliegenden Kleintierkliniken
erreichbar.

e Versuchen Sie bitte, falls moglich immer erst Ihren Haustierarzt
telefonisch zu erreichen.

e Die Praxen sind zum Teil auRerhalb der Offnungszeiten nicht be-
setzt. Fahren Sie erst nach telefonischer Rucksprache zur Not-
dienstpraxis.

Unter www.vetnotdienst.de sehen Sie auf der Landkarte von
8.00 bis 22.00 Uhr welche Praxis aktuell Notdienst hat
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Apotheken-Notfalldienst
.. fuir Aichelberg, Bad Boll, Diirnau, Gammelshausen,
Hattenhofen, Zell u. A.:
0800 00 22833 (kostenlos vom Festnetz)
22 8 33 (0,69 € pro Min. aus dem Mobilfunk)

Weitere Informationen zum Notdienst und Apotheken unter
www.lak-bw.de/notdienstportal

Samstag, 9. September 2023
Baronner’sche Apotheke
Hauptstrafle 97

73087 Bad Boll

Telefon 07164 912360

Sonntag, 10. September 2023
Schloss-Apotheke

Freihofstrafle 53

73033 Goppingen

Telefon 07161 75622

Achtung:
Eventuelle Anderungen des Notfalldienstes entnehmen Sie bitte
der Tagespresse.

Notruftelefonnummern
Rettungsdienst-Notruf Telefon 112
Krankentransport Telefon 19222

Polizeiposten Bad Boll

Erlengarten 1, 73087 Bad Boll  Telefon 12024 oder 12025

Storungsannahmen

Strom (EnBW) Telefon 0800 3629477
Strom flr Bad Boll (Albwerk) Telefon 07331 209777
Elektro-Notdienst Telefon 07161 500506
Energieversorgung Filstal (EVF) Telefon 0800 6101-767
Unitymedia Telefon 0221 46619100

Héusliche Pflege

N

Hauswirtschaftliche Versorgung

e Dlakome

Nachbarschaftshilfe "
Alltagshilfen 5’04%&&% 10
il Raum Bad Boll

Seniorenbetreuung

Beratung wir pflegen - versorgen — helfen

Wochenend- und Feiertagsdienst

Sie erreichen uns regelmaRig innerhalb der genannten Burozeiten.
Sollten Sie als unser Patient in eine unaufschiebbare
pflegerische Notlage kommen, so sind wir rund um die Uhr
fur Sie unter der Rufnummer 2041 erreichbar.

Blumhardtweg 30 - 73087 Bad Boll
Pflegedienstleiterin Tel. 07164 2041 - Einsatzleiterin Tel. 07164 2042
Verwaltung Tel. 07164 2043, Fax 2032 - Biirozeiten: Mo — Fr: 8.00— 13.00 Uhr
Mo + Mi: 14.00 - 16.00 Uhr
www.diakoniestation-badboll.de

,‘\ ‘(..6\

Aureliog

Ambulante Hilfe, die von Herzen komm

Pflegedienst
Aurelia

Wochenend- und Feiertagsdienst

Rufnummer 07164,/801220

2 Miillabfuhr
Gemeinde Hausmiill Bloabf?II
alle Gemeinden
Aichelberg
Bad Boll/Eckwalden
Dirnau 11.9.23
Gammelshausen 11‘ g g‘;”
Zell u. A.-Erlenwasenhof s
Hattenhofen
Zellu. A. R
Gemeinde Blaue Gelber
Tonne Sack
Aichelberg 11.9.23 | Bitte Gelbe
Bad Boll/Eckwélden 22.9.23 | 12.9.23 ﬁécke fri-

- estensam
[G)urnau sh 59.9.23 18.9.23 | Vorabend der
Hammf1 sf ausen .9. Abholung am

stienhoten 2.10.23 | 11.9,23 | Straenrand
Zellu. A. bereitstellen!

Weiterhin fiihren auch die ortlichen Vereine Altpapiersamm-
lungen durch. Die Termine werden von den jeweiligen Vereinen
im Mitteilungsblatt bekannt gegeben. Wir bitten die Bevélke-
rung, diese Sammlungen zu unterstiitzen.

Bitte beachten Sie auch die Termine im Abfall-Abc etc.

Grinmassesammlung

Gemeinde Sept./Oktober November
Aichelberg 25. September 23 8. November 23
Bad Boll 25. September23 8. November 23
Diirnau 26. September 23 9. November 23
Gammelshausen 17. Oktober 23 9. November 23
Hattenhofen 21. September 23 6. November 23
Zellu. A. 21.September 23 6. November 23

Abfallwirtschaftsbetrieb Landkreis Goppingen
Neuer Internetauftritt des Abfallwirtschaftsbetriebs

Mit einem neuen, frischeren Erscheinungsbild und weiterflihren-
den Informationen prasentiert sich der AWB der Offentlichkeit.

Die Homepage des Abfallwirtschaftsbetriebs wurde in den vergan-
genen Jahren intensiv besucht. Neben der AWB-App ist sie ein wich-
tiges Medium fir die Blrgerinnen und Burger, um sich Gber Abfuhr-
termine, Entsorgungsmaglichkeiten und andere abfallwirtschaft-
liche Themen zu informieren. Der Internetauftritt ist allerdings in
die Jahre gekommen, Datenschutz und Barrierefreiheit erforderten
technische Nachbesserungen, aber auch das Design entsprach
nicht mehr dem aktuellen Styleguide.

Deshalb wurde der Internetauftritt der Abfallwirtschaft Gberarbei-
tet. Klar strukturiert, Gbersichtlich und fur die Nutzung per Smart-
phone optimiert, so sind alle Abfallthemen ab sofort auf der neuen
Website unter www.awb-gp.de dargestellt.
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vhs?,. Volkshochschule ‘ VHS=AuBenstelle
Raum Bad Boll/Voralb

_ o n Hattenhofen
Bitte melden Sie sich rechtzeitig an!

Immer wieder kdnnen Kurse nicht stattfinden, weil Anmeldungen
zu spat eingegangen sind und der Kurs dann wegen zu wenig Teil-
nehmenden bereits abgesagt wurde. Wir freuen uns naturlich auch
Uber kurzfristige Anmeldungen, aber wenn Sie Interesse an einem
Kurs haben und es Ihnen maoglich ist, sich mindestens eine Woche
vorher festzulegen — melden Sie sich bitte gleich an.

Bei Ausflligen, Fihrungen etc. brauchen wir meist sogar noch mehr
Vorlaufzeit.

Anmelden kdnnen Sie sich iiber unsere Homepage oder iiber

E-Mail rund um die Uhr!
VHS - Aufdenstelle

‘ Bad Boll

Kontaktdaten der Au3enstellenleiterin Bad Boll
Bettina Geiger, HauptstraRe 94, 73087 Bad Boll
Telefon 07164 808-23, Fax 07164 808-33

E-Mail: bgeiger@bad-boll.de

Anmeldezeiten:
Mo. — Fr. 8.00 — 12.00 Uhr
Di. 14.00 - 18.00 Uhr

NEU - UBERRRASCHUNG - WIEDER AM START - NEU

Pilates fiir Teilnehmer mit Vorkenntnissen

Dozentin: Martina Lutz, Pilatestrainerin

Bitte beachten: Handtuch, Getrank, warme Socken, Yogamatte mit-
bringen. (Am Donnerstag, 16. November ist kein Kurs.)

Kurs: 2323020213, Gebihr: 72,00 Euro

Donnerstag, ab 12. Oktober 2023, 19.45 — 21.00 Uhr, 10 Termine
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum grof3, Blumhardtweg 30,
Bad Boll

Tanz-Fitness - fiir Jugendliche und Erwachsene
Dozentin: Rebecca Hein, Official Zumba Instructor

Bitte beachten: Getrank und gute Laune mitbringen.

Kurs: 2323020221, Gebuhr: 75,00 Euro

Donnerstag, ab 21. September 2023, 18.30 — 19.30 Uhr,
16 Termine

Heinrich-Schickhardt-Schule, neue Sporthalle, Schulweg 1,
Bad Boll

Tanz-Fitness - fiir Erwachsene

Dozentin: Rebecca Hein, Official Zumba Instructor
Beschreibung siehe Kurs 2323020221

Bitte beachten: Getrank und gute Laune mitbringen.

Kurs: 2323020222, Gebihr: 75,00 Euro

Donnerstag, ab 21. September 2023, 19.30 — 20.30 Uhr,
16 Termine

Heinrich-Schickhardt-Schule, neue Sporthalle, Schulweg 1,
Bad Boll

Kung-Fu fiir Anfanger

Dozent: Bjérn Streng

Bitte beachten: der Kurs ist fur Anfanger konzipiert. Lockere Sport-
kleidung mitbringen. (Am 16. November 2023 kein Kurs.)

Kurs: 2323020219, Gebuhr: 37,00 Euro

Donnerstag, 9. November 2023, 17.00 — 18.00 Uhr

Donnerstag, 23. November 2023, 17.00 — 18.00 Uhr

Donnerstag, 30. November 2023, 17.00 — 18.00 Uhr

Donnerstag, 7. Dezember 2023, 17.00 — 18.00 Uhr

Donnerstag, 14. Dezember 2023, 17.00 — 18.00 Uhr
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum grof3, Blumhardtweg 30,
Bad Boll

Kontaktdaten der Au3enstellenleiterinnen Hattenhofen
Margit Kederer, Hauptstrae 45, 73110 Hattenhofen
Telefon 07164 91009-14, Fax 07164 91009-25

E-Mail: margit.kederer@hattenhofen.de

Sarah Hauer, Hauptstrafle 45, 73110 Hattenhofen
Telefon 07164 91009-0, Fax 07164 91009-25
E-Mail: sarah.hauer@hattenhofen.de

Anmeldezeiten:
Mo. — Fr. 7.30 — 12.00 Uhr
Do. 14.00 - 16.00 Uhr

Heute wollen wir lhnen den Kurs Hula Hoop fiir Anfanger und
Fortgeschrittene empfehlen:

Fitness Hula Hoop ist ein effektives Ganzkorpertraining!
Dozentin: Michaela Blessing, DTB-Instruktorin Hula-Hoop Workout
Bitte beachten: bequeme Sportkleidung anziehen, Getrank und ein
Handtuch mitbringen, da der Reifen im Intervalltraining auch als
Handgerat fur Kraftigungstbungen eingesetzt wird.

Wer einen Reifen hat, darf diesen gerne mitbringen. Es sind jedoch
genugend Reifen vorhanden.

Leihgebuhr fur Reifen pro Kursstunde 2,00 Euro.

Auf3enstelle Hattenhofen

Kurs: 2323020501, Geblhr: 26,00 Euro

Dienstag, ab 12. September 2023, 18.00 - 19.30 Uhr,

3 Termine

Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen

Wir nehmen Ihre Anmeldung gerne ab sofort entgegen:

Telefon 07164 91009-14 und Telefon 91009-0

Kursangebot vom Haus der Familie in Hattenhofen
Bewegung: Gymnastik und mehr ...

Beckenbodentraining und Riickbildungsgymnastik

Andrea Schultheis, Physiotherapeutin

Der Kurs richtet sich an Frauen aller Altersgruppen, die von einer
Schwache der Beckenbodenmuskulatur bzw. einer Gebarmutter-
senkung betroffen sind oder dieser vorbeugen wollen, sei es nach
der Geburt oder in anderen Lebensphasen. Der zentrale Schwer-
punkt liegt in der Beckenbodenkraftigung. Nach der Entbindung
hilft Innen die Ruckbildungsgymnastik, bei der Rickbildung von
Schwangerschaftsveranderungen, der Kraftigung und Festigung
der Becken- und Bauchmuskulatur und der Haltungsschulung.
Bitte fragen Sie bei Ihrer Krankenkasse wegen einer Kostenuber-
nahme nach. Teilnahme nach der vierten Woche nach einer sponta-
nen Geburt und nach dem dritten Monat nach einem Kaiserschnitt.
Ort: Sillerhalle, HauptstraRe 24, Hattenhofen

Bitte mitbringen: Matte, bequeme Sportbekleidung.

7430A Di. 12.September23 10.45-1145 ©6x 56,00€
7430B Di. 7.November23 10.45-1145 6x 56,00€
Anmeldungen direkt Uber das Haus der Familie, Telefon 07161

9605110
VHS - Auf3enstelle

‘ Heiningen

Kontaktdaten der Au3enstellenleiterin Heiningen
Susanne Buhler, Bezgenrieter Strae 11, 73092 Heiningen
Telefon 07161 9207-74, Fax 07161 9463-67

E-Mail: info@buecherei-heiningen.de

Anmeldezeiten:

Mo., Mi., Do., Fr.  8.30 — 12.00 Uhr (telefonisch)

Di., Do. 15.00 - 19.00 Uhr (auch personlich)
Mi. 14.00 - 16.00 Uhr (auch personlich)
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Neue Kurse
Folgende Kurse sind neu und starten demnéachst

" Naturlich gibt esauch in den meisten altbekannten
Kursen freie Platze — oft sogar in Kursen, die in den
Vorjahren voll belegt waren. Bitte beachten Sie un-
ser Programmbheft, das in Heiningen im Rathaus,
der Bucherei, Haus in der Breite und im Einzelhan-
del ausliegt. Online kdnnen Sie es einsehen unter
vhsraumbadbollvoralb.de.

AuRenstelle Heiningen

2323016618

Vortrag: Ein Abend der Achtsamkeit

Impulsvortrag zu verschiedenen Bereichen der Achtsamkeit: Was
ist Achtsamkeit, wie schaffe ich es, sie in meinen Alltag zu integrie-
ren? Was geschieht aus wissenschaftlicher Sicht mit mir, wenn ich
sie praktiziere? Lernen Sie verschiedene Tipps und Tricks kennen
und machen Sie den vielleicht ersten Schritt hin zu lhrem neuen,
achtsamen Leben.

Beginn: Mo., 25. September 2023, 19.30 — 21.00 Uhr
Ernst-Weichel-Schule, Musiksaal, Bezgenrieter Strae 11,
Heiningen

Dozent: Czechtizky, Jens

Gebulhr: 10,00 Euro. Keine Abendkasse, Anmeldung erforderlich.
Kurs 2323016620 zum Vortrag ab dem 4. Oktober 2023

2324026601

Chinesisch (A1.1) fiir Anfanger:innen ohne Vorkenntnisse —
ONLINE

Der Kurs vermittelt nicht nur grundlegende Kenntnisse der chinesi-
schen Sprache sowie den Aufbau der Schriftzeichen, sondern auch
landeskundliche und kulturelle Hintergriinde. Lernen Sie in diesem
Online-Kurs ganz bequem und sicher von zu Hause aus und trotz-
dem im Austausch mit anderen.

Beginn: Di., 26. September 2023, 17.30 — 19.00 Uhr, 10 Termine
Dozentin: Yang, Hongli

Sie erhalten kurz vor Beginn der Veranstaltung die Zugangsdaten
per Mail.

Gebuhr: 76,00 Euro

2321056601

Superhirn — Namen und Gesichter merken — ONLINE.

Viele kdnnen sich zwar sehr gut an Gesichter erinnern, aber der da-
zugehorende Name istin den meisten Fallen nicht mehr prasent. Es
gibt einfache und wirksame Methoden sich Gesichter und Namen
einzupragen. Der Gedachtnistrainer und Buchautor zeigt lhnen, wie
auch Sie von dieser Methode profitieren konnen.

Beginn: Mo, 2. Oktober 2023, 19.00 — 21.30 Uhr

Dozent: Lange, Helmut

Gebuhr: 23,00 Euro

2321096601

Fiihrung: Ja, wer glaubt denn so was?

Die Stadtflihrung wurde fur alle Rateflichse kreiert, die Lust und
Laune haben, Ulm auf eine ganz andere Weise zu entdecken. His-
torisches aus der reichen Stadtgeschichte wird mit auRergewohn-
lichen Infos gespickt. Dabei macht es riesigen Spaf® mitzuraten, ob
die Begebenheit der Wahrheit entspricht oder geflunkert wurde!?
Beginn: Mo., 2. Oktober 2023, 16.00 — 18.00 Uhr, 1 Termin
Treffpunkt UIm/Neu-Ulm Touristik GmbH, Minsterplatz 50,

89073 Ulm oder Bahnhof Goppingen (Abfahrt 15.37 Uhr)

Gebuhr: 20,00 Euro zuzlglich Bahnfahrt nach Ulm

2324046605

Deutsch fiir Arbeitsuchende in der Bewerbung

Voraussetzung: gutes Al- oder A2-Sprachniveau. Sie erweitern lh-
ren Wortschatz und lernen, die Vorgehensweise bei der Stellensu-
che zu verstehen. Dazu gehdren die Analyse von Stellenausschrei-
bungen, die Auswahl passender Stellen, die Erstellung von Bewer-
bungsunterlagen, die Kontaktaufnahme zu Unternehmen sowie die
Vorbereitung und das Verhalten im Bewerbungsgesprach.

Beginn: Mi., 4. Oktober 2023, 19.00 — 20.30 Uhr, 16 Termine
Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Strafle 11, Heiningen
Dozent: Uhlenbrok, Reiner

Wir bieten auch weiterhin Deutschkurse fur Anfanger und Fortge-
schrittene an; bitte sprechen Sie eventuell Bekannte darauf an:
Kursnummern 2324046601 und 2324046603

2323016626

Autogenes Training — Grundkurs

Im Grundkurs wird zunachst die Technik zur Entspannung vermit-
telt. Das autogene Training dient der allgemeinen Gesundheitsvor-
sorge durch Stressabbau und Behandlung funktioneller Stoérungen
ohne organisch fassbare Schaden, kann aber auch eine Methode
zur psychotherapeutischen Behandlung von Angsterkrankungen
und posttraumatischen Belastungsstorungen sein.

Beginn: Di., 10. Oktober 2023, 18.00 — 19.30 Uhr, 9 Termine
Muhlstrafle 32, Heiningen. Eingang Uber Gartentor an der Garage
Dozent: Otto, Klaus-Joachim

Gebuhr: 103,00 Euro

2321096609
Vortrag: Japan
In kaum einem anderen fernostlichen Land sind die kulturellen
Uberlieferungen so lebendig wie im hochmodernen Japan. Kiisten-
ebenen mit Millionenmetropolen und alten Kulturzentren wechseln
sich ab mit wildromantischen Gebirgslandschaften und zahlreichen
Vulkanen: Der Fuji-San ist der beriihmteste, der Aso-San, mit dem
grofSten Vulkankrater der Erde, derzeit der aktivste.
Beginn: Do., 12. Oktober 2023, 19.30 — 21.00 Uhr
Ernst-Weichel-Schule, Musiksaal, Bezgenrieter Strafle 11,
Heiningen
Dozent: Borger, Harald; Geopuls-Studienreisen GbR
Gebuhr: 6,00 Euro Vorverkauf; 8,00 Euro Abendkasse

VHS - Auf3enstelle

I Zell u. A.

Kontaktdaten der Auf3enstellenleitung Zell u. A./ Aichelberg
Karin Schwarz, LindenstraRe 1 — 3, 73119 Zell u. A.

Telefon 07164 807-24, Fax 07164 807-77

E-Mail: K.Schwarz@zell-u-a.de

Anmeldezeiten:

Mo. — Fr. 7.45 - 12.00 Uhr
Di. 16.00 - 18.00 Uhr
Do. 14.00 - 17.00 Uhr

VHS Zell u. A./Aichelberg — Semesterbeginn

Das neue Herbstsemester der VHS beginnt am 11. September
2023; ab 4. September wird das Programm online frei geschaltet.
Bei nachfolgenden Kursen haben wir noch freie Platze:

Tanken Sie Ihre Ressourcen durch Yoga wieder auf!
Verspannungen l6sen — Stress abbauen — zur Ruhe finden

Yoga umfasst Asanas (Korpertibungen), Atem-, Konzentrations- und
Entspannungsibungen. Bei den Asanas werden Vitalitat, Flexibili-
tat und Gleichgewichtssinn trainiert. Die Rlickenmuskulatur wird
gekraftigt — es kommt zu einer verbesserten Korperhaltung. In
Verbindung mit Pranayama (Atemibungen) und Yoga-Nidra (Tiefen-
entspannung) werden neue Lebenskrafte geweckt, der Alltag kann
ruhiger und gelassener gestaltet werden.

Bitte beachten: bequeme Kleidung, Matte, Kissen und warme So-
cken mitbringen.

Kurs: 2323010701, Gebtihr: 104,00 Euro

Dienstag, ab 12. September 2023, 16.10 — 17.40 Uhr, 12 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstrae 17, Zell u. A.

Workshop: Naturkosmetik BASICS Einsteigerkurs

selbst riihren

Die Kosmetikindustrie bietet uns eine uniberschaubare Vielfalt
an Hautpflege- und Schonheitsprodukten, mehr als wir brauchen;
warum sich also die Mihe machen Kosmetika selbst und aus na-
turlichen Rohstoffen herzustellen? Weil wir endlich wieder lernen
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ein klares Bewusstsein Uber unsere Haut und unseren Korper zu
entwickeln! Weil selbst herstellen kostensparend, nachhaltig und
selbstbestimmt ist! Weil wir endlich genau wissen, was wir in un-
seren Schonheitsprodukten einsetzen und welche Inhalts- und
Wirkstoffe unsere Haut beeinflussen! Weil es stark und unabhangig
macht und wir dadurch nicht mehr auf die teuren Versprechen der
Kosmetikindustrie angewiesen sind! Weil es verbliffend einfach ist
Naturkosmetik selbst anzurthren!

In diesem Einsteiger-Kurs wagen wir den Umstieg von der her-
kdommlichen Schonheitspflege zur Do-1t-Yourself-Naturkosmetik.
Bitte beachten: Materialkosten in Hohe von 30,00 Euro werden im
Kurs eingesammelt. Bitte eine Klichenschiirze mitbringen.

Kurs: 2323040701, Gebihr: 22,00 Euro

Samstag, 16. September 2023, 9.00 — 12.00 Uhr

Grundschule, Raum siehe Aushang, Schulstrafie 15, Zell u. A.

Piloxing®

Piloxing® ist ein spannendes Fitness-Programm, das die besten
Aspekte von Pilates, Boxen und Tanz in einem intensiven Intervall-
training vereint. Ausgehend von neuesten wissenschaftlichen Er-
kenntnissen verbindet Piloxing® Aspekte wie etwa Intervall- und
Barfuf3training, damit die Teilnehmerinnen maoglichst viele Kalorien
verbrennen und ihre Ausdauer steigern. Zuséatzlich zu Pilates- und
Box-Bewegungen kommen Gewichtshandschuhe zum Einsatz, die
das Workout verstarken, da die Arme gekraftigt und das Herz-Kreis-
lauf-System gestarkt werden. Piloxing® vereint auf einzigartige
Weise die Kraft, Geschwindigkeit und Agilitat des Boxens mit dem
zielgerichteten Formen des Korpers und der Flexibilitat von Pilates,
die gemeinsam ein muskelstraffendes Workout ergeben.

Bitte beachten: dieser Kurs ist auch fur Jugendliche geeignet. Bitte
mitbringen: bequeme Kleidung, gute Laune, Getrank und ein Hand-
tuch, Gymnastikmatte

Kurs: 2323020704, GebUuhr: 86,00 Euro

Montag, ab 25. September 2023, 18.45 — 19.45 Uhr, 15 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, SchulstraBe 17, Zell u. A.

Wirbelsaulengymnastik

Dieser Kurs ist flr Personen, die weitestgehend schmerzfrei und
belastbar sind und keine Behandlungsbedurftigkeit aufweisen,
jedoch Bewegungsmangel und zurilickliegende Rickenschmerzen
durch Arbeitsbelastung, Stress und Fehlbelastung der Wirbelsaule
haben.

Bitte beachten: Handtuch, etwas zum Trinken und ggf. eine Decke
fir die Entspannungsibungen mitbringen.

Kurs: 2323030712, Gebuhr: 86,00 Euro

Montag, ab 25. September 2023, 17.30 — 18.30 Uhr, 15 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, SchulstraRe 17, Zell u. A.

Werde wieder Aktiv fiir den Alltag - 1 like to move it move it*
Wenn Sie wieder fit flir den Alltag werden mochten, ein paar Pfunde
zu viel haben, eingerostet sind und einfach wieder mehr Beweglich-
keit und Aktivitat erlangen mochten, dannist dieser Kurs genau das
Richtige fur Sie. Einsteigerkurs flir Sportmuffel ohne Altersbegren-
zung. Wir starten mit leichten Fitness- und Ausdauertbungen fur
Herz-Kreislauf und Muskelaufbau und Dehnubungen, gepaart mit
dem Fokus auf Motivation, Achtsamkeit und Korperbewusstsein
und viel Spafd!

Bitte beachten: Sportkleidung, Handtuch und Trinken mitbringen.
Kurs: 2323020717, Geblhr: 86,00 Euro

Mittwoch, ab 27. September 2023, 9.30 — 10.30 Uhr, 15 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstrae 17, Zell u. A.

Kinderyoga (3 - 5 Jahre)

Im Kinderyoga erschaffen wir phantasievolle Welten fur Korper,
Geist und Kopf. Die Kinder im Alter von 3 bis 5 Jahren haben die
Maoglichkeit sich selbst besser kennenzulernen und ein Geflhl
fiir ihren Korper zu entwickeln. Durch gezielte Ubungen bauen wir
Spannungen ab und kraftigen gleichzeitig unseren Korper. Die
Kinder spiren, dass es ihnen guttut. Ebenfalls dirfen die Kinder
sich jederzeit selbst kreativ einbringen und somit wird jede Kinder-
yogastunde zu einem einmaligen Erlebnis.

Kurs: 2323010702, Gebiihr: 35,00 Euro

Donnerstag, ab 28. September 2023, 16.00 — 16.45 Uhr, 8 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstrae 17, Zell u. A

' Sonstige Mitteilungen

Streuobstbauverein Voralb e. V.

Obstannahme 2023

Die Obstannahme im Jahr 2023 zu IBA-Bedingungen wird wieder
durch den Streuobstbauverein Voralb durchgefuhrt. Jedes Mitglied
hat zukunftig nur noch sein aktuelles Bio-Zertifikat in Kopie vor
oder bei der ersten Obstanlieferung abzugeben.

Offnungszeiten:

Gammelshausen bei Familie Murter, Lotenbergstrafie 10:

Ab Montag, 11. September, immer montags, 16.30 — 18.00 Uhr
Bei der Hauptversammlung des Streuobstbauverein werden wir
diskutieren, ob zusatzliche Donnerstag-Annahmetermine im Okto-
ber stattfinden sollen.

Um die Annahme besser organisieren zu kdnnen, wirden wir uns
freuen, wenn Sie vor der Anlieferung kurz anrufen konnten.

Familie MUrter, Telefon 07164 2313

Einladung zur Ordentlichen Hauptversammlung 2023

des Streuobstbauvereins Voralb e. V.

Hiermit laden wir die Mitglieder des Streuobstbauvereins Voralb

e. V. in Namen des gesamten Vorstandes herzlich zur diesjahrigen

ordentlichen Hauptversammlung am Freitag, den 22. Septem-

ber 2023 um 20.00 Uhr in den Gasthof, Pizzeria Il Cavalino,

Hauptstrafie 25 in Gammelshausen ein.

Tagesordnung:

e Begruung

Rickblick auf das vergangene Jahr

Kassenbericht

Bericht des Schriftfihrers

Entlastung von Vorstand, Kassier, Schriftfihrer und Kassenpru-

fer

e Wahlen von Vorstand, Kassier, Schriftflhrer und Kassenprifer

e Verlauf der Ernte und das Jahr 2023

e Erfahrungen 2023 mit der Bio Zertifizierung der Okop- Zertifizie-
rungsstelle

e Sammelbestellung flr Bio Baume fir 2023

e Verschiedenes

Antrage zur Tagesordnung konnen bis zum 21. September 2023
beim 1. Vorsitzenden eingereicht werden.
Telefon 07161 49204

’Ihnﬂhr’lP Familientreff am AlbTrauf
Familieritreff

Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll

Eltern-Baby-Treff

im Atelier im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6 in Bad Boll

Fur Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr.

Jeden Montag von 10.00 bis 11.30 Uhr.

Spiel- und Erfahrungsraum flr Babys und Kleinkinder von Beginn
an sowie Kontakt- und Austauschmaglichkeit fur Eltern. Der Treff
wird padagogisch begleitet.

Das Angebot ist kostenfrei.

Offenes Café

im Mehrzweckraum der Seniorenwohnanlage,

Blumhardtweg 30 in Bad Boll

Jeden Mittwoch von 9.30 bis 12.00 Uhr. Mit Kinderspielflache.
Wir bieten mit unserem offenen Angebot einen Treffpunkt fir
Schwangere und Familien mit Babys und Kleinkindern von O bis
zum Eintritt in den Kindergarten.

Am Schluss jedes Cafétreffs findet ein Spielkreis mit Fingerspielen,
Bewegungsspielen und Mitmachliedern statt.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Mittwochs bieten wir Kaffee/Tee, Wasser und Obst kostenlos an.
Jeden ersten Mittwoch im Monat erwartet Sie und lhr/e Kind/er
ein leckeres und etwas umfangreicheres Frihstlcksbuffet. Mitge-
brachte Getranke/Kinderfrihstick sind erlaubt.

Neugierig geworden? - Schauen Sie doch einfach mal bei uns
vorbei. Sie sind immer herzlich willkommen!

Alle Angebote sind kostenfrei.

Weitere Informationen finden Sie auf www.familientreffs.de

> Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll r

> Termine. OF
Folgen Sie uns auf Facebook:

Goppinger Familientreffs und Instagram:
Kontakt:

Natalia Weinberg

Familientreffleiterin (O R
Mobilfunknummer: 0176 17303304 COEPPINGERFAMILIENTREFFS
E-Mail: n.weinberg@awo-gp.de L

5

5 Jahre Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll

Bei einem schonen, sonnigen Wetter feierte der Familientreffin Bad
Boll am 19. Juli seinen flinften Geburtstag mit einem Kindersom-
merfest. Mit toller Stimmung, vielen netten Worten und Winschen
von Ehrengéasten, Geschenken, einem leckeren Fruhstlcksbuffet,
buntem Unterhaltungsprogramm fir Grof und Klein begann am
Mittwochmorgen das Fest zum 5-jahrigen Bestehen des Fami-
lientreffs am AlbTrauf. Viele Eltern und Grof3eltern mit Babys und
Kleinkindern aus sechs Voralbgemeinden rund um Bad Boll, Ehren-
amtliche und Mitwirkende des Familientreffs, viele Gaste und auch
Senioren der Seniorenwohnanlage kamen auf die Wiese am Blum-
hardtweg 30 um gemeinsam mitzufeiern.

Burgermeister Hans-Rudi Blhrle betonte zu Beginn, dass Bildung
und Erziehung der Kinder keine Sache allein der Eltern sind. ,Um
ein Kind zu erziehen, braucht es ein ganzes Dorf. “ zitierte er ein
afrikanisches Sprichwort. Der Familientreff am AlbTrauf hat sich von
Anfang an und bis heute unter diesem Motto von allen Mitwirken-
den weiterentwickelt. Dank dem Gemeindeverwaltungsverband am
AlbTrauf, allen Kooperationspartnern und Unterstiitzenden ist der
Familientreff zu einem Begegnungsort und einer Anlaufstelle ge-
worden. Im Familientreff wird mit verschiedenen, niederschwelligen
Angeboten Bildung und Beratung fiir Eltern sowie Friihforderung fur
Kleinkinder kostenlos ermdglicht, was auch weiterhin so bleiben
soll. Grund zur Hoffnung, auf weitere Unterstltzungen aus dem
Landratsamt und von der AWO Goppingen, gaben die GruBworte
der Kooperationspartner Herrn Markus Schanbacher, Landratsamt
und Frau Alexandra Kolsch, AWO Goppingen.

Natalia Weinberg, Leiterin des Familientreffs (AWO), bedankte sich
herzlich bei allen Akteuren und insbesondere bei Eltern und GroR-
eltern, die den Familientreff besuchen und fiir die besonders warme
und herzliche Atmosphéare sorgten. Der Dank galt nicht nur fur die
Atmosphare, die sofort fur alle beim Betreten des Offenen Treffes in
Bad Boll splrbar war, sondern auch fir ,das Miteinander und Firei-
nander“im Familientreff. Es war eine sehr schéne und motivierende
Erfahrung, dass die Idee ,Familientreff“ am AlbTrauf angekommen
ist, das offene Konzept im Familientreff in Bad Boll weiter aufgeht
und dass er ein fester Bestandteil der Friihférderung und Unterstit-
zung flr Familien in Bad Boll und Umgebung geworden ist, so die
Sozialpadagogin Natalia Weinberg

Die gute Tat

\ 4

VERSCHENKBORSE

Verschenkt wird ...

Grunpflanze ,Strahlen- Aralie, ca. 160 cm hoch |
Telefon 13377

Matratze (Vollschaum), neuwertig, Maf3e L/B/H: 190 x 80 x
15 cm, Bezug hellbraun mit Blumenmuster | Telefon 7979828

Fahrradstander flr 6 Fahrrdder, 2 m lang | Schreibtisch
Kieferholz-Optik, sehr stabil L: 160 cm xB: 80 cm xH: 75 cm |
Telefon 6067

Seitenschlaferkissen mit Bezug | Telefon 4155

Tepro Holzkohle Grillwagen mit hdhenverstellbarer
Kohlewanne und Grillrost | Telefon 4835

Gut erhaltener Burostuhl, frisch Uberzogen, funktionsfahig |
Telefon 3176

Esszimmer Tisch, 6 Stihle, Vitrine Kommode Nussbaum |
Sessel aus Velour braun | Telefon 015141221289
Kurbelmotor fur Jalousien-Markise gebraucht, zwei Akkus und
Kurbelverlangerung | Telefon 918060

Gesucht wird ...
Herrendiener | Telefon 6275

Bett 1 m x 2 m, mit Lattenrost und Matratze |
Telefon 01512 6615522

Tischtennisplatte, zusammenklappbar | Telefon 9152522

Discman und Walkman, funktionsfahig |

Telefon 0171 5111249

Sollten Sie etwas gefunden haben, wenden Sie sich bitte direkt
an den Anbieter.

Ihre Anzeigen konnen Sie wie folgt aufgeben:

Telefon 07164 91004-14

Telefax 07164 91004-60

E-Mail: mbl@gvv-boll.de

Annahmeschluss: montags, 10.00 Uhr (vor Feiertagen entneh-
men Sie bitte den Annahme-/Abgabeschluss dem Mitteilungs-
blatt).

lhre Anzeige wird 2-mal ausgeschrieben. Bitte teilen Sie uns mit,
wenn Ihre Anzeige erfolgreich war. Danke!

Landratsamt Goppingen

LANDKREIS
GOPPINGEN

Sturmholzaufarbeitung ist lebensgefahrlich -

Vorsicht dringend geboten!

Goppingen, 29. August 2023 - Der Gewittersturm vom Donners-
tag, den 24. August 2023 hat unter anderem im Raum Wiesensteig
teils schwere Schaden in den Waldern hinterlassen. Lokal wurden
Nadel- und Laubholzbdume umgeworfen, angeschoben oder Kro-
nenteile sind abgebrochen. Diese Waldflachen zu Betreten ist ex-
trem gefahrlich.

Davon betroffen sind auch Privatwalder. Verstandlicherweise wol-
len deren Besitzer die entstandene ,Unordnung“ schnell besei-
tigen. Doch bei der Aufarbeitung von Sturmholz ist in besonderer
Weise Fachkenntnis und Erfahrung in der Waldarbeit notwendig.
Dies liegt an den oft kaum sichtbaren Spannungen im Holz, die den
umgestirzten Baum schnell zur todlichen Falle werden lassen.

Der Appell des Forstamtes ist daher: Schatzen sie ihre Fahigkeiten
realistisch ein. Im Zweifel fragen sie am besten den o6rtlichen Re-
vierleiter. Dieser kann, falls erforderlich, auch den Kontakt zu einem
ortlichen Forstunternehmer vermitteln.
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Bitte Uberlassen Sie jegliche Arbeiten an unter Spannung stehen-
den oder geschadigten Baumen ausgebildetem Fachpersonal!

Weitere Informationen wie Kontakte und Zustandigkeiten der Re-
vierleiter finden Sie unter:
https://www.landkreis-goeppingen.de/start/Landratsamt/
Kontaktpersonen+Forstamt.html

Ansprechpartner

Forstamt

Ansprechpartnerin: Diana Troger
Telefon 07161 202-2401
Telefax 07161 202-2499

E-Mail forstamt@lkgp.de
www.landkreis-goeppingen.de

TN
NEREGION

: N!-Region Raum Bad Boll
CACROR

Erntebéndel - Ernten erlauben und Obst retten

Schon bald héngen an den zahlreiche Streuobstbdumen der
N!-Region wieder geballte Vitamine in Form von erntereifen Friich-
ten. Doch so mancher Baum wartet vergebens darauf, geschittelt
oder abgeerntet zu werden. Die Folge, das wertvolle, gesunde und
heimische Obst fallt von den Badumen und vergammelt. Wie bereits
im vergangenen Jahr ermoglichen die sechs Mitgliedsgemeinden
der N!-Region Raum Bad Boll das Abernten auch von fremden
Streuobstbdumen.

So funktioniert’s: ,Ernte-Bandel“ kostenlos abholen und da-
mit die Baume kennzeichnen

Wer einen oder mehrere eigene Baume zur Ernte freigeben méchte,
kann sich die ,Ernte-Bandel” auf den Rathdusern kostenlos abho-
len. Die gelben Baumwollbander sind 5 cm breit, auf 2 Meter Lange
vorgeschnitten und mitdem Schriftzug: ,Hier darf geerntet werden*
bedruckt.

Wer ein solches Band um die Stdmme oder Aste der eigenen B&u-
me bindet, gibt damit die Baume zur Ernte durch andere frei!

Was es beim Ernten zu beachten gilt!

Die mit den Ernte-Bandern markierten Baume durfen flir den Eigen-
bedarf abgeerntet werden. Gehen Sie bei der Ernte sorgsam und
vorsichtig mit den Baumen um und hinterlassen Sie den Ernte-Ort,
wie Sie in vorgefunden haben. Wichtig: Die Ernte erfolgt auf eigenes
Risiko!

Mehr Informationen zur N!-Region gibt es unter: www.n-region-
raum-bad-boll

' Schulen/Kindergérten

Albert-Schweitzer-Schule
Albershausen

Schuljahresbeginn

Schulbeginn am Montag, 11. September 2023:

Grundschule: Okumen. Gottesdienst um 8.15 Uhr in der
ev. Kirche
Die Schiiler treffen sich um 8.00 Uhr im Klassen-
zimmer und gehen gemeinsam in die Kirche.
Unterricht von 9.00 bis 12.05 Uhr

Pen

GTS werden in der ersten Woche betreut und kon-
nen sich dann in die Wunschlisten eintragen — ab
der zweiten Woche werden dann die Wunschpro-
jekte angeboten.

Ab Dienstag ist Unterricht nach Stundenplan.

Kl. 6 und 7: Unterricht von 7.40 bis
12.05 Uhr
KI. 5: 18.00 Uhr Einschulungsfeier in
der Mensa

Gemeinschaftsschule:

Auf3enstelle Schlierbach: Kl. 8, 9 und 10: Unterricht von 7.40 bis
12.05 Uhr

Einschulung der Erstklassler

am 14. September 2023: okumen. Gottesdienst um 9.00 Uhr in
der evangelischen Kirche
Schulaufnahmefeier um 9.45 Uhr
Schulsporthalle der ASS Albershausen

Sonstige Einrichtungen

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Goppingen

Blut spenden

Leben retten

Biiroklammern
gibt'sim

Laden. SPENDE
Blut nicht. BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Die néchste Blutspendeaktion findet am

Freitag, den 08.09.2023
von 15.30 Ur bis 19.30 Uhr

in der Gemeinschaftsschule,
Bad Boll (Schullweg 1)

St1t.
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Gemeinde Durnau

Rathaus Dirnau, Hauptstrae 16, 73105 Dirnau

Telefon 07164 91010-0, Fax 07164 91010-10, Internet: www.duernau.de, E-Mail: gemeinde @duernau.de
Offnungszeiten: Mo., 7.30 — 12.00 Uhr; Di. bis Fr., 8.30 — 12.00 Uhr; Di., 14.00 — 18.00 Uhr

Amtliche
Bekanntmachungen

Bundesweiter Warntag
am 14. September - Gemeinde und

Feuerwehr beteiligen sich

Am 14. September, findet ein bundesweiter Warntag statt.
An diesem Aktionstag erproben Bund und Lander sowie die
teilnehmenden Kreise, kreisfreien Stadte und Gemeinden in
einer gemeinsamen Ubung ihre Warnmittel.

Ab 11.00 Uhr aktivieren die beteiligten Behorden und Ein-
satzkréafte unterschiedliche Warnmittel. Uber das Modulare
Warnsystem (MoWa$S) wird ein Warntextes bundesweit an
alle Warnmultiplikatoren geschickt, die an MoWaS ange-
schlossen sind (z. B. Rundfunkanstalten und Medienunter-
nehmen). Uber MoWaS werden am Warntag zugleich auch
die direkt angeschlossenen Warnmittel wie zum Beispiel
Warn-Apps und Cell Broadcast ausgelést. Um 11.45 Uhr
wird die Nationale Warnzentrale die zentrale Probewar-
nung iiber MoWa$S wieder entwarnen. Uber Cell Broadcast
erfolgt keine Entwarnung.

Die Feuerwehr Dirnau wird mit dem MTW fahren und eine
Lautsprecherdurchsage wiedergeben.

Eine Sirenenwarnung erfolgt nicht.

Wir bitten die Bevdlkerung um Beachtung und Verstandnis
fUr diese wichtige Sensibilisierung.

Ralf HanBler
Feuerwehrkommandant

Markus Wagner
Bilrgermeister

@
Volkshochschule
Raum Bad Boll/Voralb

Das Herbstsemester der vhs Raum Bad Boll/
Voralb beginnt am 11. September 2023!

Unser neues Programmheft Semester 2023/2 liegt in der Gemein-
de Dirnau an folgenden Platzen fur Sie bereit:

im Rathaus, Backerei Bohringer, H-galerie, Poststelle, Frisor-
salon Gairing, Physiopraxis Wolf, Kinderhaus, Gartnerei Hofer,
Hofladen Stark und im Hallenbad.

Schauen Sie sich unser Programm an und nutzen Sie das umfang-
reiche Kursangebot. Wir sind sicher, Sie werden fuindig.

Ihre vhs Au3enstelle Diirnau

Ausschreibung Griinland- Pachtgrundstiicke
Die Gemeinde Dirnau verpachtet folgende Griinflachen der Jung-
viehweide mit Aufwuchs ab 1. November 2023 neu:

Flst. Nr. 1074 im Gewann ,Ziegelwasen“ mit einer GrofRe von
60.374 m?2 zum Pachtpreis von 392,43 €/Jahr

Flst. Nr. 1079 im Gewann ,Ziegelwasen“ mit einer Flache von
14.958 m2 zum Pachtpreis von 97,23 €/Jahr

Fist. Nr. 1085 im Gewann ,Ziegelwasen“ mit einer Flache von
10.804 m? zum Pachtpreis von 86,43 €/Jahr

Die Pachtflachen sollten gemeinsam, bevorzugt zur landwirtschaft-
lichen Nutzung, vergeben werden. Bei entsprechender Begrindung
und Notwendigkeit ist eine Aufteilung der einzelnen Pachtflachen
jedoch denkbar.
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Die Pacht lauft auf unbestimmte Zeit und kann von einer Vertrags-
partei jeweils bis zum 1. August auf Ende des Pachtjahres geklndigt
werden.

Interessent*innen bitten wir einen formlosen Antrag an die Verwal-
tung unter Angabe folgender Vergabekriterien zu stellen: Name,
Adresse, Telefon/Mailkontakt, Nennung des landwirtschaftlichen
Betriebssitzes, Voll- oder Nebenerwerb, Nutzung fur eigene Zwecke
(z. B. eigener Tierbestand) oder zur Weiterverauflerung, anderwei-
tige Nutzungen.

Bitte Gbersenden sie ihren Antrag schriftlich bis spatestens 17. Sep-
tember 2023 an die Gemeinde Diirnau, Hauptstrae 16 in 73105
Dirnau oder per E-Mail an vvamosi@duernau.de.

Carsharing in Diurnau -

Ladesaule der Firma Deer in Betrieb

Nach zéhem Ringen und langer Vorbereitungs- und Bauphase ist es
endlich so weit — in der Sommerpause wurde die Ladestation der
Firma Deer im Schlosshof in Betrieb genommen.

Seit Ende August besteht sowohl die Mdglichkeit, ein privates
E-Fahrzeug an dieser oOffentlich zuganglichen Ladestation zu la-
den als auch per E-Carsharing ein Fahrzeug des Anbieters Deer zu
mieten. Die Gemeinde Dirnau ist damit Teil eines flachendecken-
den Carsharing-Pools im Landkreis Goppingen, finanziell gefordert
durch den Verband Region Stuttgart und mit Miet- und Rickgabe-
stationen in zahlreichen Stadten- und Gemeinden des Landkreises.
Die Tarife und weitere Infos finden Sie unter www.deer-carsharing.
de.

Die Gemeinde Dirnau freut sich, dass mit der Ladestation und
dem E-Carsharing Angebot der Firma Deer das nachhaltige Mobili-
tatsangebot in DUrnau weiter ausgebaut wurde.

< da@f@r
\
\ Srsharing

2/ C

BM Wagner und Herr Zahorka (Deer GmbH) bei der Fahrzeugtiber-
gabe

Altpapiersammlung
am Samstag, 9. September 2023

Die dritte Altpapiersammlung der Vereine und Organisationen in
diesem Jahr findet am Samstag, 9. September 2023, statt. Es
sammelt der Schitzenverein der Gemeinde Dirnau. Bitte stellen
Sie lhr gut geblindeltes Altpapier wie gewohnt ab 8.00 Uhr direktam
StraRen- bzw. Gehwegrand zur Abholung bereiten.

Vorschau auf die weiterenTermine 2023:

Samstag, 2. Dezember 2023, Freiwillige Feuerwehr Dirnau, Ju-
gendfeuerwehr

Merken Sie sich die Termine bereits heute vor.

Liebe Dirnauerinnen und Dirnauer, die Vereine und Organisatio-
nen freuen sich und bedanken sich flr die Unterstutzung.

Burgermeister-Sprechstunde

Die nachste Blrgermeister-Sprechstunde findet am Dienstag,
19. September 2023, von 17 bis 18 Uhr, im Rathaus Dirnau
statt. Wir bitten um vorherige telefonische Anmeldung unter Telefon
07164 91010-0. Vielen Dank!

Stra3enbeleuchtung -
Wartung durch die EnBW

Die nachste Turnusfahrt der EnBW zur Uberpriifung der Stra-
f3enbeleuchtung findet in der Zeit vom 18. September bis zum
22. September 2023 statt.

Wir bitten alle Burgerinnen und Blrger, defekte StraRenlampen
bzw. Stérungen in der StraRenbeleuchtung dem Rathaus, Telefon
07164 91010-15, E-Mail: gemeinde@duernau.de zu melden. Die
gemeldeten Storungen konnen dann gezielt durch die EnBW beho-
ben werden, damit ein komplett funktionierendes Straenbeleuch-
tungsnetz gewahrleistet werden kann.

¢

Schulbeginn nach den Sommerferien!

Bald ist es so weit, die Sommerferien sind vorbei und die Schule
beginnt wieder!

Erster Schultag nach den Sommerferien fur die Klassen 2 bis 4 ist
Montag, der 11. September 2023.

Die Teilnahme an der Lernzeit um 8.00 Uhr ist an diesem Tag
freiwillig.

Der verpflichtende Unterricht fur alle Kinder beginnt um 8.35 Uhr
und endet um 12.10 Uhr.

Somit findet am ersten Schultag kein Nachmittagsunterricht und
kein Ganztags-Angebot statt. Dieses startet regular nach Stunden-
plan ab Dienstag, den 12. September 2023. Ab Dienstag startet
dann auch der Mensabetrieb (warmes Mensaessen bzw. Vesper-
kinder bringen Vesper mit).

Grundschul- und
Kindergartenverband
Diirnau = Gammelshausen

Die Einschulungsfeier der neuen Erstklassler findet am Mitt-
woch, den 13. September 2023 ab 14.00 Uhr in der katholischen
Kirche St. Michael in Diirnau statt. AnschlieBend werden wir unsere
Erstklassler in der Schule willkommen heif3en.

Dr. Stella Ekler, Rektorin

Schiilerferienprogramm 2023 der Gemeinden Diirnau und
Gammelshausen

Hallo liebe Madels, liebe Jungs,

viel zu schnell sind die Sommerferien zu Ende gegangen und da-
mit unser Schilerferienprogramm. Wir hoffen, dass unser Schiiler-
ferienprogramm allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern Spaf3 ge-
macht hat und wiinschen euch allen einen guten und erfolgreichen
Start ins neue Schuljahr.

Ein ganz herzliches Dankeschon geht an alle Veranstalter, Betreuer
und all die vielen fleiBigen Helferinnen und Helfer, die unser Schu-
lerferienprogramm erst ermaoglicht haben. Wir wiirden uns freuen,
wenn Sie uns auch im kommenden Jahr wieder mit Rat und Tat
unterstltzen wirden.

Bis zum nachsten Jahr!

Euer Schilerferienprogrammteam vom Rathaus Dirnau und Gam-
melshausen Katja Damm und Christine Denne

Redaktionsschluss: Montag, 10 Uhr
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‘ % Freiwillige Feuerwehr
Diirnau

Schiilerferienprogramm

Am Freitag, 25. August 2023, hat die Feuerwehr Dirnau mit 14
Kindern und Jugendlichen den Klettergarten in Laichingen be-
sucht. Los ging es um 14 Uhr am Feuerwehrmagazin. Nach einer
kurzen Einweisung hatten die Kinder und Jugendlichen viel Spaf}
beim erkunden der Kletterparcours. Hierbei konnten sie von Baum
zu Baum uber wacklige Briicken klettern, mit Seilbahnen rasante
Fahrten genieflen oder beim Tarzansprung die eigenen Grenzen
austesten.

Fur das leibliche Wohl war, mit Getrénken und Eis nach Wahl, auch
gesorgt.



