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Bad @oller Burge:treff BoB
Schwabischer

Albverein Werner Dannemann

. . und Calo Rapallo - Rock-Blues
Her'ZI lChe Elnladung begleiten die Verlfi)ssage »Friihling®

von Christine Steeb

zur Multimediashow

Donnerstag, 23. Februar 2023 um 19.30 Uhr
Saal der Kreissparkasse Bad Boll, 2. 0G

Saal6ffnung 19.15 Uhr

Das Baltikum -

Drei Staaten an der Ostsee

von Karl-Heinz Ranz, Dornstadt

Freitag
Freuen Sie sich mit uns auf einen erlebnisreichen Abend.
Der Eintritt ist frei. Uber eine Spende freuen wir uns. 24' Februar 2023
20:00 Uhr

Einlass ab 19:00 Uhr

Die Vereinsleitung der Ortsgruppe Bad Boll e.V. Eintritt frei — Kiinstlerspende erbeten

Burgerauto Lorenz

Fahrzeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag, von 08:00 -18:00 Uhr.
Fahrten kdbnnen montags, dienstags und donnerstags zwischen

10:00 — 16:00 Uhr unter folgender Rufnummer gebucht werden

0152 /22 08 41 05 worefieno
Unser Lorenz bringt Sie schnell und einfach an Ihr Ziel! m::ﬁ‘:lusm

HATTE( JHOFEN

Seit Januar fahrt der Lorenz auch montags!

Nahere Informationen erhalten Sie im AllgemeinenTeil.
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Amtliche
Bekanntmachungen

Biirgerauto Lorenz

Unser Biirgerauto Lorenz

ist auf Tour fiir Sie:

Der Fahrdienst wird jeweils mon-
tags, dienstags und donnerstags
von 8.00 — 18.00 Uhr angeboten.
Vereinbarung von Fahrterminen:
Fahrten kénnen jeweils montags,
dienstags und donnerstags von
10.00 — 16.00 Uhr unter folgender

AICHE | MBERG

Rufnummer gebucht werden:

Telefon 0152 22084105

Wir freuen uns, Ihnen unseren Fahrservice anbieten zu konnen und
Sie somit in lhrem Alltag zu unterstitzen.

Seit Januar fahrt der Lorenz auch montags fiir Sie!

Notdienste

Allgemeinarztlicher Bereitschaftsdienst
Notrufnummer: 116117 (Anruf kostenlos)

Unter der genannten Rufnummer werden auch Hausbesuche orga-
nisiert.

... fiir Aichelberg

An Werktagen von Montag bis Freitag:

Unter obiger Rufnummer ist der arztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist auBerhalb der Sprechzeiten des Hausarztes zu-
standig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18.00 bis 8.00 Uhr
am Folgetag und am Freitag von 16.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag.

An Wochenenden und Feiertagen:

Arztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxis in Kirchheim
(auf dem Gelande des Kreiskrankenhauses) an Samstagen, Sonn-
und Feiertagen von 8.00 bis 23.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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... fiir Bad Boll, Diirnau, Gammelshausen, Hattenhofen,
Zellu.A.:

An Werktagen von Montag bis Freitag:

Unter obiger Rufnummer ist der arztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist auBerhalb der Sprechzeiten des Hausarztes zu-
standig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18.00 bis 8.00 Uhr
am Folgetag und an Freitagen von 16.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag.

An Wochenenden und Feiertagen:

Arztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxen in der Klinik
am Eichert (Alb-Fils-Klinik Goppingen) an Samstagen, Sonn- und
Feiertagen von 8.00 bis 20.00 Uhr und in der Helfenstein Klinik
in Geislingen an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8.00 bis
16.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Unter www.docdirekt.de oder Telefon 0711 96589700 kdnnen
sich gesetzlich versicherte ohne Terminvereinbarung montags bis
freitags von 9.00 bis 19.00 Uhr kostenfrei via Telefon, App oder Chat
von einem kompetenten Arzt beraten lassen.

Kinder- und Jugendarztlicher

Bereitschaftsdienst

Notrufnummer: 116117

Notfallpraxis flir Kinder und Jugendliche in der Klinik am Eichert
(Alb-Fils-Klinik Goppingen), an Samstagen, Sonntagen und Feier-
tagen von 8.00 bis 20.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst
Notrufnummer: 116117

Notdienst an Freitagen, 16.00 bis 22.00 Uhr und Samstagen, Sonn-
und Feiertagen 8.00 bis 22.00 Uhr.

HNO-arztlicher Bereitschaftsdienst
Notrufnummer: 116117

Die HNO-facharztliche Notfallversorgung bzw. der HNO-fach-
arztliche Notfalldienst wird nur noch und ausschlieflich an den
hierfur eingerichteten HNO-Notfallpraxen erbracht. In Baden-Wurt-
temberg ist dies an der Universitat-HNO-KIinik, Elfriede-Aulhorn-
StraRRe 5, 72076 Tubingen eingerichtet.

Offnungszeiten sind an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8.00
bis 20.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Hinweis: Informationen zu den Offnungszeiten und Anschrift der
jeweiligen Notfallpraxis finden Sie unter https://www.kvbawue.de/
buerger/notfallpraxen/

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

An Wochenenden und Feiertagen:

Ansage des zentralen Notfalldienstes unter der Rufnummer:
0761/120120 00

Hinweis: Fur den zahnérztlichen Notdienst ist die Kassenzahnérzt-
liche Vereinigung zusténdig. Bitte wenden Sie sich bzgl. der Ruf-
nummern an die www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

EVF-Storhotline

Die aktuelle Rufnummer der EVF-Stoérungshotline (7 Tage/24 Stun-
den) lautet 0800 6101-767 (kostenlos), (stets aktuell zu finden un-
ter https://evf.de/kontakt/).
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Fundtiere

Tierherberge Donzdorf (Hunde),

Montag bis Sonntag, 8.00 bis 18.00 Uhr, Telefon 07162 943288
Katzenschutz Donzdorf (Katzen),

Montag bis Sonntag, 8.00 bis 18.00 Uhr, Telefon 07162 21120
Tierrettung Mittlerer Neckar (Nachtdienst),

Montag bis Sonntag, 18.00 bis 8.00 Uhr, Telefon 0711 4115103

Rettung angefahrener Tiere, Tierbefreiung aus Notlagen
24 Stunden Notruf 0177 3590902
Tierrettung Mittlerer Neckar (TRD), Telefon 0711 4115103

Todlich verletzte Katzen
Katzenschutz Donzdorf, Telefon 07162 21120

Tierarztlicher Notfalldienst

01805 843736 - Kleintiernotdienst Kreis GP-Geislingen

Diese Telefonnummer leitet von 8.00 bis 22.00 Uhr automa-

tisch auf die aktuell diensthabende Praxis im Kreis GOoppin-

gen-Geislingen um.

0,14 €/min aus dem Festnetz,

0,42 €/min aus dem Mobilfunknetz

e Der Kleintier-Notdienstim Kreis Goppingen/Geislingen ist nun an
365 Tagen im Jahr von 8.00 bis 22.00 Uhr unter obiger Nummer
erreichbar.

* Nach 22.00 bis 8.00 Uhr sind die umliegenden Kleintierkliniken
erreichbar.

e Versuchen Sie bitte, falls moglich immer erst Inren Haustierarzt
telefonisch zu erreichen.

* Die Praxen sind zum Teil auRerhalb der Offnungszeiten nicht be-
setzt. Fahren Sie erst nach telefonischer Ricksprache zur Not-
dienstpraxis.

Unter www.vetnotdienst.de sehen Sie auf der Landkarte von
8.00 bis 22.00 Uhr welche Praxis aktuell Notdienst hat

Herausgeber: Der Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll
und die Gemeinden Aichelberg, Bad Boll, Dirnau, Gammelshausen,
Hattenhofen, Zell u. A. Verantwortlich fur den amtlichen Teil und

flr Veroffentlichungen des Gemeindeverwaltungsverbandes: der
Vorsitzende oder ein von ihm benannter Vertreter; fir die Mitglieds-
gemeinden: die jeweiligen Blrgermeister oder ein von ihnen
benannter Vertreter. Verantwortlich fiir den Gbrigen Teil:

Ulrich Gottlieb, GO Verlag GmbH & Co. KG, Alleenstrafe 158,
73230 Kirchheim unter Teck, Telefon 07021 9750-0,

Telefax 9750-33, E-Mail: info@go-kirchheim.de.
Anzeigenannahme: Telefon 07021 9750-19,

Telefax 07021 9750-33, E-Mail: anzeigen@teckbote.de,
Annahmeschluss: Montag, 16 Uhr.

Bezugspreise:

Der Abonnementspreis bei Tragerzustellung betragt € 3,32 pro
Monat, bei Postzustellung € 11,32 (inkl. Portoanteil € 8,00)

pro Monat. Der Einzelverkaufspreis pro Exemplar betragt € 0,85.
Alle Bezugspreise enthalten 7 % MwSt. Das Bezugsgeld ist bei
Zahlung per Rechnung jahrlich, bei Abbuchung halbjahrlich im
Voraus fallig.

Bei Fragen zur Lieferung, Bezugsgeldberechnung oder bei Problemen
mit der Zustellung wenden Sie sich bitte direkt an den Vertrieb.

Sie erreichen ihn telefonisch unter 07021 9750-37 oder -38,

per Telefax 9750-495 oder per E-Mail: vertrieb@teckbote.de.
Neubestellungen und Anderungen sind direkt beim Verlag méglich.
Abbestellungen sind schriftlich mit einer Frist von einer Woche zum
Monatsende maglich.

Apotheken-Notfalldienst

... fiir Aichelberg, Bad Boll, Diirnau, Gammelshausen, Hatten-
hofen, Zell u. A.:

Weitere Informationen zum Notdienst und Apotheken unter
www.lak-bw.de/notdienstportal

Samstag, 25. Februar 2023

Apotheke Eschenbach

Bahnhofstrafle 54

73107 Eschenbach

Telefon 07161 44971

Sonntag, 26. Februar 2023
Storchen-Apotheke
Grabenstrafie 32

73033 Goppingen

Telefon 07161 72323

Achtung:
Eventuelle Anderungen des Notfalldienstes entnehmen Sie bitte
der Tagespresse.

Notruftelefonnummern
Rettungsdienst-Notruf Telefon 112
Krankentransport Telefon 19222

Polizeiposten Bad Boll

Erlengarten 1, 73087 Bad Boll  Telefon 12024 oder 12025
Storungsannahmen

Strom (EnBW) Telefon 0800 3629477
Strom flir Bad Boll (Alowerk) Telefon 07331 209777
Elektro-Notdienst Telefon 07161 500506
Energieversorgung Filstal (EVF) Telefon 0800 6101-767
Unitymedia Telefon 0221 46619100

Héusliche Pflege
Hauswirtschaftliche Versorgung

Diakonie &

Familienpfiege e

Nachbarschaftshilfe 5 . . Py
Alltagshilfen & %1 a,é?f_ﬂ% f/o
Essen daheim

Seniorenbetreuung Raum Bad Boll

Beratung wir pflegen - versorgen - helfen

Wochenend- und Feiertagsdienst

Sie erreichen uns regelmaRig innerhalb der genannten Blrozeiten.
Sollten Sie als unser Patient in eine unaufschiebbare
pflegerische Notlage kommen, so sind wir rund um die Uhr
fur Sie unter der Rufnummer 2041 erreichbar.

Blumhardtweg 30 - 73087 Bad Boll
Pflegedienstleiterin Tel. 07164 2041 - Einsatzleiterin Tel. 07164 2042
Verwaltung Tel. 07164 2043, Fax 2032 - Biirozeiten: Mo — Fr: 8.00— 13.00 Uhr
www.diakoniestation-badboll.de

e

Aurelitg

Ambulance Hilfe, die von Herzen komm

Pflegedienst
Aurelia

Wochenend- und Feiertagsdienst

Rufnummer 07164,/801220
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Pilates Original - klar und prazise!
’ Miillabfuhr Dozentin: Claudia Nothwang, Official Zumba®-Instructor, Official
I Piloxing®-Instructor, Pilates-Trainer
Bitte beachten: Handtuch, Getrank, warme Socken und Yogamatte
G ind H Gl Bioabfall mitbringen.
emeinde ausmu alle Gemeinden AuRenstelle Bad Boll
Aichelberg Kurs: 2313020229, Geblihr: 67,00 Euro
Bad Boll/Eckwalden Montag, ab 27. Februar 2023, 9.00 — 10.00 Uhr, 16 Termine
Diirnau 27.2.23 Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum grof3, Blumhardtweg 30,
Gammelshausen 23.2.23 Bad Boll
Zell u. A.-Erlenwasenhof 2.3.23 s isch fiir Anfang
panisch fiir Anfanger
;:ﬁtfr]: ofen 1.3.23 Dozentin: Rosa Kotzle
— Bitte beachten: Block und Schreibzeug mitbringen.
. Blaue Gelber AuBBenstelle Bad Boll
Gemeinde Tonne Sack Kurs: 2314220203, Gebiihr: nach Teilnehmerzahl: 6 TN: 100,00
: Euro, 7 TN: 86,00 Euro, 8: TN 75,00 Euro, 9 TN: 67,00 Euro
g':g glgﬁ/ri ckwalden 10.3.23 ;; é zi Bitte Gelbe Donnerstag, ab 2. Marz 2023, 17.15 — 18.45 Uhr, 10 Termine
- (Fr) < Sacke fra- Heinrich-Schickhardt-Schule, Haus Nr. 3, Zimmer 12, Schulweg 1,
Dirnau hestens am Bad Boll
G Ish 17.3.23 6.3.23 | Vorabend der
ammelishausen (Fr) Abholung am Tanz-Fitness - fiir Jugendliche und Erwachsene
Hattenhofen 20.3.23 Strafienrand Dozentin: Rebecca Hein, Official Zumba Instructor
Zell WA, (Mo.) 27.2.23 | pereitstellen! | Bitte beachten: Getrank und gute Laune mitbringen.

Weiterhin fiihren auch die ortlichen Vereine Altpapiersamm-
lungen durch. Die Termine werden von den jeweiligen Vereinen
im Mitteilungsblatt bekannt gegeben. Wir bitten die Bevolke-
rung, diese Sammlungen zu unterstiitzen.

Bitte beachten Sie auch die Termine im Abfall-Abc etc.

Volkshochschule

vhs?,
o Raum Bad Boll/Voralb

VHS - Auf3enstelle

‘ Bad Boll

Kontaktdaten der Auf3enstellenleiterin Bad Boll
Bettina Geiger, HauptstraRe 94, 73087 Bad Boll
Telefon 07164 808-23, Fax 07164 808-33

E-Mail: bgeiger@bad-boll.de

Anmeldezeiten:
Mo. — Fr. 8.00 — 12.00 Uhr
Di. 14.00 - 18.00 Uhr

Hatha-Yoga fiir innere Ruhe und Balance

Korper- und Endspannungsibungen, Atmung und Meditation
Dozentin: Daniela Krist

Bitte beachten: bequeme Kleidung, warme Socken, Yogamatte,
Decke und kleines Kissen mitbringen. Fir den Kurs sind keine Vor-
kenntnisse erforderlich.

Aufienstelle Bad Boll

Kurs: 2313010230, Gebuhr: 75,00 Euro

Mittwoch, ab 15. M&rz 2023, 17.45 — 19.00 Uhr, 12 Termine
Atelier im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6, Bad Boll

Jahreszeitenténze und traditionelle Frauentanze

Dozentin: Ingeborg Wagner

Bitte beachten: bequeme leichte Kleidung und Schuhe mitbringen
AuBBenstelle Bad Boll

Kurs: 2312050202, Gebihr: 94,00 Euro

Donnerstag, ab 2. Februar 2023, 19.30 — 21.00 Uhr, 16 Termine
Dorfhaus Eckwalden, Saal, Schulgasse 4, Bad Boll

AuRenstelle Bad Boll

Kurs: 2313020221, Gebiihr: 67,00 Euro

Donnerstag, ab 2. Marz 2023, 18.30 — 19.30 Uhr, 16 Termine
Heinrich-Schickhardt-Schule, neue Sporthalle, Schulweg 1,
Bad Boll

Tanz-Fitness - fiir Erwachsene

Dozentin: Rebecca Hein, Official Zumba Instructor

Bitte beachten: Getrank und gute Laune mitbringen.
Auf3enstelle Bad Boll

Kurs: 2313020222, Gebuihr: 67,00 Euro

Donnerstag, ab 2. Marz 2023, 19.30 - 20.30 Uhr, 16 Termine
Heinrich-Schickhardt-Schule, neue Sporthalle, Schulweg 1,
Bad Boll

Cajon Bau- und Trommelworkshop

Dozent: Martin Sauer, Cajon&Drums/Workshops, Trainings,
Concerts

Bitte beachten: Vesper und Getrank mitbringen. Materialkosten
fur Schnellbausatze werden vom Dozenten vor Ort eingesammelt.
Wunschbausatz (Firma Schlagwerk) Auswahl:

1. Schnellbausatz CBA1S (Medium 45 cm), Euro 37,00/Stlick

2. Schnellbausatz CBA2S (Large 50 cm), Euro 42,00/Stlick

3. Schnellbausatz CBA3SW (Large 50 cm), Euro 50,00/Stlick bei
der Anmeldung angeben. Werkzeug wird vom Dozenten gestellt
AuBenstelle Bad Boll

Kurs: 2312130201, Gebuhr: 58,00 Euro

Samstag, 4. Marz 2023, 10.00 — 16.00 Uhr

Burgersaal im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6, Bad Boll

Kundalini Yoga & Rauchern - Friihjahrsputz fiir die Organe
Dozentinnen: Claudia Rudolf, Silvia Palma

Bitte beachten: flr Anfanger und Geubte. Bequeme Kleidung, Yoga-
matte, Decke, warme Socken, kleines Sitzkissen und eigene Tasse
flr die Teepause mitbringen.

AuRenstelle Bad Boll

Kurs: 2313010214, Gebuhr: 35,00 Euro

Sonntag, 5. Mérz 2023, 15.00 — 19.00 Uhr

Atelier im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6, Bad Boll

Outdoor Zirkeltraining - zuriick in die Natur

Effektives Ganzkorpertraining an der frischen Luft.

Dozentin: Fitnesstrainerin Petra Straub

Bitte beachten: gute Schuhe, angepasste Kleidung und Getrank
mitbringen.

Aufienstelle Bad Boll

Kurs: 2313020233, Gebiihr: 46,00 Euro

Montag, ab 13. M&rz 2023, 18.00 — 19.00 Uhr, 8 Termine
Wanderparkplatz P3 Pappelweg, Bad Boll,

Koordinaten: 48.63859, 9.60339
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Schreibwerkstatt Autobiografie

Sich selbst beim Schreiben besser kennen lernen und dabei Erin-
nerungen wecken

Dozentin: Magdalene Kermelk-Ziegler

Bitte beachten: Schreibzeug und Getrank mitbringen

AuBBenstelle Bad Boll

Kurs: 2311010209, Gebihr: 75,00 Euro

Dienstag, 14. Méarz 2023, 17.00 — 19.30 Uhr

Dienstag, 28. Marz 2023, 17.00 — 19.30 Uhr

Dienstag, 18. April 2023, 17.00 — 19.30 Uhr

Dienstag, 2. Mai 2023, 17.00 — 19.30 Uhr

Dienstag, 16. Mai 2023, 17.00 — 19.30 Uhr

Dienstag, 23. Mai 2023, 17.00 — 19.30 Uhr
Heinrich-Schickhardt-Schule, Haus Nr. 3/Nebengebaude, Zimmer

23, Schulweg1, Bad Boll
‘ VHS - Aufdenstelle
Diirnau/Gammelshausen

Kontaktdaten der Au3enstellenleiterin
Diirnau/Gammelshausen

Andrea Pikisch, Hauptstrale 16, 73105 Dirnau
Telefon 07164 91010-12, Fax 07164 91010-10
E-Mail: a.pikisch@duernau.de

Anmeldezeiten:
Mo. - Fr. 8.30 - 12.00 Uhr
Di. 14.00 - 18.30 Uhr

Kontaktdaten der Auf3enstelle Gammelshausen
Christine Denne, Hauptstrafe 19, 73108 Gammelshausen
Telefon 07164 9401-30, Fax 07164 9401-20

E-Mail: denne@gammelshausen.de

Anmeldezeiten:

Di. 9.00 - 12.00 Uhr
Mi. 9.00 - 12.00 Uhr
2313010302

Yoga fiir Anfanger und Geiibte NEUER KURS -

es sind zwei Platze frei geworden

Dozentin: Alexandra Wagner

Unperfekt ist das neue Perfekt. Der grofite Kritiker steckt in uns
selbst und wir befinden uns in einer schnelllebigen Welt, in der wir
funktionieren sollen. Yoga kann Dir helfen, Deine innere Ruhe zu
finden und im hier und jetzt anzukommen. Yoga bedeutet auch, sich
in Gelassenheit und Akzeptanz zu Uben und ist viel mehr als nur
Korperlbungen.

Lerne mit den Asanas (Korpertibungen), Pranayama (Atemubun-
gen), Shavasana (Schlussentspannung) und Meditation mehr Gber
Dich und Deinen Korper. Die flieBenden Bewegungsablaufe verbin-
den Atmung und Bewegung, Kraft und Flexibilitat, innere Stille und
Lebendigkeit. Yoga 6ffnet das Herz und bringt einfach Freude. Bitte
mitbringen: Yoga-Matte und bequeme Kleidung

Gebuhr: 78,00 €

ab Dienstag, 28. Februar 2023, 18.00 — 19.30 Uhr, 10 Termine
Kinderhaus Haus der kleinen Fif3e, Frihlingstrae 11, Dirnau

2223020314

Wirbelsaulengymnastik (es gibt noch Restplatze)

Dozentin: Ina Maier

Gehoren Sie zu den Menschen, die oft an ihre Belastungsgrenze ge-
hen? Gelenk- und Muskelschmerzen sind Ihre standigen Begleiter?
Dann ist diese Ausgleichsgymnastik genau das Richtige fur Sie! Ge-
zielte Ubungen zeigen einen Weg zur Linderung und Prévention, er-
setzen aber nicht spezifische, einzeltherapeutische MaRnahmen.
Gebuhr: 67,00 €

Donnerstag, 2. Marz 2023, 19.30 — 20.30 Uhr, 16 Termine
Feuerwehrgeratehaus Dirnau, Saal im DG, Gammelshauser
StraRe 1, Durnau

2223020305

WasserGym Fit und Gesund, Manner und Frauen

(es gibt noch Restplatze)

Dozentin: Eva Kristina Grodmeier

Es erwartet Sie und Ihn ein abwechslungsreiches, kraftigendes
und gelenkschonendes Ganzkdrpertraining bei flotter Musik. Sie
kdnnen dabei Ihre Fitness aufbauen, erhalten und ausbauen. Mit
speziellen Ubungen verbessern sich Ihre Beweglichkeit und Koordi-
nation. Durch den Widerstand des Wassers wird das Bindegewebe
gefestigt und auch die tiefer gelegenen Muskelschichten werden
angesprochen.

Gebuhr: 87,80 € (Eintritt Hallenbad ist im Preis enthalten)
Donnerstag, 2. Marz 2023, 20.00 — 20.45 Uhr, 13 Termine
Lehrschwimmbecken in der Kornberghalle Dirnau,

Frihlingstrafle 5, Dirnau

2313010305

Yoga fiir den Riicken — am Vormittag NEUER KURS -

es gibt noch zwei freie Platze

Dozentin: Sabine Spring

Kursbeschreibung siehe oben!

Gebuhr: 101,00 €

ab Freitag, 10. Marz 2023, 9.30 — 11.00 Uhr, 13 Termine
Feuerwehrgeratehaus, GrofRer Saal, Gammelshauser StraRe 1,
Dirnau

2313010301

Yoga am Vormittag - fiir Anfanger und Wiedereinsteiger
NEUER KURS

Dozentin: Traute Surborg-Kunstieben

Genief3en Sie unseren Yoga-Kurs am Vormittag:

Verspannungen I6sen — Stress abbauen — zur Ruhe finden. Yoga
umfasst Asanas (Korperlbungen), Atem-, Konzentrations- und
Entspannungsiibungen. Bei den Asanas werden Vitalitat, Flexibi-
litdt und Gleichgewichtssinn trainiert. Die Ruckenmuskulatur wird
gekraftigt — es kommt zu einer verbesserten Korperhaltung. In
Verbindung mit Pranayama (Atemiibungen) und Yoga-Nidra (Tiefen-
entspannung) werden neue Lebenskréfte geweckt, der Alltag kann
ruhiger und gelassener gestaltet werden. Tanken Sie lhre Ressour-
cen aufl Yoga als ein Weg!

Gebuhr: 86,00 €

ab Mittwoch, 15. Marz 2023, 10.30 — 12.00 Uhr, 11 Termine
Feuerwehrgeratehaus, GroRer Saal, Gammelshauser Strafe 1,
Dirnau

2313020307

Gezielte Bewegung offnet das Tor zum Lernen -

fiir Kinder von 7 - 11 Jahre

Dozentin: Barbara Maria Grimm

In diesem Kurs geht es um einfache Bewegungsiibungen mit dem
Ziel, Lernschwierigkeiten in erfolgreiches Wachstum umzuwandeln.
Diese Ubungen entstammen der Educational Kinesiologie Kinas-
thetik und verhelfen den Kindern dazu, ihr volles Lernpotential aus
sich herauszuholen. Da man sich nur helfen kann, wenn man weif3
wer man ist, verhilft dieser Kurs dazu, zu sehen: Wer bin ich; wie bin
ich; wie lerne ich und was fordert mich; was brauche ich; was hilft
mir, das zu leben, was in mir steckt. Selbstwert, Selbstverantwor-
tung, Starke und Wachstum, das Erkennen meines Potentials.

Es geht um: Lernen mit beiden Gehirnhalften, raus aus der Traum-
welt ins ,Hier und Jetzt“ und nichts kann wirklich gelernt werden,
wenn es nicht mit Geflihl und mit Sinnhaftigkeit, mit Bedeutung ver-
bunden werden kann.

Wichtig: Die Korpertibungen werden flr jedes Kind mit Hilfe des
Muskeltests individuell ausgetestet. Somit wird sichergestellt, dass
jedes Kind die fiir sich richtige entwicklungsfordernde Ubung erhalt.
Am ersten Kurstag sollte das Kind von einem Elternteil gebracht
werden, da es eine Einfuhrung gibt. Gerne dirfen die Eltern dem
Kurs weiterhin beiwohnen, um vertieftes Wissen zu erhalten. Die
Verbindung der chinesischen Medizin mit Gehirnarealen und dem
Lernen wird erklart. Somit erhalten die Eltern am Kursende speziel-
le Informationen fir lhr Kind, wie zum Beispiel das Lernprofil, Refle-
xe, Lerntyp und weitere Hilfen.

Geblhr: 38,00 €
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4 Kurstage: Freitag, 24. Marz, 17 — 18.30 Uhr, Freitag, 31. Méarz,
17 — 17.45 Uhr, Freitag, 21. April, 17 — 17.45 Uhr, Freitag, 28. April
2023,17 - 18.30 Uhr
Begegnungsstatte ,Treffpunkt”, Hauptstrafle 2, Dirnau

VHS - Aufdenstelle

I Hattenhofen

Kontaktdaten der Au3enstellenleiterinnen Hattenhofen
Margit Kederer, HauptstraRe 45, 73110 Hattenhofen
Telefon 07164 91009-14, Fax 07164 91009-25

E-Mail: margit.kederer@hattenhofen.de

Sarah Hauer, Hauptstrafle 45, 73110 Hattenhofen
Telefon 07164 91009-0, Fax 07164 91009-25
E-Mail: sarah.hauer@hattenhofen.de

Anmeldezeiten:

Mo. — Fr. 7.30 - 12.00 Uhr
Do. 14.00 - 16.00 Uhr
Freie Platze

Hula Hoop Fitness light fiir Anfanger

Dozentin: Michaela Blessing, DTB-Instruktorin Hula-Hoop Workout;
DTB-Fitnesstrainerin Studio; DOSB—UbungsIeiterin B — Sportin der
Rehabilitation; DOSB-Trainerin C Breitensport

Bitte beachten: wer einen Reifen hat, darf diesen gerne mitbringen.
Gegen eine Leihgebuhr von 2,00 Euro pro Kursstunde kann ein Rei-
fen auch ausgeliehen werden. Bequeme Sportkleidung anziehen,
ein Handtuch und Getrank mitbringen.

Aufdenstelle Hattenhofen

Kurs: 2313020501, Gebliihr: 52,00 Euro

Dienstag, ab 28. Februar 2023, 17.00 — 18.00 Uhr, 10 Termine/
Der Kurs findet auf jeden Fall statt!

Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen

Hula Hoop fiir Fortgeschrittene

Hula Hoop fir Teilnehmer mit Vorkenntnissen oder Anfanger mit gu-
ter Grundkondition.

Fitness Hula Hoop ist ein effektives Ganzkorpertraining!

Dozentin: Michaela Blessing, DTB-Instruktorin Hula-Hoop Workout;
DTB-Fitnesstrainerin Studio; DOSB-Ubungsleiterin B — Sport in der
Rehabilitation; DOSB-Trainerin C Breitensport

Bitte beachten: bequeme Sportkleidung anziehen, Getrank und ein
Handtuch mitbringen, da der Reifen im Intervalltraining auch als
Handgerat fur Kraftigungstbungen eingesetzt wird.

Wer einen Reifen hat, darf diesen gerne mitbringen. Es sind jedoch
genugend Reifen vorhanden.

LeihgebUhr flr Reifen pro Kursstunde 2,00 Euro.

Auf3enstelle Hattenhofen

Kurs: 2313020503 Gebiihr: 52,00 Euro

Dienstag, ab 28. Februar 2023,19.20 - 20.20 Uhr, 10 Termine/
Der Kurs findet auf jeden Fall statt!

Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen

Cacao-Zeremonie

Workshop Uber Edelcacaosorten und deren Herkunft und Anbau
sowie eine gemeinsame Meditationsreise

Dozentin: Tina Nordhaus

Bitte beachten: fur Teilnehmer*innen mit ernsthaften Herzerkran-
kungen, Menschen die Antidepressiva einnehmen oder auch fur
Schwangere, bereitet die Dozentin eine extra Mischung zu, die ei-
ne sehr geringe Menge Rohcacao enthalt. Ahnlich wie bei Kaffee
sollten diese Personengruppen eine sehr geringe Dosis zu sich
nehmen, da Cacao auch Koffein und Theobromin enthalt. Bei der
Anmeldung bitte angeben, wenn Sie zu dieser Gruppe gehoren.
Bequeme Kleidung, Sport- oder Yogamatte, Kopfkissen, Decke,
warme Socken, Schreibmaterial, Flasche mit Wasser sowie Deine
Lieblingstasse mitbringen. In der Kursgebuhr sind 5,00 Euro Mate-
rialkosten enthalten.

Auf3enstelle Hattenhofen
Kurs: 2313030501, Gebtihr: 21,00 Euro
Freitag, 17. Marz 2023, 18.00 — 21.00 Uhr und

Cacao-Zeremonie

Kurs: 2313030504, Gebiihr: 21,00 Euro

Samstag, 18. Méarz 2023, 15.00 — 18.00 Uhr
Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen

Thailandische Kiiche

Dozent: Veraya Keller

Bitte beachten: die Kosten fir die Lebensmittel werden vor Ort ein-
gesammelt.

Bei kurzfristiger Absage miissen wir leider zur Kursgebihr auch die
Lebensmittelkosten berechnen. Behalter flr Kostproben, ein Ge-
schirrtuch, Schirze und Ihr Lieblingsgetrank mitbringen.
AuBBenstelle Hattenhofen

Kurs: 2313050501, Gebiihr: 16,00 Euro

Freitag, 24. Marz 2023, 18.00 — 22.00 Uhr

Grundschule, Kiiche, Schulgasse 2, Hattenhofen

Noch Schatze im Keller?

Vielleicht kennen Sie noch die Zeitung ,Sperrmll“. Man konnte da-
riber schnell etwas verkaufen, das man nicht mehr brauchte. Heu-
te geht das Uber Ebay-Kleinanzeigen genauso einfach. Erbsticke,
Ubrige Theaterkarten, Dinge aller Art, die Sie nicht mehr benutzen
oder Ihnen im Weg sind, lassen sich sehr schnell Giber dieses Portal
veraufdern.

Dozentin: Patricia Lippmann

Bitte beachten: Ihre Mails sollten Sie auf dem Handy empfangen
konnen. Android oder I0S (Apple), Eigenes Gerdt und Ladekabel
mitbringen.

AuRenstelle Hattenhofen

Kurs: 2315010503, Gebiihr: 31,00 Euro

Donnerstag, 23. Marz 2023, 14.00 — 17.00 Uhr

Rathaus, Sitzungssaal, HauptstraRe 45, Hattenhofen

|

Wie kommen die Apps auf mein Handy/Tablet?

Fur alles gibt es die passende App: WhatsApp, Fahrplane, Einkau-
fen, Zeitunglesen, Krankenkasse, Musik, Fotografieren, Mailen,
Sprachen lernen, Spielen, Kochen, Naviga-tion, Mediatheken,
Onlinebanking ...

Dozentin: Patricia Lippmann

Bitte beachten: Zugangsdaten fir Ihr Google-Konto oder Ihre Apple-
ID, Android oder IOS (Apple), eigenes Gerat und Ladekabel mitbrin-
gen.

AuRenstelle Hattenhofen

Kurs: 2315010502, Gebtihr: 31,00 Euro

Donnerstag, 16. Marz 2023, 14.00 — 17.00 Uhr

Rathaus, Sitzungssaal, HauptstraRe 45, Hattenhofen

Sie besitzen neuerdings auch ein Smartphone?

Jetzt ware es doch schon, wenn Sie es auch bedienen kénnten!
Sie sind Anfanger? Und haben 1000 Fragen?

Dann sind Sie in diesem Kurs genau richtig!

Dozentin: Patricia Lippmann

Bitte beachten: der Kurs ist fur alle Android-Nutzer ohne Vorkennt-
nisse geeignet. Im Handy sollte die SIM-Karte eingelegt und regist-
riert sein und das Gerat sollte den ersten Startprozess auch schon
durchlaufen haben. Eigenes Gerat und Ladekabel (Android-System)
mitbringen.

AuRenstelle Hattenhofen

Kurs: 2315010501, Gebuihr: 31,00 Euro

Donnerstag, 9. Marz 2023, 14.00 — 17.00 Uhr

Rathaus, Sitzungssaal, HauptstraRe 45, Hattenhofen

Nahere Informationen finden Sie auf unserer Home-
page www.vhsraumbadbollvoralb.de, in unserem VHS
Heft oder tiber QR-Code!
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VHS - Aufdenstelle

‘ Heiningen

Kontaktdaten der Au3enstellenleiterin Heiningen
Susanne Buhler, Bezgenrieter Strae 11, 73092 Heiningen
Telefon 07161 9207-74, Fax 07161 9463-67

E-Mail: info@buecherei-heiningen.de

Anmeldezeiten:

Mo., Mi., Do., Fr. 8.30 — 12.00 Uhr (telefonisch)
Di., Do. 15.00 - 19.00 Uhr (auch personlich)
Mi. 14.00 — 16.00 Uhr (auch personlich)

Folgende Kurse beginnen demnachst und haben noch freie Platze:
2315016617

Einfliihrung in das Programmieren mit dem Calliope

Fur Kinder ab ca. 10 Jahren. Der Calliope mini ist ein Mikrocontrol-
ler, der programmiert werden kann und mit unterschiedlichen An-
schlissen, Sensoren und LEDs ausgestattet ist. Mit dem Calliope
mini konnt lhr kreativ und spielerisch lernen, wie die digitale Welt
funktioniert.

Beginn: Mi., 1. Marz 2023, 16.00 — 17.10 Uhr, 1 Termin
Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Strafle 11, Heiningen
Dozentin: Gemeindeblicherei Heiningen

2314046601

Deutsch fiir Alltagssituationen - Anfangerkurs

Der Kurs richtet sich an Teilnehmer mit fehlenden oder nur geringen
Vorkenntnissen. Ein Basiswortschatz flr den taglichen Gebrauch
wird vermittelt. Das freie Sprechen in vollstandigen Satzen wird ge-
ubt.

Beginn: Mi., 1. Marz 2023, 17.15 — 18.45 Uhr, 20 Termine; 2 x pro
Woche

Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Strae 11, Heinin-
gen (Mittwochs)

Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter StraRe 11, Heinin-
gen (Montags)

2314046603

Deutsch fiir Alltagssituationen/A2

Das Kursangebot richtet sich an Teilnehmer mit bereits vorhande-
nen ersten Sprachkenntnissen. Der Unterricht thematisiert die im
Alltag erlebten und im Unterricht geschilderten Sprachprobleme.
Beginn: Mi., 1. Marz 2023, 19.00 — 20.30 Uhr, 20 Termine; 2 x pro
Woche (Montag + Mittwoch)

Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Strafle 11, Heiningen
Dozent jeweils: Uhlenbrok, Reiner

Gebuhr jeweils: 85,00 Euro

2314226608

Spanisch - Online

Mochten Sie Spanisch online lernen oder tGben? Frischen Sie lhr
Vokabular auf und erfahren Sie Interessantes liber Land und Leute.
Die Dozentin ist Muttersprachlerin und stammt von einer karibi-
schen Insel. Sie bekommen dadurch aus erster Hand Informatio-
nen Uber Land und Leute.

Beginn: Mi., 22. Marz 2023, 19.15 - 20.15 Uhr, 10 Termine (geén-
derter Anfangstermin!)

2314226601
Spanisch: Schnupperkurs Spanisch fiir Neueinsteiger
Beginn: Do., 2. Marz 2023, 17.30 — 19.00 Uhr, 6 Termine

2314226604

Spanisch fiir leicht Fortgeschrittene

Beginn: Do., 9. Marz 2023, 19.15 - 20.45 Uhr, 6 Termine

Kursort jeweils: Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Stra-
e 11, Heiningen

Dozentin jeweils: Aguilera de Dortschy, Marles

Geblhr je nach Teilnehmerzahl

2313026609

CANTIENICA®-Beckenbodentraining Workshop:
Ganzkorpertraining

Entdecken Sie die Muskulatur des Beckens und finden Sie lhre
Mitte!

Beginn: Fr., 3. Marz 2023, 18.00 — 21.00 Uhr, 1 Termin
Ernst-Weichel-Schule, Gymnastik, Bezgenrieter Strafle 11,
Heiningen

Dozentin: Daiber, Marianne

Geblhr: 31,00 Euro

2314066601

Englisch: It‘s time to meet YOU

It's time to talk with YOU in this friendly small group. We train some
grammar with exercises and reading short stories. The course
focuses on your competence to speak fluently and without mis-
takes. You‘re welcome!

Beginn: Mo., 6. Marz 2023, 17.00 — 18.30 Uhr, 12 Termine
Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Strafle 11, Heiningen
Dozentin: WeiR-Kritzer, Clara

Gebuhr je nach Teilnehmerzahl

2313016625

Autogenes Trainining - Grundkurs

Ein entspannter Weg zu den inneren Bildern, die unser Handeln be-
stimmen. Im Grundkurs wird zunachst die Technik zur Entspannung
vermittelt. In Aufbaukursen folgt spater die Auseinandersetzung
mit den auftauchenden Bildern.

Beginn: Di., 14. Marz 2023, 18.00 — 19.30 Uhr, 9 Termine
Mihlstrafle 32, Heiningen

Dozent: Otto, Klaus-Joachim

Gebuhr: 93,00 Euro

2312106611

ORIGAMI - Dekoratives und Niitzliches aus Papier |

Modelle fir den Frihling und firs ganze Jahr. Aus Geschenkpapier
falten wir ntzliche und dekorative Modelle.

Beginn: Di., 14. Marz 2023, 19.00 — 21.30 Uhr, 1 Termin

oder:Di., 21.Marz 2023, 19.00 — 21.30 Uhr, 1 Termin 2312106612
Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Strafle 11, Heiningen
Dozentin: Gallasch, Antonie

Schere, Schreibzeug und eine Schachtel fir den Transport der ge-
falteten Modelle mitbringen.

Gebtihr: 13,00 Euro pro Kurs

2311096601

Bundesgartenschau Mannheim

Anmeldung erforderlich bis spatestens 10. Marz 2023!

Das BUGA-Gelande ist nicht nur eine Blumenschau, son-
dern ein Experimentierfeld. Das Ausstellungskonzept soll die
Besucher*innen Uberraschen, inspirieren und fur den Alltag akti-
vieren.

Beginn: Mi., 17. Mai 2023, 8.00 — 21.00 Uhr, 1 Tagesfahrt.
Flhrung: 11.00 Uhr

Treffpunkt: Bezgenrieter StrafRe/Burgerstible

Gebuihr: 55,00 Euro zuzigl. Eintritt
VHS - Aufienstelle

| Zell u. A.

Kontaktdaten der Au3enstellenleiterin Aichelberg und Zell u. A.
Karin Schwarz, LindenstraBe 1 — 3, 73119 Zell u. A.

Telefon 07164 807-24, Fax 07164 807-77

E-Mail: K.Schwarz@zell-u-a.de

Anmeldezeiten:

Mo. — Fr. 7.45 - 12.00 Uhr
Di. 16.00 — 18.00 Uhr
Do. 14.00 - 17.00 Uhr
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Bei nachfolgenden Kursen sind noch Platze frei:
Kinderyoga (Alter 7-10 Jahre) Schnupperstunde
Mittwoch, 1. Marz 2023, 15.00 — 16.00 Uhr
Kindergarten, Schulstrae 6, Zell u. A.

Werde wieder Aktiv fiir den Alltag - 1 like to move it move it“
Mittwochs, ab 1. Marz 2023, 9.30 — 10.30 Uhr
Gemeindehalle, Gymnastikraum, SchulstraBe 17, Zell u. A.

Malkurs — Mixed Media
Samstag, Sonntag, 4. und 5. Marz 2023
Grundschule, Schulstrafie 15, Zell u. A., Raum siehe Aushang

»Gewaltfrei“ kommunizieren (nach Marshall B. Rosenberg)
Samstag, Sonntag, 4. und 5. Marz 2023
Giraffenstall, Lindenstra3e 5, Zell u. A.

Wirbelsaulengymnastik
Montags, ab 6. Marz 2023, 17.30 — 18.30 Uhr
Gemeindehalle, Gymnastikraum, SchulstraRe 17, Zell u. A.

Piloxing
Montags, ab 6. Marz 2023, 18.45 — 19.45 Uhr
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstrae 17, Zell u. A.

Anmeldungen unter der Rufnummer 07164 807-24

Neugierig geworden? - Schauen Sie doch einfach mal bei uns
vorbei. Sie sind immer herzlich willkommen!

Alle Angebote sind kostenfrei.

Weitere Informationen finden Sie auf www.familientreffs.de

> Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll r

> Termine. (®).
Folgen Sie uns auf Facebook:

Goppinger Familientreffs und Instagram:
Kontakt:

Natalia Weinberg

Familientreffleiterin

Mobilfunknummer: 0176 17303304
E-Mail: n.weinberg@awo-gp.de

¢

VERSCHENKBORSE

Verschenkt wird ...

Mehrere Zeitschriften Frau und Familie und Landlust |
Telefon 3530

®

®

I COEPPINGER_FAMILIENTREFFS

Die gute Tat

' Sonstige Mitteilungen
A\

’U"ln(ﬂ\‘ir’ll‘ Familientreff am AlbTrauf
Familienitreff

Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll

Eltern-Baby-Treff

im Atelier im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6 in Bad Boll

Fur Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr.

Jeden Montag von 10.00 bis 11.30 Uhr.

Spiel- und Erfahrungsraum flr Babys und Kleinkinder von Beginn
an sowie Kontakt- und Austauschmoglichkeit flr Eltern. Der Treff
wird padagogisch begleitet.

Das Angebot ist kostenfrei.

Offenes Café

im Mehrzweckraum der Seniorenwohnanlage,

Blumhardtweg 30 in Bad Boll

Jeden Mittwoch von 9.30 bis 12.00 Uhr. Mit Kinderspielflache.
Wir bieten mit unserem offenen Angebot einen Treffpunkt fir
Schwangere und Familien mit Babys und Kleinkindern von O bis
zum Eintritt in den Kindergarten.

Am Schluss jedes Cafétreffs findet ein Spielkreis mit Fingerspielen,
Bewegungsspielen und Mitmachliedern statt.

1. Méarz 2023 - Essen am Familientisch.

Mit BeKi-Ernahrungsberaterin Doris Neumann

Um den ersten Geburtstag lhres Kindes herum erfolgt die schritt-
weise Umstellung von der Sauglingskost auf die Familienkost. In
dem Gesprachskreis werden folgende Fragen thematisiert: Wie ge-
lingt die Umstellung von der Sauglingsernahrung auf die Familien-
kost moglichst reibungslos fir alle? Welche Besonderheiten gibt es
in der Kleinkinderndhrung? Welche Bedeutung haben gemeinsame
Mahlzeiten? Ist vegetarische und vegane Ernahrung bei Kleinkin-
dern ,erlaubt“? Ich habe einen wahlerischen Esser — was ist zu tun?
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Mittwochs bieten wir Kaffee/Tee, Wasser und Obst kostenlos an.
Jeden ersten Mittwoch im Monat erwartet Sie und lhr/e Kind/er
ein leckeres und etwas umfangreicheres Frihstucksbuffet. Mitge-
brachte Getranke/Kinderfrihstick sind erlaubt.

Severin Elektro-Tischgrill, 2000 Watt, mit Untergestell |
Telefon 13767

Weif3es Regal mit Rickwand, 4 Einlegebdden H: 2,00 m,
B:80cm, T: 30 cm | Telefon 5143

Esszimmerbank, Tisch, 3 Stihle | Ecksofa griin mit auszieh-
barer Schlaffunktion | Rasenmaher | AEG Waschmaschine
Frontlader | Telefon 5172

Ovaler Couchtisch aus Glas mit Ablage, H: 42 cm, L: 89 cm,

B: 53,5cm | Telefon 4856

Rankhilfe | Malbuch zum Ausmalen von Blumen | Telefon 4245
Neuwertiger WLAN Multifunktionsdrucker zum Drucken,
Scannen und Kopieren | Telefon 130885
Bodenstaubsauger von Konig | Telefon 9181844

Schone Kalenderbilder Heimat/Natur | Telefon 3223

7 Bananenkisten z. B. fur Umzug | Telefon 5204
Strickmaschine von Knittax mit Zubehor | Telefon 7474
Originalverpacktes Qualitats Protektoren-Set, Gr. L/XL (6-teilig:
je 2 Ellenbogen-, Handgelenk- und Knieschutzer) | Original

Steiff-Handpuppen (1 Kasper, 1 Polizist, 1 Wolf, 35 J.) |
Telefon 12149

Gesucht wird ...
Module fur ein USM Hallerregalsystem | Telefon 903388

Grof3e schwarze Mortelkibel, rechteckig oder rund |

Telefon 0171 3464734

Overlock Néahmaschine | Telefon 0171-2019841

Sollten Sie etwas gefunden haben, wenden Sie sich bitte direkt
an den Anbieter.

Ihre Anzeigen konnen Sie wie folgt aufgeben:

Telefon 07164 91004-14

Telefax 07164 91004-60

E-Mail: mbl@gvv-boll.de

Annahmeschluss: montags, 10.00 Uhr

Ihre Anzeige wird 2-mal ausgeschrieben. Bitte teilen Sie uns mit,
wenn Ihre Anzeige erfolgreich war. Danke!

Anzeigen per E-Mail an
anzeigen@teckbote.de

<
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Gemeinde Durnau

Rathaus DUrnau, Hauptstrafie 16, 73105 Dirnau

Amtliche
Bekanntmachungen

N\

Gratulationen

Wir gratulieren recht herzlich
am 26. Februar Frau Ingeborg Langer, Bahnhofstrafe 40,
zum 85. Geburtstag,

Den Jubilarinnen wie auch allen anderen Altersjubilarinnen
und Altersjubilaren, die aus persoénlichen Griinden nicht ge-
nannt werden mochten oder aufgrund des Bundesmeldege-
setzes nicht genannt werden durfen, wiinschen wir viel Glick

Q]d vor allem gute Gesundheit fur ihren weiteren Lebenswegj)

~dP®>  Standesamtliche Mitteilungen

Verstorben

istam 19. Januar 2023 in Konstanz

Frau Monika Isolde Zander geb. Egerer, wohnhaft gewesen in Dir-
nau, Schillerstrafle 17.

Den Hinterbliebenen sprechen wir unser aufrichtiges Beileid aus.

Schoffen- und Jugendschoffenwahl 2023
Allgemeine Informationen:

Dieses Jahr finden bundesweit die Wahlen der Schoffinnen und
Schoffen fir die Amtsperiode 2024 bis 2028 statt.

Gesucht werden flr die Gemeinde Durnau Interessenten, die am
Amtsgericht Goppingen und Landgericht Ulm als Vertreter des Vol-
kes an der Rechtsprechung in Strafsachen teilnehmen und gemein-
sam mit den Berufsrichterinnen und Berufsrichtern entscheiden
und dabei ihre Wertungen und ihre Lebens- und Berufserfahrung
in die Rechtsprechung einbringen. In der Regel sind zwoIf Sitzungs-
tage im Jahr vorgesehen. Es kann aber insbesondere bei umfang-
reichen Strafverfahren erforderlich werden, haufiger an Sitzungs-
tagen teilzunehmen.

Das Vorschlagsverfahren gegenuber den Gerichten lauft im ersten
Halbjahr 2023.

Der Gemeinderat schlagt dabei doppelt so viele Kandidaten vor,
wie Schoffen bendtigt werden. Aus diesen Vorschlagen wahit der
Schoffenwahlausschuss beim Amtsgericht in der zweiten Jahres-
halfte 2023 die Haupt- und Hilfsschoffen.

Aktuell steht die genaue Zahl der Bewerber aus unserer Gemeinde,
die an die Gerichte gemeldet werden mussen, noch nicht fest. Die
Mitteilung wird voraussichtlich erst im Marz 2023 erfolgen.

Telefon 07164 91010-0, Fax 07164 91010-10, Internet: www.duernau.de, E-Mail: gemeinde @duernau.de
Offhungszeiten: Mo., 7.30 — 12.00 Uhr; Di. bis Fr., 8.30 — 12.00 Uhr; Di., 14.00 — 18.00 Uhr

Melden fiir das Schéffenamt kdonnen sich: Straffreie deutsche
Staatsbirger, die am 1. Januar 2024 das 25. Lebensjahr vollendet
haben und noch nicht 70 Jahre alt sind. Nicht bertcksichtigt wer-
den kdonnen Personen, die die deutsche Sprache nicht ausreichend
beherrschen, die gegen die Grundsatze der Menschlichkeit oder
Rechtsstaatlichkeit verstoRen haben oder als hauptamtlicher oder
inoffizieller Mitarbeiter oder Mitarbeiterin der Staatssicherheit der
DDR bzw. ihnen gleichgestellten Personen tatig gewesen sind

Eine juristische Vorbildung ist nicht erforderlich.

Mehr Informationen finden Sie unter https://www.schoeffenwahl.
de und https://www.schoeffen-bw.de.

Aufgrund der hohen Nachfrage findet fur Baden-Wirttemberg eine
Online-Informationsveranstaltung am 16. Marz 2023 statt.
Hierzu ist eine Anmeldung erforderlich: https://www.schoeffen-bw.
de/index.php/schoeffenwahl-2023

Jugendschoffenwahl:

Bitte beachten Sie, dass die Jugendschoffenwahl separat zur
Schoffenwahl durchgefiihrt wird.

Zustandig hierflr ist das Kreisjugendamt des Landkreises Gop-
pingen.

Bewerbungen kdnnen hierfir bis 1. Mai 2023 eingereicht werden.

Termine im Marz

Wertstoffhof: samstags von 9 — 12 geoffnet
Griingutsammelplatz Diirnau, Offnungszeiten Dezember -
Marz: samstags von 11.00 — 16.00 Uhr

Hallenbad: Familienbad Montag und Mittwoch jeweils von 16
-19 Uhr

Gralglas-Museum: in den Monaten November, Dezember,
Januar, Februar, Marz geschlossen

2. Marz Bioabfall
5. Marz Sonntagscafé
13. - 17.Marz Uberpriifung der StraBenbeleuchtung durch die
EnBW
6. Marz Gelber Sack
9. Marz Bioabfall
10. Marz Blaue Papiertonne
11. Méarz Ortsputzete in Dirnau
11. Mérz Altpapiersammlung der GSV Fuf3ballabteilung
13. Mérz Hausmdull
13. Mérz Gemeinderatssitzung
14. Marz 17 — 18 Uhr, Burgermeistersprechstunde im Rat-
haus
16. Mérz Gringutsammlung des AWB
16. Marz Bioabfall
20. Méarz Gelber Sack
23. Mérz Bioabfall
27. Marz Hausmdill
30. Mérz Bioabfall

Gutschein fiir Jahreskontingent Biobeutel
Ausgabe im Wertstoffhof Diirnau, samstags von 9 - 12 Uhr
gegen Vorlage des AWB-Gutscheins

Dem Gebuhrenbescheid des AWB liegt der Gutschein fur das Jah-
reskontingent der blauen Biobeutel bei. Den Gutschein fur die 6
Rollen Biobeutel konnen Sie in unserem Wertstoffhof Dirnau im-
mer samstags von 9.00 — 12.00 Uhr einlésen. Sie erhalten gegen
Abgabe des Gutscheins alle 6 Rollen auf einmal. Der Gutschein
gilt ein ganzes Jahr, Sie kénnen ihn also noch bis Ende Februar
2024 in unserem Wertstoffhof einldsen.
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Infos aus dem Forstrevier Bad Boll
Diirnauer Ortsputzete Revierleiter Simon Zoller

am Samstag, 11. Marz 2023

Auch in diesem Jahr wollen wir wieder unsere Dirnauer

Ortsputzete durchfihren. Uns ist es sehr wichtig, unsere

~Putzete” in einer gemeinschaftlichen Aktion mit moglichst

vielen Helferinnen und Helfern durchzufiihren. Dabei wird

die Gemeinde wie immer in bewahrter Weise unterstitzt von

Herrn Hans Molter.

Auf der Dirnauer Gemarkung ist vielerorts Mull und Unrat zu

finden. Diese jahrliche Aufraumaktion ist fir Mensch, Natur

und Umwelt und nicht zuletzt fiir ein ansprechendes Ortsbild

sehr wichtig! Wir wirden uns riesig Uber viele Helferinnen

und Helfer freuen.

Folgender Ablauf ist geplant:

¢ Die Ortsputzete findet am Samstag, 11. Marz 2023,
von 9.00 bis ca. 11.00 Uhr statt

e Treffpunkt fir alle Teilnehmer ist um 9.00 Uhr am Rathaus

e Ausgabe von Handschuhen, Millsacken und Ortsplanen

e Einteilung der Sammelgruppen durch Herrn Molter

¢ Die gefillten Mullsdcke werden an festgelegten Sammel-
stellen abgestellt. Unser Bauhof sammelt die Mullsacke
dann an den Sammelstellen ein

* Nach getaner Arbeit sind alle Teilnehmer zu einem Vesper
in die Begegnungsstatte Durnau eingeladen

® Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Wir brauchen natirlich wieder viele zupackende Helferinnen
und Helfer, Grof3 und Klein, Jung und Alt, Vereine, Familien,
Freunde, Nachbarn. Bitte beteiligen Sie sich recht zahlreich
an unserer Dirnauer ,Putzete”. Blitzblank aufgeraumt freut
sich die Gemeinde mit allen Birgerinnen und Birgern dann
auf den kommenden Frihling.

Wir bedanken uns bereits heute ganz herzlich fir lhre
Unterstitzung.

lhr

ke

’

fl o

Markus Wagner
Bilrgermeister

Geholzschonzeit

vom 1. Marz bis 30. September

Am 1. Marz beginnt die gesetzlich vorgeschriebene Gehodlzschon-

zeit. Sie dauert an bis zum 30. September. In dieser ,Sommer-

pause” dirfen

e Baume auBBerhalb des Waldes, au3erhalb von Kurzumtriebsplan-
tagen und auBerhalb gartnerisch genutzter Grundflachen

* Hecken

® lebende Zaune

* Gebusche

e andere Gehdlze

* sowie Rohrichte

nicht abgeschnitten, auf den Stock gesetzt oder beseitigt werden.

Durch diese MafSnahme soll die im Frihling erwachende Tierwelt,

insbesondere die Vogel, die ihr Brutgeschaft beginnen, aber auch

Wildbienen und andere Insekten, die diese Lebensraume bewoh-

nen, geschitzt werden. Nicht von dieser zeitlichen Vorgabe beriihrt

sind u. a. die Ublichen Pflegeschnitte bei Obstbaumen und streng

formgeschnittene Gartenhecken.

Alte Baume und Hohlen und starkem Totholz sowie ausgewiesene

Naturdenkmale stehen unabhangig von der Gehdlzschonzeit ganz-

jahrig unter besonderem Schutz, da sie wichtigen Wohnraum fir

Vogel, Fledermause, Hornissen, Holzkafer und andere geschitzte

Tiere bieten. Fir weitere Auskiinfte steht das Landratsamt Goppin-

gen unter Telefon 07161 202-2261 und E-Mail umweltschutzamt@

Ikgp.de zur Verfligung.

Das Forstrevier Bad Boll hat Brennholzmengen im Gemeindewald
Gammelshausen zu verkaufen.

Es handelt sich um Brennholz lang der Baumarten Buche, Esche
und Nadelhdlzer im Bereich Katzenhauleweg und an dem Zufahrts-
weg zum Wasserhauschen Gammelshausen.

Preise sind wie folgt:

Holzart Preis/Fm inkl. MwSt.
Buche, Hainbuche 81,00 €
Esche 77,00 €
Hartes Laubholz (z. B. Eiche, Ahorn, Kirsche) 73,00 €
Weiches Laubholz (z. B. Birke, Pappel, Erle) 60,00 €
Nadelholz 60,00 €

Brennholz-Fixlange 4,00 € Aufschlag
Bei Interesse und Anfrage wenden Sie sich per E-Mail an den ortli-
chen Revierleiter Simon Zoller.

Sie erhalten ein Bestellformular und senden es ausgefillt an den
Revierleiter zurtck.

E-Mail-Adresse: s.zoller@lkgp.de

Revierleiter Bad Boll

Simon Zoller

¢

Es wurde eine ,,Powerbank® gefunden. Sollten Sie ein solches Ge-
rat vermissen, melden Sie sich bitte im Blrgerburo, Telefon 07164
91010-15.

Fundamt

Grundschul- und
Kindergartenverband
Diirnau = Gammelshausen

¢

Heute steigt uns Mathematik auf den Kopf

| TN

Heute ist Donnerstag. Heute fangt Fasching an. Und heute ist Schu-
le. Vielleicht denkt ihr, das passt nicht zusammen? Oh doch! Und
WIE! In unseren Klassen 1 haben wir gerade Formen und Flédchen
kennengelernt. Nun falten wir Rechtecke, Vierecke und Dreiecke.
Heute juckt uns Mathematik in den Fingern. Wir brauchen Finger,
Augen und unseren Kopf zum Falten. Schwuppdiwupp wird aus un-
serer Faltarbeit ein Hut. Schnell auf den Kopf gesetzt, und Fasching
kann kommen. ,Mein Hut, der hat 3 Ecken, 3 Ecken hat mein Hut...”
singen wir dazu. So viel Spaf3 bringt uns Mathematik an Fasching.
Das macht hungrig. Wie gut, dass nun die Vesperpause beginnt. Der
kleine Huttrager und seine Freunde mussen sich erst einmal tlichtig
starken, bevor es weitergeht.

Text und Foto: Johanna Sanger
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Grof3e Faschingsparty am letzten Schultag vor den Ferien
l _ Jugendfeuerwehr
=" oW s Diirnau/Gammelshausen

+

Am letzten Schultag vor den Faschingsferien fand in der Grund-
schule Dirnau-Gammelshausen — nach langer Zeit der Corona-
Entbehrungen — endlich wieder die traditionelle Faschingsparty
unter Einbezug aller Klassen statt. Monsieur Bocuse und Madame
Hippie hatten im Anschluss an die grofRe Pause alle Kinder der Klas-
sen 1l — 4 nacheinander abgeholt und mit einer Polonaise durch das
Schulhaus ins Foyer der Schule gebracht. Da flogen die Locher ge-
radezu aus dem Kase, und es wurde zunéchst ausgelassen getanzt.
AnschlieBend moderierten Monsieur Bocuse und Madame Hippie
unter Einbezug von Unterstitzungsteams aus den einzelnen Klas-
sen durch ein narrisches Faschingsprogramm mit viel Witz, Tanz
und Gesang. Die Tanzteams der Klassen 3 und 4 brachten durch
ihren Auftritt auf der Bihne zu bekannten Liedern wie ,Hands up“
oder ,Atemlos durch die Nacht“ alle Kinder der Schule zum Tanzen.
Insbesondere unsere Kleinsten aus den Klassen 1 und 2 — ebenso
wie unsere ukrainischen Kinder — lieen die Hiften schwingen und
erlebten Schule einmal ganz anders. Selbstverstandlich durfte bei
so einer tollen Party als Highlight selbst hergestelltes Konfetti, das
durch die Luft flog, nicht fehlen. Das fréhliche und unbeschwerte
Kinderlachen sowie gemeinsames Tanzen und Feiern von Schul-
kindern und Lehrerinnen waren ein schoner Ausklang vor den Fa-
schingsferien.

Foto: Dr. Stella Ekler

Haus der kleinen Fiif3e

Haus
der klkeinen
Flle

K Foe '70
Erste Hilfe Kurs d\

Am Samstag den 11.02. waren wieder
einmal die Malteser aus Uhingen bei uns im
Kinderhaus um das Team auf den neusten
Stand zu bringen. Vielen Dank fiir diesen
lehrreichen Tag!

www.jugend.feuerwehr-duernau.de

Am Montag, den 27. Februar 2023, von 18.00 bis 19.30 Uhr ist
Ubungsdienst der Jugendfeuerwehr Dirnau-Gammelshausen.
Treffpunkt ist am jeweiligen Geratehaus in Durnau und Gammels-
hausen um 17.55 Uhr.

Thema: Wasserentnahme offenes Gewasser

Wenn auch du Lust hast bei der Jugendfeuerwehr mitzumachen
und zwischen 9 — 17 Jahre alt bist, komme einfach beim Ubungs-
dienst zum Schnuppern vorbei. Wir freuen uns auf dich!





